
                                                                                                     
VALMENNUSSOPIMUS 
 
Urheiluluokkien taito- ja ominaisuusvalmennus 
 

1. Sopimuksen osapuolet 
a. Kuopion kaupungin kasvun ja oppimisen palvelualue/Kuopion alueen urheiluakatemia 
b. Hatsalan klassillinen koulu 
c. Tiina Moilanen 

 
2. Sopimuksen tarkoitus ja kesto 

 
Kuopion alueen urheiluakatemia ja Hatsalan klassillinen koulu ovat sopineet liikunnanopettaja Tiina 
Moilasen toimimisesta Kuopion alueen urheiluakatemian Hatsalan klassillisen koulun 
urheiluluokkien taito- ja ominaisuusvalmentajana lv. 2024–2025.  
 
Sopimus on voimassa 8.8.2024-31.5.2025 saakka. Sopimus voidaan irtisanoa sopijaosapuolten 
toimesta kahden kuukauden irtisanomisajalla. 
 
Kuopion alueen urheiluakatemiassa noudatetaan osallistuvan asiantuntijuuden periaatetta, jonka 
tavoitteena on valmentajan, urheilijan ja joukkueen kehittyminen ja menestyminen. Asiantuntijan 
tehtävänä on tukea urheilijoiden valmentautumisprosessia omalla osaamisellaan osana 
moniammatillista valmennustiimiä.  
 
Taito- ja ominaisuusvalmentajan tehtävät: 
 

• Taito- ja ominaisuusvalmennuksen tavoitteena on harjoittaa urheilijoiden motorisia 
perustaitoja ja fyysisiä ominaisuuksia yli lajirajojen (esim. juokseminen, hyppääminen, 
tasapaino- ja liikehallintataidot, kestävyys, voima, nopeus, liikkuvuus, ketteryys) 
 

• Urheiluakatemian yläkoulujen taitovalmentaja työskentelee 2 tuntia/viikko, yht. 75 h 
sopimuskauden aikana. Tuntimäärä koostuu urheiluakatemian urheiluyläkoulujen 
aamuvalmennuksesta 1 krt/vko ja niiden suunnittelusta. Valmennusten sisältöjen suunnittelu ja 
linjausten tekeminen tapahtuvat yhteistyössä urheiluakatemian muiden taito- ja 
ominaisuusvalmentajien kanssa. 

• Valmennus tapahtuu urheiluluokkien aamuvalmennusajankohtina. Taito- ja ominaisuus 
valmentaja pyytää oppilaiden osallistumisluvan oppilaiden huoltajilta valmennuksia koskien.  

• Aktiivinen yhteydenpito koulujen opettajien, lajivalmentajien ja urheiluakatemian kanssa esim. 
kasva urheilijaksi sisältösuositusten eteenpäin viemisessä.  

• Aktiivinen osallistuminen urheiluakatemian valmentaja- ja asiantuntijaverkoston tapaamisiin ja 
koulutuksiin.  

• Toiminnan dokumentointi, arviointi ja työajanseuranta.  

• Puhtaasti paras, Reilusti Paras ja Vastuullinen valmentaja verkkokoulutusten suorittaminen 
sekä urheiluakatemian vastuullisuuspassin täyttäminen 

 
3. Maksut  

Kuopion alueen urheiluakatemia maksaa Tiina Moilaselle kertakorvauksena 3 000 € Kuopion 
kaupungin palkkajärjestelmän kautta. Maksu suoritetaan kahdessa erässä 10/2024 ja 3/2025.  
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4. Kustannukset, työnantajavelvoitteet, valmentajan vakuutusturva ja rikostausta 
 
Koulu vastaa valmentajan työnantajavelvoitteista, vakuutusturvasta ja rikostaustan selvittämisestä.  
 

5. Riitojen ratkaisu 
Tästä ostopalvelusopimuksesta johtuvat erimielisyydet pyritään ratkomaan ensisijaisesti 
neuvotellen. Jos erimielisyyksiä ei voida ratkoa neuvotellen, tästä ostopalvelusopimuksesta 
johtuvat erimielisyydet ratkotaan Pohjois-Savon käräjäoikeudessa. 

 
6. Allekirjoitukset 

 
Tätä sopimusta on laadittu kaksi saman sisältöistä kappaletta, yksi kullekin osapuolelle.  

 
Allekirjoitukset, aika ja paikka 

 
____________________    ___/___ 2024 ___________________    ___/___ 2024 

 

 
____________________________________  _____________________________ 
Jukka Sormunen, Kuopion kaupunki  Hatsalan klassillisen koulun rehtori 
lukio-opetuspäällikkö    Heikki Pulkkinen 
 
 
__________________    ___/___ 2024 
Tiina Moilanen 
 
 
  
 


