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Ilmoittautuminen 2025–2026 (lyhyt ohje) 

Kuopion kansalaisopiston kursseille voit ilmoittautua  

• verkkokaupassa 24/7 uusi.opistopalvelut.fi/kuopio 

• puhelimitse 017 184 711  

• asioimalla asiakaspalvelussa sen aukioloaikoina (huomio muutokset loma-aikoina). 

Palveluajat syksyllä 2025  

Puhelinpalvelu 017 184 711, ti ja to klo 10–14, ke klo 12–17.  

Puistokartanon asiakaspalvelu lähipalveluna avoinna ti klo 10–14, ke klo 12–17.  

Kurssilaskutuksen puhelinpalvelu 044 718 4712, ma ja to klo 9–11.  

Asiakaspalvelun ajantasaiset tiedot löytyvät aina kotisivuiltamme   

kansalaisopisto.kuopio.fi/ota-yhteytta/asiakaspalvelu 

• Ilmoittautumista ei voi tehdä opettajalle.  

• Koko lukuvuoden kestäville kursseille suosittelemme ilmoittautumaan samalla sekä syksyn 

osuudelle, että kevään osuudelle, kurssit laskutetaan erikseen. 

• Kurssi toteutetaan, jos kurssin minimiopiskelijamäärä täyttyy viimeistään 6 vrk ennen kurssin 

alkua. 

Ilmoittautuminen kursseille 

Ilmoittautumis- ja perumisehdot kokonaisuudessaan löytyvät  

kotisivuiltamme kansalaisopisto.kuopio.fi/info/ilmoittautumis-ja-perumiskaytannot  

verkkokaupasta opistopalvelut.fi/kuopio/fi/help 

• Kuopion kansalaisopiston kurssit on tarkoitettu 16 vuotta täyttäneille, mikäli ei muuta ole 

mainittuna. Tätä nuoremmat ovat tervetulleita lasten ja nuorten kursseille. 

• Kuopion kansalaisopiston kursseille voi osallistua asuinpaikasta riippumatta. 

• Kurssit soveltuvat itsenäiseen työskentelyyn kykeneville. Tarkemmat tiedot kursseista 

verkkokaupasta. 

• Opetuskieli on suomi ja oppitunnin pituus on 45 min., jos kurssitiedoissa ei toisin mainita.  

Pidä yhteystietosi ajan tasalla. Ilmoitamme kurssimuutokset ja -peruuntumiset tekstiviestillä tai 

sähköpostilla.  

• Huolehdi omasta vapaa-ajan vakuutuksestasi, kansalaisopistolla ei ole vakuutusta opiskelijoille. 

• Mikäli opiskelija haluaa perua kurssipaikkansa, tulee se tehdä joko sähköpostilla, verkkokaupassa, 

puhelimitse tai asioimalla asiakaspalvelussa. Perumista ei voi tehdä opettajalle.  

 

Kurssipaikan peruminen  

• Perumisen ajankohdasta riippuen, peruminen on maksutonta tai maksullista.  

• Maksuton peruminen päättyy 6 vrk ennen kurssin alkamista, ellei kurssin tiedoissa ole toisin 

mainittu. Jos kurssin viimeinen maksuton perumispäivä on perjantai - maanantai tai arkipyhä, 

asiakaspalvelussa peruminen on tehtävä edeltävänä arkipäivänä.  

• Maksuttoman perumisajan jälkeen opiskelija maksaa kurssimaksun kokonaan, myös silloin, kun 

hän jättää tulematta kurssille tai keskeyttää sen.  

Maksuton peruminen on mahdollista, jos kurssin paikka tai aika muuttuu oleellisesti. Mahdollinen 

opettajan vaihdos tai opiskelijan taitotasoon soveltumaton kurssi ei oikeuta maksuttomaan perumiseen. 

https://uusi.opistopalvelut.fi/kuopio/fi
https://kansalaisopisto.kuopio.fi/ota-yhteytta/asiakaspalvelu/
https://kansalaisopisto.kuopio.fi/info/ilmoittautumis-ja-perumiskaytannot/
https://uusi.opistopalvelut.fi/kuopio/fi/help/


Karttula, syyslukukauden 2025 kurssitarjonta 

 
Kotitalous 
Leivonta 
Gluteenitonta hapanjuurileipää ja gluteenittomia riisipiirakoita 253018015S  
13.–14.12.2025 La 16.00–18.15, Su 10.00–14.30  
Karttula, Kissakuusenkoulu kotitaloustila 102  
Anne Nissinen  
Oppitunteja 9 24,00 €  
 
Kansainväliset keittiöt 
Makuja Ranskan maaseudulta 253020015S  
8.11.2025 La 11.00–14.45  
Karttula, Airakselan seurantalo, keittiö  
Tiina Juvonen  
Oppitunteja 5 30,50 €  
 
Kuvataide 
Piirustus ja maalaus 
Piirustus ja maalaus syksy, Karttula 253512014S  
3.9.–26.11.2025 Ke 18.00–20.30  
Karttula, Kissakuusenkoulu 116 kuvataide  
Helena Arffmann  
Oppitunteja 36 72,00 €  
 
Posliininmaalaus 
Posliininmaalaus Kissakuusi 253522015S  
25.10.–13.12.2025 La 9.00–13.45  
Karttula, Kissakuusenkoulu 116 kuvataide  
Eira Väänänen  
Oppitunteja 30 70,00 €  
 
Keramiikka 
Keramiikka syksy, Karttula 253524015S  
2.9.–25.11.2025 Ti 17.00–20.00  
Karttula, Kissakuusenkoulu 116 kuvataide  
Marja-Leena Sinervo  
Oppitunteja 48 101,00 €  
 
Käsityö 
Käsitöitä eri aiheista 
Iloa käsityöstä Airaksela syksy 254010015S  
17.9.–3.12.2025 Ke 17.30–19.45  
Karttula, Airakselan seurantalo, kahvio  
Minna-Kaisa Karttunen, Sari Konttinen  
Oppitunteja 36 72,00 €  
 



Kudonta 
Kudonta Karttula syksy 254018014S  
16.9.–1.12.2025 Ti 17.00–20.00  
Jussintupa, Kissakuusentie 6, 72100 Karttula  
Sari Konttinen  
Oppitunteja 32 74,00 €  
 
Entisöinti ja verhoilu 
Huonekalujen entisöinti syksy 254030015S  
4.9.–4.12.2025 To 17.00–20.15  
Karttula, Karttulan Kissakuusenkoulu 115 puutyöt  
Tuomas Oinonen  
Oppitunteja 52 104,00 €  
 
Puutyöt 
Puu- ja metallityöt syksy 254032015S  
1.9.–1.12.2025 Ma 17.00–20.15  
Karttula, Karttulan Kissakuusenkoulu 115 puutyöt  
Tuomas Oinonen  
Oppitunteja 52 114,00 €  
 
Lapset ja nuoret 
Liikunta - lapset ja nuoret 
Kiitäjät 5-7 v. Pihkainmäki syksy 254525015S  
1.9.–24.11.2025 Ma 17.15–18.00  
Karttula, Pihkainmäen koulu, liikuntasali (125)  
Sanna Turpeinen  
Oppitunteja 12 34,50 €  
 
Kiitäjät 7-9 v. Karttula syksy 254525025S  
2.9.–25.11.2025 Ti 17.15–18.00  
Karttula, Kissakuusenkoulu 162 liikuntasali  
Sanna Turpeinen  
Oppitunteja 12 34,50 €  
 
Pikkukiitäjät (2-4-v. ja vanhempi) Syvänniemi syksy 254525035S  
4.9.–27.11.2025 To 17.15–18.00  
Karttula, Syvänniemen päiväkoti, 27 Monitoimitila  
Sanna Turpeinen  
Oppitunteja 12 34,00 €  
 
 
 
 
 
 
 



Musiikki - lapset ja aikuiset yhdessä 
Perhemuskari Vauhtiviikarit Karttula syksy 254534015S  
3.9.–26.11.2025 Ke 17.30–18.15  
Karttula, Kissakuusenkoulu 162 liikuntasali  
Anu Liukkonen  
Oppitunteja 12 46,00 €  
 
Perhemuskari Pihkainmäki syksy 254534025S  
3.9.–26.11.2025 Ke 17.00–17.30  
Karttula, Pihkainmäen koulu, musiikkiluokka 145  
Ulla Aspegren  
Oppitunteja 8 31,00 €  
 
Liikunta ja jooga 
Kehonhuolto 
Pilates Pihkainmäki syksy 255016015S  
1.9.–24.11.2025 Ma 19.00–20.00  
Karttula, Pihkainmäen koulu, liikuntasali (125)  
Sanna Turpeinen  
Oppitunteja 16 42,00 €  
 
Pilates Karttula syksy 255016025S  
2.9.–25.11.2025 Ti 19.00–20.00  
Karttula, Kissakuusenkoulu 162 liikuntasali  
Sanna Turpeinen  
Oppitunteja 16 42,00 €  
 
Rytmi Pilates Syvänniemi syksy 255016035S  
4.9.–27.11.2025 To 19.00–20.00  
Karttula, Syvänniemen päiväkoti, 27 Monitoimitila  
Sanna Turpeinen  
Oppitunteja 16 42,00 €  
 
Kuntoliikunta 
Kuntoliikunta Airaksela syksy 255022015S  
1.9.–24.11.2025 Ma 19.45–20.45  
Karttula, Airakselan seurantalo, sali  
Helena Tillanen  
Oppitunteja 16 38,50 €  
 
Syke & lihaskunto Karttula syksy 255022025S  
2.9.–25.11.2025 Ti 18.00–19.00  
Karttula, Kissakuusenkoulu 162 liikuntasali  
Sanna Turpeinen  
Oppitunteja 16 38,50 €  
 



Kuntotreeni Syvänniemi syksy 255022035S  
4.9.–27.11.2025 To 18.00–19.00  
Karttula, Syvänniemen päiväkoti, 27 Monitoimitila  
Sanna Turpeinen  
Oppitunteja 16 38,50 €  
 
Venytys - ja rentoutusliikunta Pihkainmäki syksy 255022045S  
3.9.–26.11.2025 Ke 17.45–18.45  
Karttula, Pihkainmäen koulu, liikuntasali (125)  
Helena Tillanen  
Oppitunteja 16 38,50 €  
 
Kuntosali ja kahvakuula 
Kahvakuula ja lihaskunto Pihkainmäki syksy 255024015S  
1.9.–24.11.2025 Ma 18.00–19.00  
Karttula, Pihkainmäen koulu, liikuntasali (125)  
Sanna Turpeinen  
Oppitunteja 16 38,50 €  
 
Miesten kuntosalitreeni Karttula syksy 255024025S  
3.9.–26.11.2025 Ke 17.30–19.00  
Karttula, Kissakuusenkoulu 165 kuntosali  
Gabriel Gavrila  
Oppitunteja 24 58,00 €  
 
Naisten kuntosalicircuit Karttula syksy 255024035S  
3.9.–26.11.2025 Ke 19.00–20.15  
Karttula, Kissakuusenkoulu 165 kuntosali  
Gabriel Gavrila  
Oppitunteja 20 48,00 €  
 
Jooga 
Kundaliinijooga Karttula syksy 255030015S  
4.9.–27.11.2025 To 18.30–20.00  
Karttula, Kissakuusenkoulu 162 liikuntasali  
Hilla Eronen  
Oppitunteja 24 58,00 €  
 
Musiikki 
Lauluryhmät 
Iltatuulen laulajat Karttula syksy 255524015S  
2.9.–25.11.2025 Ti 12.00–13.30  
Karttula, Karttulan seurakuntakoti, sali  
Anu Liukkonen  
Oppitunteja 24 54,00 €  
 



Pop`n rock - laulu ja bändi Karttula syksy 255524035S  
4.9.–27.11.2025 To 17.00–18.15  
Karttula, Kissakuusenkoulu 181 näyttämö/musiikkilk  
Anu Liukkonen  
Oppitunteja 20 73,50 €  
 
Iloa musiikista Karttula syksy 255524045S  
2.9.–25.11.2025 Ti 14.00–14.45  
Karttula, Jaakkolan kerhohuone  
Anu Liukkonen  
Oppitunteja 12 24,00 €  
 
Yksilöopetus 
Bändisoittimet Pihkainmäki syksy 255526015S  
2.9.–25.11.2025 Ti 14.00–16.20  
Karttula, Pihkainmäen koulu, musiikkiluokka 145  
Antti Raekallio  
Oppitunteja 31,92 95,00 €  
 
Piano, laulu tai kitara Pihkainmäki syksy 255526055S  
3.9.–26.11.2025 Ke 14.15–16.50, Ke 17.35–18.35  
Karttula, Pihkainmäen koulu, musiikkiluokka 145  
Minka Kaurtola  
Oppitunteja 53,28 95,00 €  
 
Laulu tai piano Karttula A syksy 255526075S  
2.9.–25.11.2025 Ti 17.30–19.10  
Karttula, Kissakuusenkoulu 181 näyttämö/musiikkilk  
Anu Liukkonen  
Oppitunteja 26,64 95,00 €  
 
Laulu tai piano Karttula B syksy 255526085S  
3.9.–26.11.2025 Ke 16.00–19.00  
Karttula, Kissakuusenkoulu 181 näyttämö/musiikkilk  
Anu Liukkonen  
Oppitunteja 26,64 95,00 €  
 
Laulu, piano, rummut tai ukulele Karttula syksy 255526095S  
4.9.–27.11.2025 To 16.00–18.45  
Karttula, Kissakuusenkoulu 181 näyttämö/musiikkilk  
Anu Liukkonen  
Oppitunteja 21,36 95,00 €  
 
 
 
 
 



Tanssi 
Tanssiliikunta 
Senioritanssi Karttula syksy 256024015S  
5.9.–28.11.2025 Pe 16.15–17.45  
Karttula, Kissakuusenkoulu 162 liikuntasali 
Sirje Huuskonen  
Oppitunteja 24 58,00 €  

Terveys ja hyvinvointi 
Terveys 
Huolla aivot virkeiksi, startti Karttula 256310015S 
23.9.–18.11.2025 Ti 10.00–11.30  
Karttula, asukastupa, Jussintupa  
Maarit Patama
Oppitunteja 10 27,50 €  

Ajantasainen kurssitarjonta löytyy https://uusi.opistopalvelut.fi/kuopio/fi/ 
Kurssitarjonta voi täydentyä syksyn aikana. 

Tämä pienopas pitää sisällään vai syyslukukauden opetuksen. Keväälle 2026 kootaan 
erillinen pienopas. 

Mikäli kurssin nimessä lukee “syksy”, niin se kertoo, että kurssi on syksyllä ja jatkuu 
keväällä kevään osuudella. Ilmoittaudu siis sekä syksyn, että kevään osuuteen 
varmistaaksesi kurssipaikkasi myös keväällä. 

https://uusi.opistopalvelut.fi/kuopio/fi/

