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Vinkkejä kielten opiskeluun 
 

Jokainen pystyy oppimaan vierasta kieltä! Jos olet jo opiskellut jotain kieltä, olet oppinut opiskelutapoja, joista on 
sinulle apua uutta kieltä aloittaessasi. Jokainen oppii eri tavalla, joten kannattaa kokeilla erilaisia vaihtoehtoja. 
Omatoimisuus ja kiinnostus ovat valttia. Opiskelethan itseäsi varten.  
Ole kärsivällinen! Kielitaito ei kartu hetkessä. TOISAALTA – jokaisella opintokerralla opit jotain uutta!   
Iloitse uuden oppimisesta  
 

KIELI JA KIELITAITO OVAT OSA ELÄMÄÄ: 
- ystävät, tuttavat, sukulaiset 
- kansainvälinen yhteistyö ja kontaktit 
- musiikki, elokuvat, TV, radio, videot, internet 
- harrastukset 
- ym. ym. 
 

SANOJEN JA PERUSSANONTOJEN OPISKELU 
Kieli koostuu sanoista. Sana on osa kokonaisuutta. Sanoja oppii helpommin järkevinä kokonaisuuksina, esim. 
vaatesanat, ruokasanat, eläimiä… On helpompi oppia sanoja tarinasta tai vaikkapa laulusta kuin päntätä päähän 
sanaluetteloa. Erilaisissa käytännön tilanteissa tarvittavat perussanonnat jäävät mieleen kun harjoitellaan tilanteita 
kokonaisuutena ja kerrataan niitä toistuvasti. 
 

TARVE OPPIA KIELTÄ 
Halu viestiä eli tarve oppia kieltä innostaa ja kannustaa oppimaan. Jokaisen sanan ymmärtäminen ei ole 
välttämättömyys, kunhan ymmärtää asiakokonaisuuden. Käytä kieltä: katso TV-ohjelmia, kuuntele musiikkia, lue 
esitteitä tai vaikka lastenkirjoja, selaa nettiä.  
 

OPISKELE SÄÄNNÖLLISESTI 
Varaa opiskelulle säännöllinen aika päivittäin tai muutama kerta viikossa, jolloin muut asiat eivät pääse häiritsemään 
opiskelua. Tee säännöllisesti sovitut tehtävät. Hanki vihko, johon kirjoitat alusta lähtien sanoja, lauseita, kirjan 
harjoituksia. Harjoittele sanoja ja lauseita myös ääneen. Puhumaan oppii puhumalla – ja toisto tuo sujuvuutta! 
 

MITEN USEIN JA KUINKA PALJON?  
Se, minkä oppii vähän ennen nukkumaan menoa ja kertaa heti aamulla noustuaan, jää paremmin muistiin koska 
silloin muuta tietoa ei ole niin paljon häiritsemässä oppimista. Edistyminen on yksilöllistä, hyvään etenemiseen voit 
päästä 2-4 tunnin opiskelulla viikossa. Opiskele sopivan mittaisina jaksoina kerrallaan: esim. n 30 min. opiskelua,  
5-10 min. tauko. Älä opiskele samantapaisia asioita peräkkäin, kuten esim. saksan ja englannin sanoja. 
 

KERTAUS ON OPINTOJEN ÄITI 
Kertaa säännöllisesti. Esim. katso viime viikolla vihkoon kirjoittamasi asia uudelleen. Tee uudelleen harjoitus, jonka 
teit edellisessä jaksossa. Viiden minuutinkin kertaus auttaa mieleen painumista. Kerrata voi missä vain: bussissa, 
hississä… Voit vaikkapa kerrata sanoja ja tilanteita mielessäsi kauppareissun aikana: mitenkä olikaan leipä, juusto tai 
pesuaine toisella kielellä? Miten tämä hinta sanotaan? Entä mitä sanoisin kassalla?  
 

KESKUSTELE OPPIMISESTA, KYSELE, VAIHDA KOKEMUKSIA… 
 

Iloisia ja antoisia hetkiä kielenopiskelun parissa! 
 
 
 
 
lähde: www.edu.lahti.fi/vuorikatu-a/saopisk 

   
 

                                                                         

    


