[bookmark: _GoBack]Kiusaamista on se, että yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan tahallista ja toistuvaa mielipahaa, henkistä tai ruumiillista väkivaltaa. Kiusattu on kiusaajiinsa nähden jollakin tavoin puolustuskyvytön tai heikommassa asemassa. Jos vanhempi, luokkatoverit tai opettaja ovat havainneet lasta kiusattavan ja ovat sitä mieltä, että kiusattuun kohdistunut käytös on häntä loukkaavaa ja/tai vahingoittavaa, tapaus on syytä selvittää, vaikka kiusattu itse sitä vähättelisi.

Kiusaaminen voi saada monia muotoja, se voi olla esimerkiksi
-nimittelyä, pilkkaamista, toiselle nauramista, lällättelyä, muuta solvaamista ja häpäisyä
- tönimistä, tuuppimista, lyömistä, potkimista ja kaikkea muuta käsiksi käymistä
- ulkopuolelle jättämistä, syrjimistä, pakottamista, kiristämistä ja uhkaamista
- ilkeiden lappujen, juttujen, juorujen, valheiden, tekstiviestien ja sähköpostien yms.  lähettäminen
- toisen tavaroiden ottamista, hävittämistä, piilottamista tai rikkomista
-netissä tapahtuvaa loukkaamista, esimerkiksi toisen kuvien laittamista nettiin ilman lupaa
