
Uraohjaus
Mitä se on?



Uraohjaus

• Uraohjaus on opiskelijan ammatillisten 
opintojen jatkuva tavoitteellinen ja 
ohjattu prosessi 

• Uraohjaus liittyy tiiviisti HOKSiin

• Opiskelijalla on mahdollisuus pohtia 
itseään ja tulevaisuuttaan 

• Opiskelija työstää suhdettaan omaan 
alaansa ja ammattiinsa 



Uraohjauksessa opiskelijaa 
kannustetaan:

• Tunnistamaan omia vahvuuksiaan

• Ottamaan vastuuta opintojen etenemisestä

• Kehittämään omaa osaamisidentiteettiään

• Harjoittelemaan työnhakutaitoja

• Näkemään tulevaisuudessa erilaisia 
uravaihtoehtoja

• Tekemään tutkintoa ja uraa koskevia valintoja



Kuka on vastuussa?

• Jokainen opiskelija on itse vastuussa omasta 
urasuunnittelustaan

• Urasuunnitteluun saa kuitenkin apua ja 
ohjausta opintojen aikana



Missä saa uraohjausta?

• Uraohjaus on opiskelijan, työelämän 
ja oppilaitoksen yhteistyötä

• Ohjausta antavat vastuuopettaja, 
uravalmentaja, opettajat, 
työpaikkaohjaajat, opot ja 
erityisopettajat



Urasuunnittelun 
tärkeys

• Ohjaus ja valmennus yksilön tukena

• Oman roolin löytyminen 
yhteiskunnassa

• Uudet työn muodot

• Työmarkkina- ja koulutustietous ja 
urasuunnittelutaidot

• Elinikäinen ja jatkuva oppiminen

• Sähköiset palvelut oman osaamisen 
hallitsemiseen

• Verkostot ja kumppanuudet



Urasuunnittelua ei voi 
irrottaa muusta elämästä
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