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Perusteet kestavan kehityksen suunnitelmalle

Kestavan kehityksen opettaminen kouluissa on hyvin pitkalti tapakasvatusta,
ympadristoystavallisemman eldamantavan opetusta.

Kestdva arki syntyy hyvista luontoystavallisista valinnoista seka toiset
huomioivasta yhteisollisyydesta.

Koulujen tyota ohjaa OPS, joka velvoittaa kasittelemaan kestavaa kehitysta paitsi
eri oppiaineissa ja laaja-alaisten oppimiskokonaisuuksien yhteydessa, myds
jokapaivaisissa askareissa. Paljon jo teemmekin, mutta kasvattavaa siita
tekemisesta tulee, kun sanoitamme ddneen, miksi ja miten toimimme
ympariston parhaaksi.

Toinen kestdvan kehityksen tyon suuntaviivoja osoittava tyékalu on Kouvolan
Ymparistoohjelma 2030. Siind on kolme painopistealuetta:

1) Hiilineutraalisuus
2) Luonnon monimuotoisuus

3) Kiertotalous

Naiden kolmen painopistealueen osalta on peruskouluille laadittu vastuutehtavid/-toimintoja, joiden toteutumista arvioidaan Ympadristovahti-tyokalun avulla.



Tulevaisuuskuva ja tavoitteet

Tulevaisuudessa elamme hiilineutraalissa yhteiskunnassa, jossa lineaarinen talousajattelu on vaihtunut kiertotalousajatteluun. Luonnon monimuotoisuuden
vaaliminen on kaiken toiminnan ydin.

Kestavyyskasvatuksen ydintavoitteita ovat:

e Hiilineutraaliin eldmaan kasvattaminen
Kukin oppilas saa koulupolkunsa aikana monipuolista ilmastokasvatusta ja tietda keinoja, joilla voi hillita ilmastonmuutosta oman eldmansa valinnoilla.

e Luonnon monimuotoisuuden ylldpitdminen ja lisddminen
Oppilas ymmartada monimuotoisen luonnon merkityksen elaman yllapitdjana. Oppilas ymmartaa, miten riippuvaisia olemme hyvinvoivasta luonnosta.
Koulussa oppilaan luontokokemukset karttuvat ja luontosuhde kehittyy.

e Kiertotalousajattelun sisdistaminen uudeksi ajattelumalliksi
Oppilas ymmartaa luonnonvarojen rajallisuuden ja haluaa toimia omassa elamassaan luonnonvaroja sadstaen. Oppilas hallitsee kierrattamisen,
kestavan kuluttamisen ja jatteen maaran vahentamisen taidot.

Kestavan kehityksen askelmerkit kouluissa

1) Johtaminen ja toimintakulttuuri

Rehtori mahdollistaa koulun kestavyyskasvatuksen antamalla ymparistdkasvatusaiheille tilaa ja aikaa opettajainkokouksissa, kannustamalla henkilokuntaa
osallistumaan koulutuksiin ja osoittamalla, etta aihe on tarkea ja merkityksellinen koulun arjessa.

Jokaisessa koulussa koulun henkilokunnasta on valittu ekotukihenkild, joka edistda koulun ymparistovastuullista toimintakulttuuria omassa tydyhteisdssaan
opastamalla ja tukemalla tyotovereitaan ymparistotyossa. Ekotukihenkild valittda ajankohtaista tietoa ja pitaa ylla ymparistdaiheisia keskusteluita
opettajainkokouksissa. Han osallistuu ekotukihenkildiden yhteisiin tapaamisiin ja koulutuksiin seka voi olla mukana koulun keke-tiimissa.

Koulun henkilékunnan tiimeista yksi voi olla kestavan kehityksen keke-tiimi, jonka vetdjana voi toimia joko ekotukihenkil®d tai muu henkil6. Keke-tiimi jarjestaa
koko koulun yhteisia kestavan kehityksen tapahtumia ja tempauksia kestavan kehityksen eri osa-alueisiin liittyen. Tapahtumat voivat liittya sosiaalis-
kulttuuriseen, taloudelliseen tai ekologiseen kestavyyteen.



2) Koulun ymparistoryhma

Koulun oppilaista muodostettaan ymparistoryhma, jota vetda opettaja. Ymparistoryhma voi toteuttaa koulussa kestavan kehityksen teemapaivia /
teemaviikkoja tai tempauksia. Se voi toimia myds esimerkkina arjen ekotekojen toteuttajana ja laatia koulun seinalle tietoiskuja tai pitda paivanavauksia
oppilaille merkittavista ymparistdasioista. Ymparistoryhma lisaa oppilaiden osallisuutta ja antaa oppilaille mahdollisuuden vaikuttaa ymparistoasioihin.

Ympaéristoryhma voi toimia

Pitkalla valitunnilla

Kerhotuntina koulupaivan jalkeen

Oppitunnilla tietyn luokan ollessa opettajansa johdolla
"profiloitunut” ymparistoryhma

Oppitunnilla, jolloin kaikki koulun oppilaat ovat osallisina erilaisissa
ryhmissa mahdollisuuksien mukaan

Oppilaskunnan osana siten, etta oppilaskunta toteuttaa
ympadristoaiheisia tapahtumia ja teemapaivia

Valinnaisaineena

Ympaéristoryhman toimintaesimerkkeja

Lahiympariston siivoaminen roskista

Havikkiruoan ehkdiseminen -kampanja

Jos luonto osaisi puhua -valokuvanayttely

Pehmoeldinten mielenosoitus

Ystavanpaivan tapahtuma

Turvallisuuspdivan jarjestely

Paivanavauksia eri aiheista (esim. energian ja veden sadstaminen)
Julisteita eldinten / elinymparistdjen suojelemiseksi

Jatelajittelun opastamista

Retkeilyad ulkona




3) Henkildkunnan osaamisen kehittdminen ja yhdessa oppimisen ilmapiiri

Koulujen henkilokuntaa kannustetaan osallistumaan ymparistokasvatuksen koulutuksiin ja jakamaan
osaamistaan keskuudessaan. Monella opettajalla on repussaan nippu oivalluksia, jotka ovat auttaneet
eteenpdin ymparistokasvatustyossa ja vaikkapa ulkoluokka-toiminnassa. Ideoiden vaihtaminen ja
uusiin kokeiluihin kannustaminen tukee yhdessa oppimisen ilmapiiria.

4) Yhteistyd muiden toimijoiden kanssa

Koulut tekevat paljon yhteistyotda mm. erilaisten yhdistysten kanssa. Koulujen yhteistydkumppaneita
kestavyyskasvatuksessa Kouvolan seudulla ovat:

Nuorisokeskus Ankkapurha; 4. luokkien ymparistokoulupaivat
Kymenlaakson jate

Kouvolan Latu, Myllykosken Latu, Valkealan Latu

4H-yhdistys

Stora Enso

UPM

Martat

Metsastys- ja riistanhoitoyhdistykset

O 0O 0O O 0O 0 O O




Koulun ymparistokasvatuksen vuosikello

KUUKAUSI TAPAHTUMAT JA TEEMAPAIVAT TOIMINTAIDEOITA
Elokuu Koulurauhan julistaminen Ymparistoryhman toiminnan aloittaminen
Suomen luonnon pdiva (elokuun viimeinen Ryhmaytyminen
lauantai) Koulun [ahiymparisto
Lahimetsa
Syksyn satoa (marja, sienet, sadonkorjuu)
Kasviot, kasvien kerddaminen, digikasvio
Selkarangattomien eldinten tutkiminen
vesitutkimuksia
Liikkuva koulu - ja Kiva-koulu —toiminnan kaynnistaminen
Lilkkennekasvatus, pyoraily
Syyskuu 7.9. Uhanalaisten eldinlajien paiva Koulukummitoiminta

Kodin ja koulun paiva

Vko 37 Liikenneturvallisuusviikko
16.-22.9. Euroopan liikkujan viikko
22.9. tai 23.9. Syyspdivantasaus
Nalkdpaivakerays

21.9. Kansainvalinen rauhan paiva

Erilaiset elinymparistot

Koulun oma kummialue (mets3, niitty, ranta tms.)

Syksyn satoa (marja, sienet, sadonkorjuu)

Maaperatutkimuksia

Jokaisenoikeudet

Luontokuvaus

Suunnistus, retkeily

Lilkennekasvatus, pyoraily

Kannustetaan oppilaita ja henkilokuntaa kulkemaan matkat
kodin ja koulun valilla jalan, pyorallg, julkisilla ja kimppakyydilla




Lokakuu 1.10. Maailman kasvisruokapaiva Syksyn varit ja muodot, ruska
4.10. Eldinten viikko ja kansainvalinen Luontotaide
eldintenpadiva Luonnon valmistautuminen talveen (muuttolinnut, yms.)
8.10. Hiljaisuuden paiva Hiljaisuuden paiva (Kiinnitetddn huomio ympardivaan danimaailmaan, pidetaan hiljaisia
o tuokioita ja rentoutusharjoituksia)
vko 41 Energiansaastoviikko .
Eldinten oikeudet
16.10. Maailman ruokapaiva Kasvisruoka
24.10. YK-piivi Energian sadstaminen
Globaali oikeudenmukaisuus
Vko 40 tai 41 Reilun kaupan viikko: Tempaus energian sddstamiseksi (Energiansaastd ja energiankayttdtottumukset,
energiansadstokeinot osaksi arkea)
YK-padiva: (Maapallon kansojen ja ihmisten moninaisuus)
Marraskuu Ulkoluokkapaiva Luonnon valmistautuminen talveen
ls3npaiva Tl.thl.r.nuks.l?, esim. .|.Ima, Yal(.) jalampo
Kierratys, jatteen vahentaminen
11.11. Pohjoismainen ilmastopaiva Askartelu luonnon- ja kierritysmateriaaleista
Euroopan jatteen vahentamisen viikko
Al3 osta mitaan —péaiva
16.11. Suvaitsevaisuuden paiva
20.11. Lasten oikeuksien viikko ja paiva
Joulukuu Yhteiset juhlat Pimearetket

5.12. Vapaaehtoistoiminnan paiva
Kansainvdlinen maaperapaiva

21.-22.12. Talvipaivan seisaus

Lintujen talviruokinta

Jouluaskartelua luonnonmateriaaleista
Aineettomat joululahjat

Jouluaiheiset metsaretket




Tammikuu BirdLife Suomen pihabongaus Pimearetket
Lintujen talviruokinta
Talvinen luonto: eldinten talvehtiminen ja lumijaljet, lumitutkimukset, veden eri
olomuodot
Hiihto, luistelu, lumikenkaily
Helmikuu 2.2. Vihrean lipun paiva Lumi- ja jaataide
. . - Talvinen luonto: eldinten ja kasvien talvehtiminen, lumijaljet, lumitutkimukset, veden eri
2.2. Maailman kosteikkopaiva
olomuodot
8.2. Lainan paiva Hiihto, luistelu, lumikenkaily
11.2. 112-péiva Ystavanpaivatempaus/tapahtuma
14.2. Ystavanpaiva
Maaliskuu 3.3. Maailman luontopaiva Tutkimuksia: esim. llma, valo, [amp0, aistit
19.3. Tasa-arvon paiva (Minna Canthin paiva) Kt'evats‘fe“uranta. o ) o )
Vietetdan maailman vesipaivaa: Kasitellaan esimerkiksi veden kiertokulkua, puhutaan
20.3. Kevatpdivantasaus veden sadstdmisestd ja puhtaan veden merkityksest
21.3. Maailman metsépéaiva Earth Hour —tempaus (Sammutetaan koulussa valot ja minimoidaan sahkon kayttd tms.)
22.3. Maailman vesipaiva
Earth Hour
Huhtikuu 22.4. YK:n Aiti Maan péivi Kevatseuranta: lintujen kevatmuutto, pesinnan seuranta, kasvit, hyonteiset

vko 16 tai 17 Nuukuusviikko

Siemenesta kasviksi

Selkdarangattomien tutkiminen

Vietetddan Maan paivaa: Lahiympariston siivouspaiva (saan mukaan) ja puhutaan
ympariston siisteydesta

Nuukuusviikko (esim. jarjestetdaan koko koulun kirpputori/vaihtotori, kulutuksen
vahentaminen)




Toukokuu

BirdLife Suomen lasten lintuviikko
Pyorailyviikko
Ulkoluokkapaiva

22.5. Kansainvalinen luonnon
monimuotoisuuden paiva

27.5. Kestavan kehityksen paiva

31.5. Kansainvalinen tupakaton paiva

Kevatseuranta ja kevatretki

Kasvien tunnistaminen, kuvaaminen

Vietetdan lintuviikkoa: Kannustetaan lahtemaan omalle linturetkelle toukokuun lopulla.
Lajintuntemus

Selkarangattomien tutkiminen

Vesitutkimuksia

SiistiSiti (Lahiympariston siivoustalkoot)

Pyoraily
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Vuosiluokkakohtaiset kestavyyskasvatuksen / ymparistokasvatuksen tavoitteet

e Ulkona oppiminen
e Lahiluonnon havainnointi, tutkiminen ja ihmettely
¢ Luonnosta nauttiminen

KRITTINEN AJATTELU, OSALLISTUMINEN
¢ Omat havainnot, kokemukset ja kysymykset
e Ongelmanratkaisu- ja tutkimustehtavat
¢ Tiedon hankkiminen

KESTAVAN ELAMANTAVAN PERUSTAIDOT
¢ Yhdessa toimiminen, tunnetaidot, empatiakyky,
oikeudenmukaisuus, ympariston arvostaminen ja
kunnioittaminen
e FErilaisuuden arvostaminen ja vastuullinen toiminta

Koulun oma ekososiaalinen ja kestava toimintakulttuuri

LK TAVOITTEET PAINOTUKSET: luontosuhde, yhdessa olemisen taidot
Ideoita eri oppiaineiden sisdllGistd
1-2 LUONTOSUHTEEN TUKEMINEN Al: luontoaiheiset ja ymparistdon liittyvat sadut, tarinat ja runot

Tunnetaitojen vahvistamiseen liittyvat leikit ja kertomukset.
Yhteiset keskustelut

MA: Toiminnallista matematiikkaa luokassa ja luonnossa, keke- ja luontoaiheista
laskemista, ongelmanratkaisutehtavat

YMP: Luonnon havainnointi eri vuodenaikoina (kasvit, eldimet, jaljet jne.), tutkiminen,
ihmettely. Uteliaisuus. Omista ja luokan yhteisista tavaroista huolehtiminen, koulun
kestavaan toimintakulttuuriin tutustuminen: jatteiden lajittelu, materiaalit,
vedenkulutus, saastavaisyys ja huolellisuus. Kasvien kasvatus ja kasvun seuraaminen.

VIERAAT KIELET: luontosanat ja laulut, ulkona: varit, numerot, yksinkertaiset sanat,
leikit

UE/ET: huolenpito toisista ihmisistd ja luonnosta, eettiset kysymykset (oikea ja vaara,
hyva ja paha), oppilaiden kysymykset ja omat elamankokemukset, keskustelut,

erilaiset tavat elaa ja ajatella

KU&KA: Piirrokset ja maalaukset, luonnon varimaailma, luonnonmateriaalit,
kierratysmateriaalit

LI: Luontoliikunta, liikkkumisen ilo

MU: Luontoaiheiset laulut, luonnon rytmit, luonnon ja ymparistén aanimaisemat,
hiljaisuus, soittimet luonnon materiaaleista

Tiedon hankinta erilaisista lahteista
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LK

TAVOITTEET

PAINOTUKSET: luonnon monimuotoisuus

Ideoita eri oppiaineiden sisdlloistd

LUONTOSUHTEEN TUKEMINEN
e Tutustutaan ja tutkitaan Iahiympariston luontoa.
e Ohjataan arvostamaan ympariston monimuotoisuutta.

KRITTINEN AJATTELU, OSALLISTUMINEN
¢ Rohkaistaan ilmaisemaan mielipiteita
e Osallistuminen ja vaikuttaminen omassa luokassa ja koulun
toiminnassa
e Yhteistyo, paatoksenteko

KESTAVAN ELAMANTAVAN TAITOJEN VAHVISTAMINEN
¢ Pohditaan oman toiminnan vaikutuksia itselle, toisiin
ihmisiin, eldinten hyvinvointiin, luontoon ja yhteiskuntaan
e Harjoitellaan ymparistovastuullista toimintaa omassa
l[ahiymparistossa seka toisista huolehtimista.

Luontoaiheiset esitelmat. Toisten kuunteleminen. Elokuvia / ohjelmia luonnosta
(Tarinoita metsasta, Metsan tarina, Jarven tarina)

MA: Toiminnallista matematiikkaa luokassa ja luonnossa. Tehtavakortteja ulos ja
sisdlle. Luonto- ja keke-aiheisia sanallisia tehtavia

YMP: Luonnon havainnointi ja tutkiminen. Saa. Kartta (Suomi, Pohjoismaat),
ilmansuunnat. Kotiseudun luonto, lajien tunnistaminen. Lahivesistot (Kymijoki),
Itameri. Arjen teot ja vastuullisuus. Jokamiehen oikeudet. Kierratysroskisten
""jarjestajina” toimiminen. Ekotapapassi.

YH (4.lk): Vaikuttamisen keinot

VIERAAT KIELET: sanastoa (jatteet, kierratys, lajittelu)

KT: Eettinen pohdinta, omat kysymykset, toisten nakemysten huomioiminen.
Kierrdtyksen sankarit (digitaalinen ymparistd)

KU & KA: Luonnonmateriaalit, kierratysmateriaalit, uusiokayttd, luontohavainnot
kuviksi / veistoksiksi

LI: Luontoliikunta, kartat, suunnistus

MU: Luonnon ddnet, omat soittimet kierratys- / luonnonmateriaaleista, luonto

musiikissa

Al: Omat tarinat ja keskustelut luonnosta: aistit, havainnot, tunteet, kokemukset.
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LK

TAVOITTEET

PAINOTUKSET: lImastonmuutos, Kestavat energiamuodot, kestava kehitys

Ideoita eri oppiaineiden sisdllGistd

5-6

LUONTOSUHTEEN TUKEMINEN
e Lahiymparistdn monipuolinen hyddyntaminen oppimisessa
e Luonnon monimuotoisuuden merkityksen ymmartaminen ja
arvostaminen

KRITTINEN AJATTELU, OSALLISTUMINEN
e Rohkaistaan ilmaisemaan mielipiteita
e Osallistuminen ja vaikuttaminen omassa luokassa ja koulun
toiminnassa
e Yhteistyo, paatoksenteko
e Median ja tietoldahteiden kriittinen arvioiminen

KESTAVAN ELAMANTAVAN TAITOJEN VAHVISTAMINEN
e Pohditaan oman toiminnan vaikutuksia itselle, toisiin
ihmisiin, eldinten hyvinvointiin, luontoon ja yhteiskuntaan
e Harjoitellaan ymparistdvastuullista toimintaa omassa
[ahiympadristdssa seka toisista huolehtimista.
e Kestava kulutus & kuluttajuus ja luonnonvarojen
saastaminen

Al: Tekstien tuottaminen, mielipidekirjoitukset, uutiset maailmalta ja keskustelut
luonnosta.

MA: Toiminnallista matematiikkaa luokassa ja luonnossa. Ymparistdon liittyvan
tiedon kerdadaminen ja tilastointi (esim. Lamp6tila, prosenttilaskut, diagrammit).

YMP: Luonnon havainnointi ja tutkiminen. Syy-seuraussuhteiden ymmartaminen
luonnossa ja ymparistossa. llmastonmuutos ja sen hillitseminen. Euroopan luonto.
Luonnon ilmiot. Kestavat energiamuodot.

HI/YH: Vaikuttamisen keinot, maanviljelyskulttuurit, kaupungistuminen

VIERAAT KIELET: luonto- ja ympadristosanastoa

KT: lhmisarvon, luonnon vaalimisen ja elaman kunnioittaminen. Omat valinnat ja
niiden taustalla vaikuttavat arvot.

KU & KA: Luonnonmateriaalit, kierrdtysmateriaalit, uusiokiyttd, luontohavainnot
kuviksi / veistoksiksi

LI: Luontoliikunta, kartat, suunnistus, kestava liikkkuminen ja hyvinvointi.

MU: Luonnon danet, omat soittimet kierratys- / luonnonmateriaaleista, luonto

musiikissa
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LK TAVOITTEET PAINOTUKSET: Kestavat kulutustavat, kiertotalous, luonnonvarojen saastaminen
Ideoita eri oppiaineiden siscilloistd
7-9 | LUONTOSUHTEEN TUKEMINEN Al: Esseet, referaatit mielipidekirjoitukset, keskustelut, uutiset maailmalta.

- Ympariston monimuotoisuuden merkityksen
ymmartaminen ja sen arvostaminen

- Luonnon tuntemuksen syventyminen

- Ymparistoherkkyys

KRITTINEN AJATTELU, OSALLISTUMINEN
- Oman eldamantavan ja kulutustottumusten arviointi
- Rohkaistaan ilmaisemaan mielipiteita
- Osallistuminen ja vaikuttaminen omassa yhteisdssa (esim.
ymparistoprojektit, nuorisovaltuusto, ymparistoryhma,
oppilaskunta)

KESTAVAN ELAMANTAVAN TAITOJEN OMAKSUMINEN JA
SOVELTAMINEN
- Ymparistovastuun ymmartaminen ja kestdavan elamdntavan
kaytantoihin sitoutuminen.
- Opitaan valmiuksia ja taitoja toimia kestavan
tulevaisuuden rakentajana.

Tulevaisuuden hyvat uutiset. Mainokset ja viherpesu.

MA: Ymparistoon liittyvan tiedon keraaminen ja tilastointi. Ekologinen jalanjalki,
energialaskut, ymparistotilastot.

Bl: Luonnon ekosysteemien merkitys ihmiselle. Vesi- ja maaekosysteemit, kestava
ravinnontuotanto, luonnonvarat, ilmastonmuutos, bioteknologian
mahdollisuudet, hiilijalanjalki,

GE: Ympariston tila ja kestavan kehityksen haasteet maapallon eri alueilla,
globalisaatio, ihmisoikeudet, alkuperaiskansat. Ihmisen toiminnan ja
luonnonympariston valinen vuorovaikutus, ilmastonmuutos, kestavda maankaytto,
kestavat kaupungit

KE: kestavyysnakokulma kemiallisissa prosesseissa ja tuotteiden valmistuksessa,
ekologiset ratkaisut kemian alalla, kierratys ja uusiokdytté kemian nakdkulmasta,
ymparistomyrkyt ja niiden vaikutukset ymparistélle, aineiden kierto luonnossa
(erityisesti hiilenkierto), kasvihuoneilmio (kasvihuonekaasut)

FY: kestava energiantuotanto ja -kaytto, energiankdytén vahentaminen ja
energiatehokkuus, uusiutuvat energianlahteet ja niiden hyédyntaminen,
sahkdntuotanto

YH: kestavan kehityksen periaatteet ja tavoitteet (Agenda 2030) ja niiden merkitys
yhteiskunnassa, ymparistopolitiikka (paikallinen, kansallinen, kansainvalinen),
osallistuminen ymparistoprojekteihin ja yhteiskunnalliseen paatoksentekoon
kestavan tulevaisuuden edistamiseksi, kansalaisvaikuttaminen, vastuullinen
kansalaisuus, kestava talous (kiertotalous, donitsitalous, jakamistalous),
talouskasvun rajat, kansainvalinen yhteistyo kestavan tulevaisuuden
rakentamisessa, hyvinvointiyhteiskunta >< kulutusyhteiskunta
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HI: historian merkittavat tapahtumat ja henkilot keke-nakokulmasta (teollinen
vallankumous muutti maailman), ymparistonsuojelun ja —politiikan historia,
Suomen historia (metsatalous sotien jalkeen jne.), kestavan kehityksen
periaatteiden synty, kehityksen ymmarrys (historia >< nykyhetki >< tulevaisuus)

UE/ET: eettiset kysymykset kestdvan kehityksen ja ymparistévastuun
nakodkulmasta, erilaisiin uskontoihin ja maailmankatsomuksiin liittyvat arvot ja
ymparistoetiikka, hyva elama

LI/TE: Luontohyvinvointi: luontoliikunta, ruokavalio, luonto ja hyvinvointi (mieli ja
keho), kestdvaan ja vastuulliseen liikkkumiseen kannustaminen, erilaiset
liilkkumisymparistot ja —mahdollisuudet (vrt: kaupunkisuunnittelu)

VIERAAT KIELET: sanastoa (jatteet, kierratys, lajittelu):
KT: Eettinen pohdinta, omat kysymykset, toisten nakemysten huomioiminen.
Kierratyksen sankarit (digitaalinen ymparisto)

KU: kestdvan kehityksen ja ymparistovastuun teemojen visuaalinen kuvaaminen,
luontotaide, luonto-, ymparisto- ja kestavyysteemat taiteessa, kierratys- ja
luonnonteemat taiteessa, kantaa ottava taide, kierratys- ja luonnonmateriaalien
hyddyntaminen

KA: kestivan kehityksen ja ekologisten valintojenhuomioiminen kisitéiden
suunnittelussa ja toteutuksessa, kestavien materiaalien ja valmistusmenetelmien
kaytto, kierratys - ja luonnonmateriaalien hyddyntaminen, korjaaminen ja huolto

MU: luonto- ja kestavyysteeman kasittely musiikin avulla, luonto- ja
ymparistoaiheiset laulut, kantaa ottava musiikki, musiikki kestavan kehityksen ja
ympadristovastuun viestien valittamisessa

KO: kiertotalous, materiaalien ja energian kestadva kaytto kotitalouksissa, kestavat
ruokailutottumukset, kestava kulutus, ruokailun ja kodinhoidon
ympadristovaikutukset, ruokahavikki, planetaarinen ruokavalio, satokausikalenteri,
[ahi- ja luomuruoka, oman ruuan kasvattaminen, luonnon antimet
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Ulkoluokka-toiminnan edistaminen

Koulussa ulko-opetuksen voi kdynnistda pienin, mutta saanndllisin askelin. Aluksi voidaan lahtea liikkeelle 1-2 viikoittaisesta ulkoluokkatunnista. Maaraa
kasvatetaan resurssien ja voimavarojen mukaan. Oppilaille annetaan hyvissa ajoin ohjeet ulkotunneille varustautumisesta. Aina on joukossa niita, joilla on
kylma eika varusteita ole muistettu ottaa mukaan. Koulun varavaatelaatikosta yleensa 16ytyvat ne puuttuvat hanskat ja pipo.

Saannot ulkoluokkatunneilla ovat samat kuin luokkatilassakin. Tyorauha annetaan toisille ja yhta lailla myds rauha annetaan metsan elidille. Ulkona opiskelu
on opiskelua; ei vain leikkida. Omin padin ei metsasta (tai muusta paikasta) poistuta.

Koululla on hyva olla ulkoluokkakassi tai -reppu, jonka voi helposti napata mukaan, kun lahtee ulos luokan kanssa. Repussa perusvalineina voi olla esim.
seuraavaa:

e EA-laukku

e Lajikortit (tulostettavissa ulkoluokka.fi)

e Ulkoluokkakortit (tulostettavissa ulkoluokka.fi)

e ulkonoppia

e |uuppeja

e narua4-5x7-10m

e pyykkipoikia

e valkoisen lakanan paloja (esim. kirppikselta 2-3 lakanaa revittyna kukin 8 osaan)
e vetoketjullisia muovitaskuja (vahentaa laminoinnin tarvetta)
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Materiaalivinkkeja

Kirjallisuutta:

[Imiot ihmeteltaviksi. Monialaisia ideoita ulkona oppimiseen. (Kettunen, Laine toim. 2017)

Janiksen seldssa. Repullinen luontoleikkeja. (Koivunen, Koivunen, Tanninen, Taskinen, Leionen 2014)
Loikkaa ulkoluokkaan. Opas ulkona opettamiseen. (Laine, Elonheimo, Kettunen toim. 2018)

Peppu irti penkista. Yli 150 toiminnallista ideaa innostavaan oppimiseen (Salo 2017)

Ulos oppimaan. 100 ideaa ulko-opetukseen. (Tampio, Tampio 2014)

Ymparistokasvattajan kasikirja. (Cantell toim. 2004)

Opi ulkona ympari vuoden; vuosiluokat 1-9, (Mats Wejdmark, Robert Lattman-Masch, 2016)

Metsan lumo; Lasten oma kirja puista, luonnosta ja vuodenajoista. (Sinikka Piippo, Sitruuna Kustannus Oy 2023)
Metsan lumo varityskirja. (Sitruuna Kustannus Oy 2023)

Korvaamattomat; Kertomuksia maailman avainlajeista. (Juha Kauppinen, Janne Toriseva, Siltala 2023)
Ihan pihalla — matematiikkaa ulkona. (Anniina Hakkarainen, 2022)

Verkkosivustoja:

https://mappa.fi
http://ulkoluokka.fi
https://peda.net/kouvola/perusopetus/toimintakulttuuri/ymparistokasvatus/keko-kestava-kouvola
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