
 

TERVEYDENHOITAJAN TIEDOTE   

 

 

Kouluterveydenhuolto on ennaltaehkäisevää terveydenhuoltotyötä. Työ painottuu yksilöllisiin 

terveystarkastuksiin, terveyden edistämiseen sekä muuhun ennaltaehkäisevään työhön. 

 

Sairaanhoito ei kuulu kouluterveydenhuoltoon, vaan vapaa-ajan tapaturmien, infektiosairauksien ja muiden 

sairauksien hoito tapahtuu omalla terveysasemalla. Oppilas ei tarvitse koulupäivän aikana sairastuessaan 

terveydenhoitajan lupaa kotiin lähtöön. Huoltajan ja opettajan arvio näissä tilanteissa riittää. Oppilaan tulee 

käydä kertomassa opettajalle, jos on lähdössä sairastumisen vuoksi kesken koulupäivän kotiin. Sairaana 

oppilaan paikka on kotona. Oppilas sairastaa ja toipuu kotona, kunnes pystyy taas osallistumaan normaalisti 

koulun arkeen. Omat särkylääkkeet voi tarvittaessa varata mukaan kouluun, sillä särkylääke auttaa parhaiten, 

kun sen pääsee ottamaan riittävän ajoissa. 

Koulutapaturmien hoito, joissa tarvitaan terveydenhuollon asiantuntemusta, hoidetaan kuten ennenkin. 
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Kymintehtaan koululla ma, ti, to ja pe. 
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