ELIMAEN LUKION OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA

1. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kadytettavissa olevat
opiskeluhuoltopalvelut

1.1. Arvio lukion kaytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista, joita ovat opiskeluterveydenhuolto-
seka psykologi- ja kuraattoripalvelut

1.1.1.0piskeluterveydenhuolto

Kaupunkikohtainen

Opiskeluterveydenhuolto kuuluu oppilaitoksissa opiskelijahuollon kokonaisuuteen ja sen ydintoimintoja
ovat terveystarkastukset, terveysneuvonta seka oppilaitoksen terveyden ja turvallisuuden edistaminen.

Opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajilla on myds sairasvastaanottoa.

Opiskeluterveydenhuollossa huomioidaan kuntia sitova valtioneuvoston asetus (338/2011)
neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seké lasten ja nuorten ehkaisevasta suun
terveydenhuollosta. Opiskeluterveydenhuollon osalta asetuksen tarkoituksena on varmistaa, etta
terveystarkastukset ja terveysneuvonta ovat suunnitelmallisia, tasoltaan yhtenaisia ja vaestdn tarpeet
huomioon ottavia kunnallisessa terveydenhuollossa. Valtioneuvoston asetuksen myoéta tavoitteena on
vahvistaa lasten, nuorten ja perheiden terveyden edistamistd, tuen tarpeiden varhaista tunnistamista ja

tuen jarjestamistd seka syrjaytymisen ehkdisemista.

Opiskeluterveydenhoitaja on kouluyhteison terveyden edistamisen asiantuntija, opiskelijan ja hanen
vanhempiensa tukija ja mahdollisten ongelmien havaitsija seka jatkotutkimuksiin ja hoitoon ohjaaja.
Terveydenhoitajan tydn painopiste on ennaltaehkadisevassa tydssa ja erityisesti mielenterveys-, pdihde- ja

ylipaino-ongelmissa, seksuaalineuvonnassa ja terveyserojen kaventamisessa.

Terveydenhoitaja on opiskeluhuoltoryhman jasen. Terveydenhoitaja antaa konsultaatioapua opettajille ja
tekee yhteisty6ta opiskeluruokailusta vastaavien henkildéiden kanssa. Terveydenhoitaja antaa tarvittaessa
myo6s puhelinneuvontaa. Terveydenhoitaja osallistuu mahdollisuuksien mukaan vanhempainiltoihin.

Opiskeluterveydenhuollon laakari on ladketieteellinen asiantuntija ja terveydenhoitajan tydpari. Han voi
osallistua oman alansa asiantuntijana oppilashuollon toimintaan seka antaa konsultaatioapua oppilaiden
vanhemmille ja koulun tydntekijoille. Terveydenhoitaja ja laakari toimivat sovittuina ajankohtina koululla.

Lukiokohtainen



Opiskeluterveydenhoitaja tapaa kaikki opiskelijat terveystarkastuksissa. Terveystarkastusten sisalté on
valtakunnallisten ohjeiden mukainen; seulontoja, ennaltaehkaisya, terveysneuvontaa ja tarvittaessa
jatkohoitoon ohjaamista. Terveydenhoitajat ovat opiskelijoiden tavoitettavissa paivittdain esimerkiksi
wilman valityksella. Opiskeluterveydenhoitajat tyéskentelevat aktiivisesti vanhempien ja opiskeluhuollon
henkilokunnan kanssa.

Opiskeluterveydenhuollon |adkari on lddketieteellinen asiantuntija ja terveydenhoitajan tydpari. Laakarin
tarkastukset ovat ensimmaisen opiskeluvuoden tytéille ja toisen opiskeluvuoden pojille sopimuksen

mukaan. Poikien tarkastus on samalla kutsuntojen esitarkastus.

1.1.2.Koulupsykologipalvelu

Kaupunkikohtainen

Koulupsykologipalvelut kohdennetaan vuosittain lukioiden tarpeiden mukaisesti huomioiden yhden
koulupsykologin tydajan riittavyys kaikkien Kouvolan 1300 lukiolaisen palveluun. Konsultaatiota on
saatavissa lukioiden tydpaivina. Opiskelijaryhmatydskentely ja opiskelijoiden tapaamiset ja toteutetaan
ajanvarauksella sopimuksen mukaan. Psykologi osallistuu myés lukioiden opiskeluhuoltoryhman
tyoskentelyyn seka tarvittaessa yksilokohtaisten asiantuntijaryhmien tydskentelyyn.

Lukiokohtainen

Koulupsykologi on tavattavissa Elimden lukiossa paasaantodisesti 3-4 pdivana viikossa, jolloin hoitaa myods
Elimden yla-asteen asioita. Yleensd psykologi on tavoitettavissa tiistaisin ja torstaisin. Koulupsykologin

tavoittaa muina aikoina Wilman kautta ja puhelimitse.

Psykologin asiakkaana voi olla nuori, koululuokka, koulun henkilékunta tai koko kouluyhteisé. Tyon
tavoitteena on nuoren koulunkdynnin, oppimisen ja hyvinvoinnin edistaminen ja tukeminen psykologiseen

tietdmykseen nojaten.

Psykologin testausten ja tutkimusten seka konsultaatioiden perusteella suunnitellaan tarvittavia
tukitoimia koulussa ja hdn on mukana tukitoimien vaikuttavuuden seurannassa. Psykologin osaamista on
hyva kayttda kokonaisvaltaisessa nuoren kasvun ja kehityksen arvioinnissa ja auttaa kehittdmaan myds

voimavaroja ja vahvuuksia.

Psykologi antaa myds nuoren hyvinvointiin liittyvaa ohjausta ja neuvontaa, toteuttaa lyhytterapeuttisia
interventioita tunne-elaman pulmissa seka antaa kriisiapua ryhmille ja yksilGille erilaisissa elaman
kriiseissa. Psykologi osallistuu oppilashuoltoryhman toimintaan seka koulun kehittamistybhdén oman

osaamisalueensa puitteissa. Psykologeilla on vaitiolovelvollisuus.

Koulupsykologiin voi olla yhteydessa esimerkiksi seuraavissa asioissa: alavireinen tai masentunut olo,

stressaantuneisuus, keskittymisvaikeudet, koulumenestys tai koulun sujuminen huolettaa,



ihmissuhdepulmat, jannittdminen, pelot tai huolet, jotka haittaavat arkieldmaa, jarkyttavat tapahtumat,

josta haluaa keskustella.

1.1.3.Koulukuraattoripalvelu

Kaupunkikohtainen

Koulukuraattoripalvelu toteutetaan lahipalveluna kaikissa lukioissa. Koulukuraattoripalvelu kohdennetaan
tasapuolisesti lukioiden valille yksil6lliset tarpeet huomioiden. Konsultaatiota on saatavissa lukioiden
tyopaivind. Opiskelijaryhmatydskentely ja opiskelijoiden tapaamiset toteutetaan ajanvarauksella.
Koulukuraattori osallistuu lukioiden opiskeluhuoltoryhman tydskentelyyn seka tarvittaessa

yksilékohtaisten asiantuntijaryhmien tyéskentelyyn.

Lukiokohtainen

Koulukuraattorin tydn keskidssa on opiskelija ja hanen lahiverkostonsa.

Opiskelija tai huoltajat voivat ottaa suoraan yhteyttd kuraattoriin wilma-viestilla tai puhelimitse.
Kuraattori on tavattavissa lukiolla kahtena paivana viikossa ja sopimuksen mukaan. Kuraattoriin
kannattaa olla yhteydessa mm. silloin, kun opiskelija kaipaa neuvoja itsendistymiseen, asumiseen ja
raha-asioihin, kokee pulmia omassa elamantilanteessaan tai eldamanhallinnassaan (esim. stressin- ja

ajankdyténhallinta, univaikeudet, paihteidenkayttd, pelaaminen ja sosiaaliset suhteet)

Kuraattori osallistuu sosiaalitydén asiantuntijana yhteisélliseen opiskelijahuoltoryhmaan. Han on mukana
kehittamassa kouluviihtyvyytta ja turvallisuutta seka koulukiusaamisen ehkaisya. Kuraattori tekee myos
moniammatillista ja monialaista yhteisty6ta eri toimijoiden kanssa esim. on mukana jarjestamassa
ryhmatoimintaa opiskelijoille, yhteistydssa opinto-ohjaajan ja erityisopettajan kanssa. Vanhempien ja
huoltajien kasvatustydn tukeminen seka kodin ja koulun yhteistydn vahvistaminen ovat osa yhteisollista

tyota.
Kuraattori toimii kriisiryhman jasenena, kriisivalmiuden suunnittelussa ja kriisitydn toteuttamisessa.

Kuraattori osallistuu sovittaessa huoltajailtoihin ja koulutustilaisuuksiin. Kuraattori tiedottaa

opiskelijahuoltopalveluista huoltajia, opiskelijoita, yhteistyétahoja ja koulun henkilékuntaa.

Lukiossa koulukuraattori tukee opiskelijan psyykkista ja sosiaalista hyvinvointia ja opintojen etenemista
sosiaalityon keinoin.Kuraattori etsii yhdessa opiskelijan kanssa erilaisia ratkaisuvaihtoehtoja ja tukee ja
ohjaa opiskelijaa vahvuuksien kautta eteenpain. Tarvittaessa kootaan monialainen asiantuntijatyéryhma
yhteistydssa opiskelijan ja huoltajien kanssa. Kuraattori ohjaa my®s tarvittaessa opiskelijan ja perheen

muihin palveluihin tai tutkimuksiin.



1.2. Opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen ja sen
edellyttama tyon- ja vastuunjako seka palvelujen
toteuttamisessa tarvittava yhteistyo

Kaupunkikohtainen

Koulupsykologi on ihmisen kayttaytymisen, ajattelun ja tunne-elaman asiantuntija, joka tuntee nuoren
psyykkisen normaalikehityksen ja sen poikkeamat. Koulupsykologi auttaa tukea tarvitsevia opiskelijoita
koulunkdyntiin, oppimiseen ja hyvinvointiin liittyvissa vaikeuksissa. Terveydenhuollon ammattihenkiléna
koulupsykologi huolehtii opiskelijoiden mielenterveyden arvioinnista seka psykologisen hoitotyén
suunnittelusta, ohjauksesta, toteutuksesta ja seurannasta. Psykologipalveluihin kuuluu myds koulun
henkilékunnan konsultointi seka kouluttaminen ja tiedottaminen mielenterveyden edistamiseen ja

sairastumisen ennaltaehkaisyyn liittyvissa asioissa.

Koulupsykologi toimii yhteistydssa opinto-ohjaajan kanssa, kun opiskelijan hyvinvoinnin edistédminen
edellyttaa opintosuunnitelmiin liittyvia jarjestelyja. Oppimisvaikeuksien kohdalla koulupsykologi toimii
yhteistydssa erityisopettajan kanssa. Opiskelijan luvalla koulupsykologi voi neuvotella lisaksi
ryhmanohjaajan tai aineenopettajan kanssa tarvittavan tuen varmistamiseksi koulussa. Kuraattorin
kanssa koulupsykologi voi tehda yhteisty6ta esimerkiksi opiskelijan koulukiusaamiseen, tulehtuneisiin
ihmissuhteisiin tai sosiaalipalveluiden tarpeisiin liittyen. koulupsykologi tekee tarvittaessa yhteistyéta
kouluterveydenhuollon kanssa.

Koulukuraattori on oppilaitoksen sosiaalialan asiantuntija. Koulukuraattorin tehtavana on tukea ja edistaa
opiskelijan kokonaisvaltaista hyvinvointia ja opintojen etenemista. Koulukuraattori toimii yhteistydssa
opiskelijan, huoltajien, oppilaitoksen henkildkunnan ja muiden mahdollisten yhteistyétahojen kanssa.
Kuraattority® on paaosin ennaltaehkadisevaa yhteisollistd toimintaa. Koulukuraattori tekee myo6s
yksil6llistd asiakastyota. Koulukuraattori on oppilaitoksen henkildkunnan kdytettavissa konsultaatiota

vaativissa asioissa.

Lukiokohtainen

Koulupsykologi vastaa mielenterveyteen ja psykologiseen hoitotydhon liittyvista asioista: arvioi,
suunnittelee, toteuttaa, ohjaa ja seuraa. Han myds konsultoi henkilékuntaa seka tekee

ennaltaehkaisevaa tyota.

Koulukuraattori on sosiaalialan asiantuntija. Kuraattoriin voi olla yhteydessa esim. itsendiseen asumiseen,
raha-asioihin, elamanhallintaan, motivaatioon, poissaoloihin ja haastaviin eldmantilanteisiin liittyvissa
asioissa. Kuraattori tekee seka yksilotyota ettd ennaltaehkdisevaa tyéta ryhmien kanssa ja myds
konsultoi koulun henkilékuntaa.



Koulupsykologi ja koulukuraattori tekevat tiivista yhteistyéta kaikkien oppilashuollon toimijoiden seka

tarvittaessa myds koulun muun henkilokunnan kanssa.

1.3. Opiskeluhuollon palveluiden kohdentaminen

Kaupunkikohtainen

Kouvolan lukioiden kaytettavissd on yhteensa 30 viikkotuntia koulupsykologipalveluita. Koulupsykologi on

kaikkien Kouvolan lukioiden kdytettavissa.

Kouvolan lukioissa on yksi yhteinen koulukuraattori. Koulukuraattori on tavattavissa jokaisessa lukiossa

sekd nimettyna pdivana etta akuutin tarpeen mukaan lukioiden yksilélliset tarpeet huomioiden.

Opiskelijalle on tarjottava mahdollisuus padsta keskustelemaan henkildkohtaisesti koulupsykologin tai

koulukuraattorin kanssa viimeistdan seitsemdntena oppilaitoksen tyépdivana sen jalkeen, kun opiskelija
tai muu henkild on tata pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettava
samana tai seuraavana tyépadivdna (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 15 §). Asian kiireellisyyden arvioi se

koulupsykologi tai koulukuraattori, jolta keskustelumahdollisuutta on pyydetty.

Lukiokohtainen

Koulupsykologi on Elim&en lukiolla 3-4 paivaa viikossa seka sopimuksen mukaan.

Koulukuraattori on Elim&en lukiolla tavattavissa kahtena paivana viikossa sekd sopimuksen mukaan

2. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

2.1. Yhteisollisen opiskeluhuollon jarjestaminen ja sen
toimenpiteet opiskeluyhteison ja ympariston terveyden,
hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamiseksi

Kaupunkikohtainen

Yhteiséllinen opiskeluhuolto on osa oppilaitoksen toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetaan
opiskelijoiden osallisuutta, oppimista, hyvinvointia ja terveytta. Lisdksi edistetaan ja seurataan
opiskeluyhteisén hyvinvointia seka opiskeluymparistdon terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta

(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 48).

Opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistédn (Lukiolaki 21§,1268/2013). Siihen kuuluu
fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen lahtékohtana on opiskelijoiden

ja henkildkunnan turvallisuuden takaaminen kaikissa tilanteissa. Opiskelijoiden osallisuus



opiskeluyhteison turvallisuuden edistamisessa tukee hyvinvointia ja tarkoituksenmukaista toimintaa
turvallisuutta vaarantavissa tilanteissa. Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdéminen on osa oppilaitoksen

toimintakulttuuria, ja se otetaan huomioon kaikessa oppilaitoksen toiminnassa.

Opiskeluhuollon palveluissa painotetaan ennaltaehkaisevaa ja yhteiséllista opiskeluhuoltoty6ta ja pyritaan
sen hyvalla toteuttamisella vdhentdmaan yksilokohtaisen opiskeluhuollon tarvetta. Koulupsykologin ja
koulukuraattorin asiakkaana voivat olla opiskelijan lisaksi my&s perhe, koulun

henkilokunta tai kouluyhteisd. Ennaltaehkaisevassa tydssa koulupsykologi ja koulukuraattori osallistuvat
kouluyhteisén hyvinvoinnin, turvallisuuden ja mydnteisen opiskeluilmapiirin edistamiseen.
Psykologipalveluiden ja kuraattoripalveluiden ennaltaehkaiseva tyo voi sisaltaa neuvontaa ja koulutusta
opiskelijaryhmille, huoltajille ja koulun henkilokunnalle seka tiedottamista samoille tahoille. Lisdksi
ennaltaehkaisevaan tyéhon kuuluu hyvinvointia edistavien toimintatapojen kehittdminen oppilaitoksissa
yhdessa muun henkilékunnan kanssa seka osallistuminen opiskeluhuoltoryhman toimintaan.
Koulupsykologin ja koulukuraattorin yhteisdéllisia toimintamuotoja voivat lisaksi olla esimerkiksi ryhmien
ohjaaminen ja luokkien seuranta.

Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa yhteiséllinen opiskeluhuolto on osa oppilaitoksen toimintakulttuuria. Yhteisollisessa
opiskeluhuollossa pyritdan painottamaan ennaltaehkadisevaa opiskeluhuoltotyota ja vahentamaan tarvetta
yksilékohtaiseen opiskeluhuoltoty6hdn. Ennaltaehkaisevaa tyota tekevat kaikki lukion henkilékuntaan
kuuluvat ja my0s opiskelijoita osallistetaan mukaan opiskeluviihtyvyyden parantamiseen ja hyvinvoinnin

lisddmiseen.

2.2. Yhteistyo ja toimenpiteet opiskelijoiden osallisuuden
vahvistamiseksi

Kaupunkikohtainen

Yhteiséllisen opiskeluhuollon l1ahtékohtana on opiskelijan ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen.
Toteuttamisessa otetaan huomioon seka aikuistuva itsendisen nuoren itsendisyyden tukeminen etta
huoltajien osallistuminen. Yhteiséllisten toimintatapojen kehittdmisessa otetaan huomioon yhteistyd myds
kunnan muiden nuorten hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistavien viranomaisten ja toimijoiden

kanssa.

Lukion toimintakulttuuri vahvistaa opiskelijoiden osallistumista. Se ilmenee opiskelijakunnan toimintana,

palautteen keruuna ja opiskelijoiden kuulemisena.

Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa toimii oppilaskunta, johon kuuluu opiskelijoita eri vuosikursseilta. Oppilaskunta jarjestaa
erilaisia tapahtumia ja on mukana koulutydn suunnittelussa. Opiskelijoita kutsutaan mukaan

opettajankokouksiin. Lisaksi opiskelijoille jarjestetdaan erilaisia kyselyita ja kerataan palautetta.



2.3. Yhteistyo ja toimenpiteet huoltajien yhteistyon ja
osallisuuden vahvistamiseksi

Kaupunkikohtainen

Yhteisollisen opiskeluhuollon lahtékohtana on opiskelijan ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen.
Toteuttamisessa otetaan huomioon seka aikuistuva itsendisen nuoren itsendisyyden tukeminen etta
huoltajien osallistuminen. Yhteiséllisten toimintatapojen kehittdmisessa otetaan huomioon yhteistyd myds
kunnan muiden nuorten hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistavien viranomaisten ja toimijoiden

kanssa.

Huoltajille kerrotaan opiskeluhuollon toiminnasta huoltajailloissa. Opiskelijoilla ja huoltajilla on
mahdollisuus osallistua koulun yhteisollisen opiskeluhuollon suunnitteluun, kehittdmiseen ja sen

toiminnan arviointiin.

Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa opiskeluhuollon toiminnasta kerrotaan huoltajailloissa. Lisaksi oppilashuollon toimijat
esitellaan Wilmassa ja koulun kotisivuilla. Opiskelijoilla ja huoltajilla on mahdollisuus osallistua koulun

yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnitteluun, kehittamiseen ja sen toiminnan arviointiin.

2.4. Lukiokohtaisen opiskeluhuoltoryhman toimintatavat ja
kaytannot

Kaupunkikohtainen

Lukioissa toimii oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma. Se on opiskeluhuoltotyéta koordinoiva

moniammatillinen ryhma.

Opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat ryhman puheenjohtajana toimiva rehtori, opinto-ohjaaja,
erityisopettaja, terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori sekd opettaja - ja opiskelijakunnan edustajat.

Jokainen ryhman jasen edustaa oman ammattiryhmansa asiantuntemusta. Ryhma kokoontuu
saannodllisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti ja verkostoituu ulkopuolisten yhteistydtahojen

kanssa.

Opiskeluhuoltoryhma paivittaa opiskeluhuoltosuunnitelman. Opiskeluhuoltoryhma tiedottaa toiminnastaan
suunnitelmallisesti, ja opiskelijoille annetaan tietoa opiskeluhuoltoryhman toiminnasta sadnndéllisesti
lukio-opintojen aikana. Tietoa opiskeluhuoltoryhman toiminnasta on lisaksi opinto-oppaassa, Wilmassa

seka kotisivuilla.

Lukiokohtainen



Elimaen lukion opiskeluhuoltoryhma kokoontuu noin kerran kuukaudessa, tarvittaessa useammin.
Ryhmaan kuuluu rehtori, opinto-ohjaaja, erityisopettaja, terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori seka

tarvittaessa opettaja - ja opiskelijakunnan edustajat.

Opiskeluhuoltoryhma koordinoi oppilashuoltoty6td, paivittaa opiskeluhuoltosuunnitelmaa, tiedottaa

opiskeluhuoltotydstd ja suunnittelee ennaltaehkaisevaa oppilashuollollista toimintaa.

2.5. Yhteistyo nuorisotoimen, lastensuojelun ja poliisin seka
muiden opiskeluhuollon kehittamisen tarvittavien tahojen
kanssa

Kaupunkikohtainen

Opiskelijan asioiden kasittelyssa sitoudutaan ottamaan mukaan asian etenemisen kannalta
tarkoituksenmukaiset verkostot.

Lukiokohtainen

Elimden lukiossa tehdaan yhteistydta nuorisotoimen, lastensuojelun ja poliisin sekd muiden
oppilashuollon kehittamiseen tarvittavien tahojen kanssa sen mukaan, mikd on opiskelijan asioiden

kasittelyn kannalta tarkoituksenmukaista.

2.6. Terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen vadlinen
yhteistyo

Kaupunkikohtainen

Kouvolassa on valmistumassa suunnitelma terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen valisesta

yhteistyosta.

Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa noudatetaan Kouvolan suunnitelmaa terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen

vdlisesta yhteistyosta.

2.7. Opiskeluun osallistumisen seuranta, poissaolojen
ehkdiseminen ja niihin puuttuminen

Kaupunkikohtainen



Lukio edellyttaa opiskelijalta omaehtoista vastuullista toimintaa ja jatkuvaa maaratietoista tyota.
Lukiolain mukaan lukiolainen on velvollinen osallistumaan opetukseen, jos hanelle ei ole mydnnetty siita

vapautusta.

Wilma-jarjestelmaa kaytetaan poissaolojen ilmoittamisessa, selvittdmisessa ja seurannassa. Opiskelija
voi olla pois kurssilta vain pakottavien syiden vuoksi. Huoltaja selvittaa

Wilmassa opiskelijan poissaolot mahdollisimman pian. Taysi-ikdinen opiskelija selvittaa poissaolot itse.

Lukiokohtainen

Poissaolot ja niiden selvitykset merkitaan Wilma-jarjestelmaan. Alaikdisen opiskelijan kohdalla huoltaja
selvittdd Wilmassa opiskelijan poissaolot mahdollisimman pian. Taysi-ikdinen opiskelija selvittaa

poissaolot itse.

Aineenopettajat seuraavat oman kurssinsa poissaoloja ja ovat tarvittaessa yhteydessa opiskelijaan ja
huoltajiin seka ryhmanohjaajaan. My6s ryhmdnohjaaja seuraa opiskelijoiden poissaoloja. Jos opiskelijan
poissaoloista herda huoli, tehdaan yhteistyéta opiskeluhuoltoryhman eri tahojen kanssa sen mukaan,

mika on opiskelijan asioissa tarkoituksenmukaisinta.

2.8. Esteeton opiskeluymparisto, tapaturmien ehkdiseminen,
ensiavun jarjestaminen ja hoitoonohjaus lukiossa

Kaupunkikohtainen

Esteettomyydella tarkoitetaan yhdenvertaisten mahdollisuuksien ja oikeuksien toteutumista
yhteiskunnassa. Palvelujen esteettdmyys ja saavutettavuus tarkoittavat kansalaisten sujuvaa
osallistumista yhteiskunnan toimintaan. Esteettomyyttd tarkastellaan pedagogisen esteettémyyden,
asenteellisen, psyykkisen ja sosiaalisen esteettomyyden, vuorovaikutuksen esteettomyyden, tilojen ja
ymparistdén esteettémyyden seka tietotekniikan kdytettavyyden nakdkulmasta.

Pedagogisen esteettdmyyden turvaamiseen sisaltyy opiskelijan tuen tarpeiden ja vahvuuksien
tunnistaminen. Esteettémyytta voidaan tukea selkeadlla ja monikanavaisella opetusmateriaalilla seka
tarjoamalla lisdaikaa ja vaihtelevia mahdollisuuksia osaamisen ndyttamiseen, esimerkiksi suullinen koe
tai portfolion laatiminen. Lukioissa laadittavassa henkilékohtaisessa opinto-ohjelmassa ja erityisen tuen
suunnitelmassa voidaan kuvata, miten opiskelu jarjestetdan osittain toisin kuin opetussuunnitelman
perusteissa maarataan. Oppimisen esteiden ennakointi ja vaikeuksien ennaltaehkaisy ovat olennaisia
pedagogisen esteettdmyyden takeita. Opinnot voidaan tarvittaessa jarjestaa varsin yksilollisesti.
Tukitoimien suunnittelu aloitetaan valittdmasti, kun ongelma on havaittu. Erityisjarjestelyja voidaan
tarvita seka jokapaivaisessa opiskelussa etta ylioppilaskirjoituksissa. Esteetdn vuorovaikutus edellyttaa
vuorovaikutuksen muokkaamista erilaisille opiskelijoille sopivaksi. Vertaisvuorovaikutuksen merkitys

opiskelijaryhmdssa otetaan huomioon.



Asenteellisella esteettémyydella tarkoitetaan yhdenvertaista asennoitumista jokaisen opiskelijan
opiskelumahdollisuuksiin hdnen ominaisuuksistaan ja taustastaan riippumatta. Koulutuksen esteettémyys
esimerkiksi ei toteudu kiusaamis- ja syrjintdtilanteissa. Asenteellinen esteettémyys on sosiaalisen
esteettomyyden edellytys. Sosiaalinen esteettomyys tarkoittaa sitd, etta jokainen yhteisén jasen voi
katsoa kuuluvansa siihen. Asenteellinen ja sosiaalinen esteettémyys toimivat osaltaan psyykkisen
esteettomyyden edellytyksind. Psyykkinen esteettomyys tarkoittaa mielen hyvinvointia, joka tarjoaa
evaita ja voimavaroja oppimiseen ja kehittymiseen. Opiskeluhuoltotydn merkitys on suuri, kun pyritaan
lisddmaan asenteellista, sosiaalista ja psykologista esteettomyytta.

Oppilaitoksen fyysisella esteettdmyydella tarkoitetaan oppilaitosrakennuksen saavutettavuutta, liikkumis-
ja toimintaesteettémyytta rakennuksen sisédlla ja sen piha-alueilla sekd oppimisympdristdon hyvaa

ergonomiaa.

Esteetdn opiskelijavalinta on yhdenvertaisten ja tasa-arvoisten mahdollisuuksien tarjoamista kaikille
hakijoille. Opiskelijavalinnassa otetaan huomioon hakijoiden toimintakykyyn, kieleen ja kulttuuritaustaan
liittyva monenlaisuus. Hakija saa selkeaa ja riittdvaa ohjausta seka tietoa hakeutumisesta ja
opiskelijamenettelyjen vaiheista ja sisalléstd. Tiedottamisessa ja ohjauksessa otetaan huomioon hakijan
yksilélliset tarpeet. Hakijoihin sovelletaan yhdenmukaisia valintakriteereitd. Yhdenvertaisuuden
toteuttaminen on erityisen tarkeaa opiskelijan toimintakyvyn ja terveydellisten edellytysten arvioinnissa.

Opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistdon. Sosiaalisella esteettémyydella tarkoitetaan myoés
kannustavaa ja hyvdksyvda yhteis0d, jossa opiskelijaa suojellaan kiusaamiselta, vakivallalta ja
hdirinndltd. Esteettdmdssa opiskeluympadristossa jokaiselle opiskelijalle taataan mahdollisuus oppia ja

onnistua ja kokea iloa onnistumisestaan.

Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa.

2.9. Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden padihteiden kayton
ehkadiseminen ja kdyttoon puuttuminen

Kaupunkikohtainen

Paihteilla tarkoitetaan tupakkatuotteita (sdhkdtupakka, nuuska), alkoholia, paihtymistarkoituksessa
kaytettyja ladkkeitd seka kaikkia huumausaineiksi maariteltyja aineita. Ongelmakaytélla tarkoitetaan
sellaista paihteiden kayttda, joka aiheuttaa vahinkoa tai haittaa kayttdjalle tai hdanen lahiymparistélleen.
Koulu- ja tapaturmavakuutukset eivat korvaa pdihtyneena tapahtuneita tapaturmia.

Lukioiden jarjestysaannot kieltdvat paihteiden, huumeiden tai vastaavien paihdyttavien aineiden
hallussapidon, kaytdn ja niiden vaikutuksen alaisena olemisen lukioiden alueella seka jarjestamissa

tilaisuuksissa.



Paihteiden kaytdn voi tunnistaa opiskelusuoritusten heikentymisestd, poissaoloista ja koulusta kesken
tyopaivan lahtemisesta. Paihteiden, erityisesti huumeiden kaytdsta saattaa viestia opiskelijan muuttunut

kayttdytyminen.

Havaittaessa tai epailtdessa opiskelijan huumeiden tai alkoholin vaikutuksen alaisena olemista on
tilanteeseen puututtava valittémasti. Opiskelijalla on oikeus osoittaa, ettei han ole paihteiden vaikutuksen
alainen. Epailyn tai havainnon tehnyt henkil ottaa yhteytta opiskelijaterveydenhuoltoon. Mikali epaily
vahvistuu, alaikaisen opiskelijan huoltajaan otetaan aina yhteytta ennen testeihin lahettamista.

Erilaisten ongelmatilanteiden toimintaohjeet ovat prosessikuvauksina.

Opettajalle tai muun henkiléstén edustajalle voi herata huoli opiskelijan paihteiden kaytosta, vaikka
varsinaista akuuttia tilannetta ei ole syntynyt. Naissa tapauksissa otetaan yhteytta kuraattoriin tai
terveydenhoitajaan, joka keskustelee opiskelijan kanssa ja kutsuu tarvittaessa koolle moniammatillisen

asiantuntijaryhman.

Lukiokohtainen

Elimden lukiossa noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa.

2.10. Yhteistyo ja kaytanteet lukion terveellisyyden ja
turvallisuuden seka yhteison hyvin voinnin tarkastuksissa

Kaupunkikohtainen

Terveydensuojelun valvontasuunnitelman mukaisia koulutarkastuksia tulisi valtakunnallisen ohjeistuksen

mukaan tehda kerran kolmessa vuodessa.

Kaytanndssa tarkastuskdaynnin ajankohta sovitaan rehtorin kanssa. Tarkastuksilla on hdnen lisdkseen
mahdollisesti myds mm. kiinteistdnhoitaja, koulun tydsuojeluvastaava, terveydenhoitaja jne.. Nama ovat
rehtorin kutsumia. Tarkastuksista on ilmoitettu etukateen myds opettajien tydsuojeluvaltuutetulle, joka
ajoittain osallistuu tarkastuksille. Tarkastuspoytakirjat lahetetadn tiedoksi myds hanelle ja kaupungin

tilaliikelaitokselle seka rakennusten hoitoon.

Tarkastuksella huomioitavia asioita ovat mm. rakenteiden ja kalusteiden kunto ja yllapito, siivousvalineet,
yleinen siisteys ja jarjestys, opetustilat, lilkkuntatilat, wc-tilat, pesu- ja pukeutumistilat, sisa- ja
ulkovalaistus, lampétila, vetoisuus, poikkeavat hajut, sisdilman laatu ja ilmanvaihdon riittdvyys,
kosteusvauriot, pély ja haju, kemikaalien kasittely ja sdilytys, jatehuollon jarjestelyt, piha-alueet ja

leikkivalineiden turvallisuus, radon, tupakointi.

Kolmen vuoden ohjeellinen tarkastusvali ei Kouvolan kaupungissa taysin toteudu. Tahdn vaikuttavat mm.
mahdolliset koulujen sisailmaongelmat ja niiden selvitystyd. Mikali koulu on kaupungin

sisdilmatydéryhman kasittelyssa, suunnitelmallista tarkastusta ei tehda.



Lukiokohtainen

Elimden lukiossa noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa.

2.11. Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnalta

Kouvolan lukioissa noudatetaan yhteistd suunnitelmaa opiskelijan suojaamiseksi vdkivallalta,
kiusaamiselta ja hdirinnadlta.

Kiusaaminen voi ilmeta lukiossa opiskelijoiden valisena tai opiskelijoiden ja henkilokunnan edustajan
valisena Mikali yhdelle ja samalla opiskelijalle on toistuvasti aiheutettu harmia, haittaa tai pahaa mielts,
on kyseessa selkeasti kiusaaminen. Talléin opettajat ja opiskeluhuoltohenkiléstd selvittavat tapauksen.
Esimiehen saadessa tiedon tydntekijan tai opiskelijan kokemasta kiusaamisesta han puuttuu asiaan

valittdmasti.

Vakivaltaa on paitsi fyysinen my6s henkinen vakivalta. Vakivalta on aggressiivista kayttaytymista, jonka
tarkoituksena on aiheuttaa vahinkoa ja/tai epamukavuutta kohteeksi joutuneille, olivatpa he sitten
tarkoituksellisia kohteita tai vain sattumalta paikalla. Riippumatta siita, keneen vakivalta kohdistuu,
vakivaltatilanteeseen tulee puuttua aina. Ruumiillinen vdkivalta, toisen terveyden vahingoittaminen,
tayttaa rikoslain pahoinpitelyrikoksen tunnusmerkiston ja siitéd voi seurata rangaistus. Pahoinpitely on
virallisen syytteen alainen rikos, jonka poliisi tutkii aina, vaikkei kohde tata vaatisikaan. Myds koulu voi

olla tallaisessa tapauksessa ilmoituksen tekija.

Opiskelijoiden valiseen vakivaltaan puuttuu se aikuinen, joka nakee tapahtuman ensimmadisena tai jolle

siita ensimmaisena kerrotaan.
Tapauksen kasittelya jatketaan tarvittaessa opiskeluhuoltohenkil6stén johdolla.

Seksuaalinen hairinta ja ahdistelu maaritelldan ei-toivotuksi ja yksipuoliseksi joko fyysiseksi tai
sanalliseksi seksuaalisvaritteiseksi kayttaytymiseksi, joka on kohteelle vastentahtoista ja herattaa

kielteisia tunteita.

2.11.1. Kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan ehkdiseminen ja siihen
puuttuminen

Kaupunkikohtainen
Lukion toimintakulttuurin tulee olla kiusaamista, vakivaltaa ja hairintaa ehkaiseva.

Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa pyritdan luomaan toimintakulttuuri, joka on kiusaamista, vakivaltaa ja hairintaa

ehkaiseva. Lukiossa kiusaamiseen, vdkivaltaan ja hairintad puuttuu ensin se aikuinen, joka tapahtuman



ndkee tai jolle tapauksesta kerrotaan. Tarvittaessa tapauksen kasittelya jatketaan

opiskeluhuoltohenkildstdn tai muiden opiskelijahuollollisten yhteisty6tahojen kanssa.

2.11.2. Kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan ehkdisemisen kasittely
vyhteiso(lukio)-, ryhma- ja yksilotasolla

Kaupunkikohtainen

Lukiotasolla tarjotaan lukion henkilékunnalle perustietoa kiusaamisesta ja siihen puuttumisesta seka
sitoutetaan koko henkilékunta kiusaamisen vastaiseen tyéhon.

Ryhmatasolla pyritaan vaikuttamaan opiskelijoihin niin, ettd he kiusaajan kannustamisen sijaan
asettuisivat tukemaan kiusattua ja osoittaisivat, etteivat hyvaksy kiusaamista. Opiskelijoiden tasolla

keskitytaan esille tulevien kiusaamistapauksien mahdollisimman tehokkaaseen selvittelyyn.

Lukiokohtainen

Elimden lukiossa koko henkildkunta on sitoutettu kiusaamisen vastaiseen tyéhén. Ryhmatasolla pyritaan
vaikuttamaan opiskelijoihin niin, etta he kiusaajan kannustamisen sijaan asettuisivat tukemaan kiusattua
ja osoittaisivat, etteivat hyvaksy kiusaamista. Lisdksi jarjestetdaan ryhmaytysta ja muita tapahtumia,
joiden tavoitteena on luoda positiivista ryhmahenkea ja ehkaista yksinjaamista. Mahdollisiin

kiusaamistapauksiin puututaan valittdmasti ja ne pyritaan selvittémaan tehokkaasti.

2.11.3. Yksilollinen tuki, tarvittava hoito, muut toimenpiteet ja
jalkiseuranta seka teon tekijan ettd sen kohteen olevan osalta

Kaupunkikohtainen

Mikali kiusaaminen on ollut toistuvaa ja aiheuttanut harmia, haittaa tai pahaa mielta, kiusaamistapaus
kasitellaan yhteisesti sovitulla tavalla. Kiusaamisen jatkuessa puuttumisesta huolimatta asian kasittelyyn
otetaan tarvittaessa mukaan opiskeluhuoltohenkil6sto ja lastensuojeluviranomaiset alaikdisen kohdalla.
Kiusaaminen voi olla oire nuoren turvallista ja tasapainoista kasvua hairitsevasta tekijasta tai

tapahtumasta koulun ulkopuolella, esim. kotona.

Lukiokohtainen

Mikali kiusaaminen on ollut toistuvaa ja aiheuttanut harmia, haittaa tai pahaa mielta, kiusaamistapaus
kasitellaan yhteisesti sovitulla tavalla. Kasittelyssa on mukana opiskeluhuoltohenkildstd seka tarvittavat

yhteisty6tahot, esimerkiksi lastensuojeluviranomaiset.



2.11.4. Yhteistyo huoltajien kanssa

Kaupunkikohtainen

Lukio pyrkii huolehtimaan siitd, ettei kukaan joudu systemaattisen kiusaamisen kohteeksi. Parhaaseen

lopputulokseen paastaan toimivalla tyonjaolla kodin ja koulun vélilla seka tarvittaessa yhteistydlla.

Lukiokohtainen

Elimden lukiossa tehdaan tiivista yhteistyota huoltajien kanssa. Kiusaamistapauksista tiedotetaan
huoltajille ja ratkaisua voidaan hakea myd&s yhteistydssa huoltajien kanssa.

2.11.5. Yhteistyo tarvittavien viranomaisten kanssa

Kaupunkikohtainen

Kiusaaminen on rikollista toimintaa, kun se tayttaa lainsaddanndssa rikokselle mainitut tunnusmerkit
mm. laiton uhkaus, lieva pahoinpitely, pahoinpitely, kunnianloukkaus tai térkea kunnianloukkaus voivat
tulla kyseeseen. Kiusaajan rikoskumppanina, avunantajana tai yllyttdjana toimiminen ovat my®ds lain

mukaan rangaistavia tekoja.

Rikostapauksissa sovelletaan rikoslakia 39/1889. Epaselvissa tapauksissa ota yhteytta poliisiin.

Opetuksen, terveydenhuollon, opiskeluhuollon henkilésté on velvollinen tekemaan
lastensuojeluilmoituksen, mikali tydssaan havaitsee lastensuojelullisen huolen. Ilmoitus on tehtava
salassapitosdadanndsten estamatta. Vaikka tydntekija olisi muuten velvollinen pitémadan salassa tydssdan
esiin tulleita asioita, on hanen velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus, jos lapsen tilanne niin vaatii.
Lastensuojeluilmoitus tulee tehdd, vaikka lapsi tai perhe kieltdd sen tekemisen.
Lastensuojeluilmoituksen tekemistd ei saa viivastyttda delegoimalla ilmoituksen tekemistad esimerkiksi
esimiehelle. IImoituksen tekemiseen on velvoitettu se henkild, joka on saanut tietaa mahdollisesta

lastensuojelun tarpeesta.

Ilmoituksen voi tehda silloin kun havaitsee tai saa tietda sellaisia seikkoja, joiden vuoksi lapsen

lastensuojelun tarve on syyta selvittaa.

Ilmoitus tehdaan lastensuojelusta vastuussa olevaan yksikkdon. Ilmoituksen voi tehda puhelimitse,
kirjallisesti tai kaymalla virastossa henkil6kohtaisesti. Tietojen arkaluontoisuuden vuoksi ilmoitusta ei tule
tehda sahkdpostilla. Ilmoituksen tekemista varten on olemassa valmiita lomakkeita, mutta lomakkeen
kayttdminen ei ole edellytyksena ilmoituksen tekemiselle. Lomakkeen kdyttd saattaa kuitenkin helpottaa
ilmoituksen tekemista.



Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa noudatetaan kaupungin ohjeistusta. Kiusaamistapauksista tehdadn tarvittaessa
lastensuojeluilmoitus. IImoituksen tekemiseen on velvoitettu se henkild, joka on saanut tietad

mahdollisesta lastensuojelun tarpeesta. Tarvittaessa ollaan yhteydessa myds poliisiin.

2.11.6. Suunnitelmaan perehdyttaminen ja siita tiedottaminen
henkilostolle, opiskelijoille, huoltajille ja yhteistyotahoille

Kaupunkikohtainen

Oppilaitos perehdyttaa henkildston, opiskelijat, huoltajat ja yhteistyétahot suunnitelmaan opiskelijan
suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta. Opiskeluhuollon ohjausryhma koordinoi

perehdyttamisen ja tiedottamisen.

Lukiokohtainen

Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinndltd on nahtavissa Wilmassa.
Lisaksi suunnitelmasta tiedotetaan Wilman valityksella ja huoltajailloissa seka tarvittaessa oppitunneilla.

2.11.7. Suunnitelman paivittaminen, seuranta ja arviointi
Kaupunkikohtainen
Opiskeluhuollon ohjausryhma maarittelee suunnitelman paivittdmisen, seurannan ja arvioinnin.

Lukiokohtainen

Suunnitelma paivitetaan vuosittain ja tarvittaessa useammin. Suunnitelman toteutumista seurataan ja
arvioidaan vuosittain oppilashuoltohenkildston toimesta. Myds muu henkilékunta seka opiskelijat ja

huoltajat voivat arvioida suunnitelmaa.

2.12. Toiminta dkillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

2.12.1. Kriisitilanteiden ehkaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat
akillisissa kriisitilanteissa

Kaupunkikohtainen



Kriisi-, uhka- ja vaaratilanteisiin on varauduttu luomalla erilaisia toimintamalleja. Toimintamalli helpottaa
johdonmukaista toimintaa kriisitilanteessa. Koko henkilékunnan on tiedettdva, miten kriisitilanteissa

toimitaan.

Uhka- ja vaaratilanteisiin varaudutaan harjoittelemalla ennalta erilaisia tilanteita. Uhka- ja vaaratilanteita

ennaltaehkaistdan arvioimalla, tunnistamalla ja poistamalla riskitekijoita systemaattisesti.

Lukiokohtainen

Elimden lukiossa jarjestetaan poistumisharjoituksia erilaisten uhka- ja vaaratilanteiden varalta. Rehtori
perehdyttaa uudet henkilékunnan jasenet lukion toimintamalleihin. Elimaen koulukeskukselle on laadittu
oma turvallisuuskansio, joihin henkilokunnalla on velvollisuus perehtya. Koulukeskuksella on

turvallisuusvastaava, joka paivittaa turvallisuuskansiota ja organisoi poistumisharjoitukset.

2.12.2. Johtamisen periaatteet, yhteistyo seka tyon- ja vastuunjako
erilaissa kriisitilanteissa ja niihin varautumisessa

Kaupunkikohtainen

Kriisi- uhka- ja vaaratilanteissa koulun toimintaa johtaa rehtori. Koulun turvallisuusvastaava paivittaa ja
yllapitaa koulun turvallisuuteen liittyvia ohjeita. Turvallisuusvastaava toteuttaa turvallisuutta edistavat
toimenpiteet ja harjoitukset. Oppilaitoksen johtosuhteet kriisi-, uhka- ja vaaratilanteissa on maaritetty.

Kriisi-, uhka- ja vaaratilanteissa oppilaitos toimii viranomaisten antamien maardysten mukaisesti.

Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa noudatetaan kriisi-, uhka- ja vaaratilanteissa kaupungin ohjeistusta ja viranomaisten
maarayksia. Kriisi-, uhka- ja vaaratilanteissa koulua koulua johtaa rehtori. Koulukeskuksella on
turvallisuusvastaava, joka paivittaa koulukeskuksen turvallisuuskansiota ja turvallisuuteen liittyvia

ohjeita. Turvallisuusvastaava toteuttaa turvallisuutta edistavat toimenpiteet ja harjoitukset.

2.12.3. Sisadisen ja ulkoisen seka oppilaitoksen (lukion) ja koulutuksen
jarjestdjan vadlisen tiedottamisen ja viestinnan periaatteet

Kaupunkikohtainen

Kouvolan kaupungille on luotu oma kriisiviestintasuunnitelma (linkki kontissa), jonka tavoitteena on
varmistaa onnistunut kriisin aikainen viestinta etukateen suunnittelemalla ja vastuuttamalla viestintaa
kriisitilanteessa. Kriisitilanteessa noudatetaan samoja viestinnan periaatteita kuin normaaliolojen
viestinndssa kiinnittden kuitenkin erityistd huomiota mahdollisemman tehokkaaseen ja nopeaa

viestintaan.



Yleisperiaate on, etta toimintaa johtava viranomainen vastaa viestinnan sisallésta ja muut viranomaiset
tukevat viestintavastuussa olevaa. Kukin viranomainen tiedottaa omista toimenpiteistdaan sovitulla tavalla
sekd vastaa tiedonkulusta omassa organisaatiossaan. Onnettomuustilanteessa tiedotusvastuu on

pelastustoimintaa johtavalla pelastusviranomaisella ja tutkintaa koskevissa asioissa poliisilla.

Sisdisesta viestinnasta oppilaille ja henkildkunnalle kriisitilanteessa vastaa rehtori. Koulun sisdinen

viestintdvastuu kriisi-, uhka-, ja vaaratilanteissa on maaritetty.
Esimiehet vastaavat sisaisestd viestinnasta omia alaisiaan kohdanneiden kriisitilanteiden osalta.

Oppilaitos ei tiedota, eika anna mitaan tietoja medialle opiskelijoita tai tyontekijoita koskevista asioista.
Ainoastaan omaisilla tai viranomaisilla on oikeus keskustella asiasta median kanssa, mikali he niin

paattavat.

Lukiokohtainen

Elimden lukiossa noudatetaan Kouvolan kaupungin kriisiviestintdsuunnitelmaa.Toimintaa johtava

viranomainen vastaa viestinnasta. Sisdisesta viestinnasta vastaa rehtori.

2.12.4. Psykososiaalisen tuen ja jdlkihoidon jarjestaminen

Kaupunkikohtainen

Akillisessa kriisissa opiskelija saa vélittéman henkisen ympérivuorokautisen kriisiavun
perusterveydenhuollon sosiaali- ja kriisipaivystyksesta. Sosiaali- ja kriisipaivystys jarjestdaa opiskelijalle
myds mahdollisuuden &killisissa kriiseissa jalkipuinti-istuntoon noin viikon sisalla tapahtuneesta.
Opiskelijalla on mahdollisuus jatkotydstaa tapahtuneeseen liittyvia ajatuksia ja tunteitaan edelleen
koulussa koulupsykologin tai -kuraattorin kanssa. Tata mahdollisuutta voi tarjota opiskelijalle kuka

tahansa koulun henkilokunnasta.

Akillisessa kriisissa opiskelija saa valittdman henkisen ymparivuorokautisen kriisiavun
perusterveydenhuollon sosiaali- ja kriisipaivystyksesta. Sosiaali- ja kriisipdivystys jarjestaa opiskelijalle
myds mahdollisuuden &killisissa kriiseissa jalkipuinti-istuntoon noin viikon sisalla tapahtuneesta.
Opiskelijalla on mahdollisuus jatkotydstda tapahtuneeseen liittyvia ajatuksia ja tunteitaan edelleen
koulussa koulupsykologin tai -kuraattorin kanssa. Tata mahdollisuutta voi tarjota opiskelijalle kuka

tahansa koulun henkilokunnasta.

Lukiokohtainen

Akillisessa kriisissa opiskelija ohjataan sosiaali- ja kriisipdivytystykseen, jossa opiskelijan on mahdollisuus

myds kayda jalkipuinti-istunnossa. Koulussa opiskelija voi jatkotydstaa tapahtunutta ja siihen liittyvia



asioita koulupsykologin, koulukraattorin tai tarvittaessa jonkun muun koulun henkildkuntaan kuuluvan

kanssa.

2.12.5. Suunnitelmaan perehdyttaminen ja siita tiedottaminen
henkilostolle, opiskelijoille, huoltajille ja yhteistyotahoille

Kaupunkikohtainen

Oppilaitoksen henkiléstén, oppilaiden, huoltajien ja yhteistyétahojen tulee olla perehtyneita
toimintaohjeisiin kriisi-, uhka- ja vaaratilanteissa. Oppilaitos toimii kriisi-, uhka- ja vaaratilanteisiin
liittyvissa suunnitelmissa yhteistydssa viranomaisten kanssa.

Lukiokohtainen

Elimaen lukion henkildstén, oppilaiden, huoltajien ja yhteistyétahojen perehdytyksestd vastaa rehtori

yhteisty6ssa turvallisuusvastaavan kanssa. Lukio tekee yhteistydta viranomaisten kanssa.

2.12.6. Toimintavalmiuksien harjoittelu

Kaupunkikohtainen

Oppilaitos jarjestaa saanndllisesti ja monipuolisesti eri uhka- ja vaaratilanteisiin harjoituksia. Harjoitukset

toteuttaa koulun turvallisuusvastaava.

Lukiokohtainen

Koulukeskuksella on turvallisuusvastaava, joka toteuttaa turvallisuutta edistavat toimenpiteet ja
harjoitukset.

2.12.7. Suunnitelman arviointi ja paivittaminen

Kaupunkikohtainen

Oppilaitoskohtaiset osiot arvioidaan ja paivitetdan vuosittain osana lukuvuosisuunnitelmaa.

Lukiokohtainen



Elimden lukiossa suunnitelma arvioidaan ja paivitetaan vuosittain osana lukuvuosisuunnitelmaa.
Arvioinnista ja paivityksesta vastaa rehtori yhteistyéssa turvallisuusvastaavan ja

opiskeluhuoltohenkiléstén kanssa.

3. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

3.1. Opiskeluhuollion palveluiden jarjestaminen ja keskinainen
tyon- ja vastuunjako seka palvelujen jarjestamisessa
tarvittava yhteistyo

Kaupunkikohtainen

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaiselle opiskelijalle annettavia opiskeluhuollon
palveluja, joita ovat opiskeluterveydenhuollon palvelut, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut
seka yksittaista opiskelijaa koskeva monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto, jota toteutetaan

monialaisessa asiantuntijaryhmassa. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 5 §)

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tehtavana on edistaa hyvinvointia, terveytta ja opiskelukykya seka
tunnistaa ndihin ja opiskelijan elamantilanteeseen liittyvia yksildllisia tarpeita. Tavoitteena on myds

varhaisessa vaiheessa ehkaistd ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen jarjestamisesta.

Koulupsykologi tutkii ja arvioi nuoren psyykkisessa hyvinvoinnissa, kehityksessa tai opiskelussa esiin
tulevia vaikeuksia. Psykologi suunnittelee tarvittavia tukitoimia, seuraa niiden toteuttamista seka tarjoaa
tarvittaessa hoitoa tai kuntoutusta. Koulupsykologi antaa nuoren kehitykseen ja psyykkiseen
hyvinvointiin liittyvaa ohjausta seka tarjoaa psykologista hoitoty6ta ja kriisiapua vaikeissa
elamantilanteissa. Koulupsykologi antaa nuorelle tietoa mielenterveytta tukevista asioista ja opettaa
taitoja, joita tarvitaan elaman haasteellisista tilanteista selviytymiseen psyykkisesti tasapainoisena. Apua
tarvitsevan opiskelijan hyvinvointia tuetaan tavoitteellisilla lyhytterapeuttisilla menetelmilla. Niilla
tavoitellaan nuoren itsetunnon, opiskelumotivaation, psyykkisen terveyden ja sosiaalisen osallisuuden
edistamista.

Koulupsykologi arvioi ja tutkii opiskelijoiden mielenterveyden ongelmiin liittyvia kysymyksia.
Psykologisissa tutkimuksissa ja arvioissa otetaan alustavasti kantaa opiskelijan hoidon tarpeeseen ja
ohjataan opiskelija tarvittaessa jatkohoidon piiriin. Lievimmissa psykiatrisissa vaikeuksissa

koulupsykologi toteuttaa lyhytkestoista psykologista hoitoty6ta itse.

Oppimisvaikeuksien tutkiminen ja arviointi tapahtuvat psykologisten menetelmien avulla. Psykologi antaa
konsultaatiota oppimisvaikeuksiin liittyen seka seuraa opiskelijan saamien tukitoimien riittavyytta ja
vaikuttavuutta. Psykologi tekee moniammatillista yhteisty6ta oppilaitoksen sisalla ja toimii tarvittaessa

tapauskohtaisissa asiantuntijaryhmissa. Psykologi tekee opiskelijan hyvinvointiin liittyvien tarpeiden



mukaisesti yhteisty6ta koulun ulkopuolisten tahojen kanssa ja antaa niille tarvittaessa opiskelijan luvalla

lausuntoja.

Koulukuraattori toimii osana oppilaitoksen opiskeluhuolta vastuualueenaan lukion sosiaalityéhon liittyvat
asiat. Koulukuraattori keskustelee luottamuksellisesti opiskelijan kanssa tavoitteenaan opiskelijan
opintojen eteneminen ja opiskelijan kokonaisvaltainen hyvinvointi. Koulukuraattorin kanssa kasiteltavia
asioita voivat olla esimerkiksi perhe- ja kaverisuhteisiin liittyvat asiat, opiskelumotivaation pulmat,
itsendistymiseen liittyvat asiat tai muut opiskelijan hyvinvointiin vaikuttavat asiat. Koulukuraattori tekee
tarpeen mukaan yhteisty6td perheen, koulun henkilékunnan, eri viranomaisten ja muiden oppilaan

elamaan vaikuttavien tahojen kanssa.

Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa yksilékohtaisen opiskeluhuollon
jarjestamisesta. Koulupsykologi on asiantuntija nuoren psyykkisessa hyvinvoinnissa, kehityksessa ja

opiskelussa esiin tulleissa vaikeuksissa.
Koulukuraattorin vastuualueena on lukion sosiaalityéhoén liittyvat asiat.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijat tekevat yhteisty6ta tarkoituksenmukaisten tahojen kanssa.

3.2. Asiantuntijaryhman toimintatapojen ja kaytantojen
sopiminen ja yksilollisten tukitoimien jarjestamisen
periaatteet

Kaupunkikohtainen

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hdnen suostumuksellaan.
Opiskelijalle ja héanen huoltajalleen annetaan tietoa yksittdisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa.
Koollekutsuja kokoaa tapauskohtaisesti monialaisen asiantuntijaryhman yksittdaisen opiskelijan
opiskeluhuollollisen tuen tarpeen selvittéamiseksi ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman
kokoontuminen edellyttda opiskelijan ja/ tai huoltajan kirjallista suostumusta. Asiantuntijaryhma nimeaa

keskuudestaan vastuuhenkilon, joka huolehtii asian etenemisesta.

Lukiokohtainen

Noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa. Ryhman koollekutsuja huolehtii siita, ettd kokoontumiseen
on opiskelijan ja/ tai huoltajan suostumus. Lupalaput |6ytyvat opettajanhuoneesta. Yhteistydssa opiskelijan
ja /tai huoltajan kanssa koottu asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilén, joka huolehtii
asian etenemisesta.



3.3. Yhteisty0 opiskelijan opintojen ohjauksessa ja jatko-
opintojen suunnittelussa

Kaupunkikohtainen

Ohjaustoiminta muodostaa lukion toiminnassa kokonaisuuden, joka tukee opiskelijaa lukio-opintojen eri
vaiheissa seka kehittda hanen valmiuksiaan tehda koulutusta ja elamdnuraa koskevia valintoja ja

ratkaisuja.

Ohjaus on lukiokoulutuksen henkiléstén tavoitteellisesti johdettua yhteista tyéta. Lukion opinto-ohjausta
voidaan jarjestdaa kurssimuotoisena opetuksena, henkilékohtaisena ja pienryhmdaohjauksena,
vertaisohjauksena sekad ndiden yhdistelmana. Opinto-ohjaajalla on paavastuu opinto-ohjauksen
kaytannon jarjestamisesta seka ohjauksen kokonaisuuden suunnittelusta ja toteutuksesta.
Ryhmanohjaaja toimii opiskelijaryhmansa ldhiohjaajana. Aineenopettaja ohjaa opiskelijaa opettamansa
aineen opiskelutaidoissa, auttaa hanta kehittémaan oppimaan oppimisen taitojaan ja oppimisen
valmiuksiaan seka tukee opiskelijoiden jatko-opintovalmiutta ja tyéelamatuntemusta oman oppiaineensa
osalta. Erityisopettaja ohjaa opiskelijaa jatko-opintojen mahdollisiin haasteisiin liittyvissa kysymyksissa.
Psykologia, kuraattoria ja terveydenhoitajaa konsultoidaan tarvittaessa jatko-opintoihin liittyvissa

ongelma tilanteissa. Opiskelija on ohjauksessa aktiivinen ja osallistuva toimija.

Opiskelijan lukio-opintojen etenemisen seka jatko-opintoihin ja tydelamaan siirtymisen tueksi opiskelija
laatii itselleen henkildkohtaisen suunnitelman, joka pitda sisalldan opiskelusuunnitelman,
ylioppilastutkintosuunnitelman seka jatko-opinto- ja urasuunnitelman. Opiskelija padivittda suunnitelmiaan

oppilaitoksen ohjaushenkildston tuella.

Opiskelijan tulee saada tietoa siita, mitkd ovat eri toimijoiden tehtavat ohjauksen kokonaisuudessa seka
missa asioissa ja miten opiskelija voi saada heilta tukea. Osaksi opetussuunnitelmaa laaditaan
ohjaussuunnitelma, joka osaltaan toimii koko oppilaitoksen ohjaustydn kehittamisen valineena.

Lukiokohtainen

Noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa. Elimaen lukiossa on laadittu ohjaussuunnitelma, jota
paivitetdan vuosittain opinto-ohjaajan toimesta ja joka hyvaksytaan opettajan kokouksessa.
Ohjaussuunnitelmaan on maaritelty eri ohjaustahojen vastuualueet. Elimaen lukiossa noudatetaan koko
koulu ohjaa-periaatetta. Pddvastuu opinto-ohjauksen kdaytannon jarjestamisesta seka ohjauksen
kokonaisuuden suunnittelusta ja toteutuksesta on opinto-ohjaajalla. Ryhmanohjaaja huolehtii ryhmansa
poissaolojen ja koulunkdaynnin seurannasta yhteistydssa aineenopettajien ja opinto-ohjaajan kanssa.
Aineenopettaja huolehtii ohjauksesta oman oppiaineensa osalta. Erityisopettaja on oppimiseen liittyvien
haasteiden asiantuntija. Psykologi, kuraattori ja terveydenhoitaja osallistuvat ohjaukseen tarpeen

vaatiessa.

Opiskelijan lukio-opintojen etenemisen sekd jatko-opintoihin ja tyéelamaan siirtymisen tueksi opiskelija

laatii itselleen henkilékohtaisen suunnitelman, joka pitaa sisallaan opiskelusuunnitelman,



ylioppilastutkintosuunnitelman seka jatko-opinto- ja urasuunnitelman. Opiskelija laatii ja paivittaa
suunnitelmiaan oppilaitoksen ohjaushenkildston tuella.

Opiskelijaa tiedotetaan ohjauksen kokonaisuudesta ja tukijoukoista opinto-ohjauksen kursseilla, Wilman
valityksella, henkilékohtaisissa ohjauksissa ja ryhmanohjaajan tunneilla.

3.4. Opiskeluhuoltokertomuksen laatiminen ja sailytys

Kaupunkikohtainen

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan aina kun monialainen asiantuntijaryhma kasittelee opiskelijan asiaa.
Tutkimuspyyntd esitetaan asiaankuuluvalla lomakkeella.

Opiskeluhuoltokertomus suljetaan kirjekuoreen, jonka paalle kirjoitetaan opiskelijan nimi sekd ryhman
jasenet. Sailytetaan arkistossa.

Lukiokohtainen

Noudatetaan kaupungin suunnitelmaa. Oppilashuoltokertomukset arkistoidaan Elimaen lukiossa rehtorin

huoneessa olevaan lukittuun holviin.

3.5. Sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai
ladkityksen jarjestamiseen liittyva yhteistyo oppilaitoksessa
(lukiossa)

Kaupunkikohtainen

Tasta ei ole tehty Kouvolassa suunnitelmaa toiselle asteelle.

Lukiokohtainen

Opiskelijalla ja/tai huoltajalla on ilmoitusvelvollisuus sairauden vaatimasta hoidosta, erityisruokavalioista
ja laakityksen jarjestamisestd. Yhteistyota tehdaan opiskelijan, huoltajan, opiskeluterveydenhuollon,
lukion henkildkunnan sekd hoitavan tahon valilld yksiléllisen tarpeen mukaan. Erityisruokavalion
ilmoituksen ja paivittdmisen hoitaa opiskelija ja/tai huoltaja. Opiskelija saa terveydenhoitajalta
todistuslomakkeen, jonka han itse toimittaa ruokapalvelun jarjestajalle. Alle 18-vuotiaan opiskelijan
kohdalla lomakkeeseen vaaditaan huoltajan suostumus. Terveydenhoitaja tekee yhteistydta huoltajan ja
pitkdaikaissairaan opiskelijan kanssa opiskelun tukemiseksi. Tarvittaessa tehdaan yhteisty6ta muiden

hoitotahojen kanssa. Opiskelijat ilmoittavat erityisruokavaliot ja muutokset koulun



ruokapalveluvastaavalle, joka on yhteistydssa terveydenhoitajan kanssa. Laakityksen jarjestamiseksi

ollaan tarvittaessa yhteistydssa opiskelijan ja huoltajan kanssa

3.6. Opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalveluiden
jarjestamistapa ja ohjaus niihin hakeutumiseksi

Kaupunkikohtainen

Opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajat pitavat sairausvastaanottoa sovittuina ajankohtina
oppilaitoksissa. Sairausvastaanottoon kuuluvat koulupaivan aikana sairastuneiden ja koulussa tai
koulumatkoilla tapahtuneiden tapaturmien hoidon tarpeen arviointi ja hoito. Laakarin sairausvastaanotot

jarjestetdan terveysasemilla.

Lukiokohtainen

Terveydenhoitajan sairasvastaanotto on perjantaisin koululla. Terveydenhoitaja antaa ensiavun ja arvioi
hoidon tarpeen. Ladkarin hoitoa tarvitsevat ohjataan jatkohoitoon paivystavalle laakarille.

Koulutapaturmissa koulusihteeri laatii tapaturmailmoituksen.

3.7. Tarvittava yhteistyo oppilaitoksen (lukion) ulkopuolisten
palvelujen ja yhteistyokumppaneiden kanssa
(erikoissairaanhoito, sosiaalitoimi, poliisi, huorisotoimi jne.

Kaupunkikohtainen

Opiskelijoiden asioiden kasittelyssa sitoudutaan ottamaan mukaan asian etenemisen kannalta

tarkoituksenmukaiset verkostot.

Lukiokohtainen

Yhteisty6ta tehdaan asian etenemisen kannalta tarkoituksenmukaisten verkostojen kanssa.

4.Yhteistyo opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Oppilaitoksen tulee olla aloitteellinen yhteistyéssadn kotien kanssa. Yhteistydn Iahtékohtana on avoin ja

yhdenvertainen vuorovaikutus seka keskindinen kunnioitus. Yhteistyd tukee opiskelijan oppimisen



edellytyksia, tervetta kehitysté ja hyvinvointia. Sen tarkoituksena on edista@a myds huoltajien osallisuutta
seka oppilaitosyhteisdn yhteiséllisyytta, hyvinvointia ja turvallisuutta. Yhteistyd huoltajien kanssa kuuluu
lukion toimintakulttuuriin.

Opiskelijan yksildlliset edellytykset ja tarpeet ohjaavat yhteistydn toteutusta. Yhteistydssa otetaan
huomioon aikuistuvan nuoren ja taysi-ikdisen opiskelijan itsendisyys ja oma vastuullisuus. Yhteistydssa
huomioidaan myds perheiden moninaisuus ja yksil6llisyys. Huoltajien osaamisen hyddyntaminen
yhteistydssd vahvistaa toimintakulttuuria. Yhteisty6 korostuu koulutuksen nivelvaiheissa, opintojen

suunnittelussa ja huolenpidossa mahdollista tukea tarvitsevasta opiskelijasta.

4.1. Opiskelijan ja huoltajan osallisuus ja yhteistyo opiskeluhuollon
suunnittelussa, kehittamisessa ja arvioimisessa

Kaupunkikohtainen

Yhteistyd huoltajien kanssa on monipuolista ja sen toteuttamisen tapoja kehitetdan suunnitelmallisesti.
Lukiosta koulutusmuotona ja sen kaytanteista tiedotetaan huoltajia ja heitd kannustetaan osallistumaan

toiminnan kehittamiseen ja yhteistyéhon.

Kodin ja oppilaitoksen yhteistydn lahtékohtana on aikuistuvan nuoren ja tdysi-ikdisen opiskelijan
itsendisyyden ja oman vastuullisuuden huomioonottaminen seka huolenpito tukea tarvitsevasta
opiskelijasta. Opiskelijaa koskevissa asioissa keskustellaan ensin opiskelijan kanssa. Yhteistyémuotoina

voidaan kdyttda Wilmaa, huoltajatapaamisia ja henkildkohtaisia kontakteja.

Opiskelijahuoltoty® toteutetaan yhteistydssa opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa. Lukiokohtaisen
opiskeluhuoltoryhmdn puheenjohtaja vastaa siita, ettd opiskelijoilla ja huoltajilla on mahdollisuus

osallistua lukion yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnitteluun, kehittamiseen ja sen toiminnan arviointiin.

Lukiokohtainen

Noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa. Yhteisty0 ja tiedottaminen tapahtuu kulloinkin
tarkoituksen mukaisimmalla tavalla, esimerkiksi huoltajatapaamisissa, Wilman valityksella, sahkdpostitse,

puhelimitse ja huotajailloissa.

Elimden lukiossa opiskeluhuoltoryhman puheenjohtajana toimii rehtori, joka vastaa siita, etta
opiskelijoilla ja huoltajilla on mahdollisuus osallistua lukion yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnitteluun,

kehittamiseen ja sen toiminnan arviointiin.



4.2. Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen annettava tieto
vksittdisen opiskelijan asioiden kasittelyyn liittyvista lain
edellyttamista menettelytavoista ja tietojen kasittelysta

Kaupunkikohtainen

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan ja hanen huoltajansa kanssa. Opiskelijat omat
toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen

ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkildkohtaisten edellytystensa mukaisesti.

Opiskelijan tydskentelya ja opintojen edistymista seurataan yhdessa opiskelijan kanssa ja niista annetaan
tietoa hanen huoltajilleen. Lisaksi opiskelijoille ja huoltajille annetaan tietoa ohjauksesta,
opiskeluhuollosta seka oppimisen ja opiskelun tuesta.

Lukiokohtainen

Noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa. Tiedottaja toimii kulloinkin tarkoituksen mukainen taho:
ryhmanohjaaja, aineenopettaja, opinto-ohjaaja, rehtori, kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja tai jokin
muu koulun henkildkuntaan kuuluva.

4.3. Opiskelijan itsendainen asema opiskeluhuollon
asiakkaana ja suostumuksen hakeminen opiskelijalta ja
tarvittaessa taman huoltajalta yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa

Kaupunkikohtainen

Opiskelijalle on tarjottava mahdollisuus pddstad keskustelemaan henkilokohtaisesti koulupsykologin tai

koulukuraattorin kanssa viimeistdan seitsemdntena oppilaitoksen tyépdivana sen jalkeen, kun opiskelija
tai muu henkilé on tata pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettava
samana tai seuraavana tydpaivana (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 15 §). Asian kiireellisyyden arvioi se

koulupsykologi tai koulukuraattori, jolta keskustelumahdollisuutta on pyydetty.

Alaikdinen ja muu vajaavaltainen voi, ottaen huomioon hanen ikansd, kehitystasonsa ja muut
henkilokohtaiset ominaisuutensa seka asian laatu, painavasta syysta kieltaa huoltajaansa tai muuta
laillista edustajaansa osallistumasta itsedan koskevan opiskeluhuoltoasian kasittelyyn seka antamasta

itseddn koskevia salassa pidettavia opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle lailliselle edustajalleen,



jollei se ole selvasti hanen etunsa vastaista. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee

opiskeluhuollon henkildstéon kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkil®.

Huoltajalla ei ole oikeutta kieltda alaikdista kayttdmasta opiskeluhuollon palveluja.

Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa.

4.4. Kaytanteet opiskelijan toiveiden huomioimisessa hanta
koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa seka huoltajien
kanssa tehtdvassa yhteistyossa

Kaupunkikohtainen

Opiskelijaa koskevissa asioissa keskustellaan ensin opiskelijan kanssa. Huolenhavaitsija keskustelee
opiskelijan kanssa ja ohjaa opiskelijan opiskeluhuoltopalvelujen piiriin Yhteistydmuotoina voidaan kayttaa
Wilmaa, huoltajatapaamisia ja henkilokohtaisia kontakteja.

Jos oppilaitoksen tai opiskeluhuollon tydntekija arvioi, etta opiskelija opiskeluvaikeuksien tai sosiaalisten
tai psyykkisten vaikeuksien ehkdisemiseksi taikka poistamiseksi tarvitaan opiskeluhuollon psykologi- tai
kuraattoripalveluja, hdnen on otettavat viipymatta yhteyttad opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin

yhdessa opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot.

Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa, opiskelijalle on annettava tieto yhteydenotosta ja

mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syista 15 §:n 1 momentissa saadetyssd maaraajassa.

Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa.

4.5. Kaytanteet opiskelijan kehitystason ja edun
toteutumisen arvioimiseksi opiskeluhuollon henkilostoon
kuuluvan sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilon
toimesta

Kaupunkikohtainen

Sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild tapaa arvion pohjaksi opiskelijan ja konsultoi opiskelijan
tuntevaa opetushenkiléstoa.



Lukiokohtainen

Elimaen lukiossa noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa.

4.6. Menettelytavat yksittdista opiskelijaa koskevan asian
kasittelyssa monialaisessa asiantuntijaryhmassa

Kaupunkikohtainen

Monialainen asiantuntijaryhma kutsutaan koolle tarpeen mukaan.

Asian kasittely yksittdisen opiskelijan tueksi koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa perustuu
opiskelijan tai, jollei hanelld ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hanen
huoltajansa suostumukseen.

Opiskelijan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hanen asiansa kasittelyyn voi osallistua tarvittavia
opiskeluhuollon yhteistyétahoja taikka opiskelijan Idheisia. Jos alaikdisella tai muutoin vajaavaltaisella ei
ikansa tai kehitystasonsa vuoksi ole edellytyksia arvioida itsenadisesti asian merkitysta, huoltaja ja tai

muu laillinen edustaja voi antaa siihen suostumuksensa hanen sijastaan,

Opiskeluhuoltoryhman jasenilla on lisaksi oikeus pyytaa neuvoa opiskelijan asiassa tarpeelliseksi
katsomiltaan asiantuntijoilta ja ilmaista heille siina tarkoituksessa salassa pidettavia tietoja siten kuin

viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun lain (621/1999) 26 §:n 3 momentissa saadetaan.
Lukiokohtainen

Elimden lukiossa noudatetaan kaupunkikohtaista suunnitelmaa.

5. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja
seuraaminen

Kaupunkikohtainen

Lukiokohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma on osa lukion lukuvuosisuunnitelmaa. Lukuvuosisuunnitelman
lukiokohtaiset osiot padivitetdan ja arvioidaan vuosittain. Lukiokohtaisen opiskeluhuoltoryhméan
puheenjohtaja vastaa siita, etta lukion henkiléstd, opiskelijat ja heidan huoltajansa perehdytetaan

suunnitelmaan ja heille annetaan mahdollisuus arvioida suunnitelma toteutumista.



Lukiokohtaiset opiskeluhuoltosuunnitelmat ja niiden arvioinnit tarkastetaan vuosittain
lukuvuosisuunnitelman tarkistamisen/arvioinnin yhteydessa. Lukiokohtaisten opiskeluhuoltosuunnitelmien

toteutumista seurataan monialaisen opiskelijahuoltoryhman toimesta saanndllisesti.

Lukiokohtainen

Elimden lukiossa henkildkunta perehdytetaan opiskeluhuoltosuunnitelmaan henkilékuntakokousten
yhteydessa. Huoltajat perehdytetaan suunnitelmaan huoltajailloissa seka Wilman valityksella.

Opiskelijoiden perehdyttdminen tapahtuu RO-tuokioiden yhteydessa. Perehdyttdmisesta vastaa rehtori.

Opiskeluhuoltosuunnitelma arvioidaan ja tarkistetaan vuosittain yhdessa lukuvuosisuunnitelman kanssa.

Arvioinnissa voidaan hyddyntdaa Wilma-kyselyita.

5.1. Seurattavat asiat
Kaupunkikohtainen
Opiskeluhuollon ohjausryhma maarittelee tarvittaessa kaupunkikohtaisesti erikseen seurattavat asiat.

Lukiokohtainen

Lukio maarittelee tarvittaessa omat seurattavat asiat.

5.2. Tietojen kokoamiseksi kaytettavat menetelmat

Kaupunkikohtainen
Tietojen kokoamiseen osallistetaan koko lukion henkildsté.

Opiskeluhuollon ohjausryhma maarittaa arviointimenetelmat.
Lukiokohtainen

Suunnitelmaa arvioidaan tarvittaessa kyselyiden avulla, jonka pohjalta arvioidaan ja analysoidaan

suunnitelman toteutumista ja kehittamiskohteita.

5.3. Seurannan aikataulu

Kaupunkikohtainen

Lukiokohtaisten arviointien tulee olla valmiina vuosittain kesdakuun loppuun mennessa.

5.4. Seurannan vastuussa oleva taho



Kaupunkikohtainen

Seurannasta vastaa opiskeluhuollon ohjausryhma.

5.5. Seurantatietojen kasittely ja niiden hyodyntaminen
opiskeluhuollon kehittamisessa

Kaupunkikohtainen

Opiskeluhuollon ohjausryhma kasittelee seurantatiedot ja koordinoi niiden hyédyntamisen opiskeluhuollon

kehittamisessa

Lukiokohtaisesta arvioinneista tydstetdaan kooste opiskeluhuollon ohjausryhmalle vuosittain kasiteltavaksi

syksyn kokouksessa.

5.6. Keskeisista tuloksista tiedottaminen opiskelijoille,
huoltajille ja tarvittaville yhteistyokumppaneille

Kaupunkikohtainen

Opiskeluhuollon ohjausryhma antaa ohjeet tiedottamisesta opiskelijoille, huoltajille ja tarvittaville

yhteistybkumppaneille.



