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Miten eri tekijat voivat vaikuttaa terveyden eriarvoisuuteen?
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Terveyden eriarvoisuus

° terveyden vaihtelua, joka on
epdoikeudenmukaista ja valtettavaa

° eriarvoisuus kasvattaa terveyseroja

° erot puolestaan kasvattavat yhteiskuntatason
ongelmia

° lisaavat sairastuvuutta ja kuolemia
° sosiaali- ja terveyspalvelujen tarvetta
° heikentavat vaeston tyo- ja toimintakykya

—>suuret kustannukset ja tulojen menetykset
eri tasoille! (ei myoskaan eettisesti oikein)




Taustalla usein sosioekonominen asema

° sosiaalisten ja taloudellisten nakokohtien
yhteisvaikutus

* koulutus, tyo, sosiaaliluokka, tulot, varallisuus

°* mm. koulutusuran periytyminen, terveyspalvelujen
kaytto

* kaikkialla yhteydessa elinikaan ja sairastavuuteen
° syyt ja seuraussuhteet mita moninaiset
° sosiaalinen perima
* sosiaalinen tuki

* Muiden ihmisten antamaa tukea eri
eldmantilanteissa (emotionaalinen, tiedollinen,
kdytdnnollinen ja henkinen tuki)




FinSote-tutkimus (2020): Yli 20-vuotiaiden suomalaisten terveys

Naiset: Naiset: Miehet: Miehet:
koulutus koulutus koulutus koulutus
matala korkea matala korkea
K{{kee terveyt.?ns:a hyvaksi 58 0 210 56 0 24 04
tai melko hyvaksi
Tyn.kyfkynsa heikentyneeksi 36 % 23 % 40 % o
arvioivat
Lihavien (BMI yli 30) osuus 26 % 18 % 27 % 17 %
Paivittainen tupakointi 14 % 5% 17 % 6 %
Korkeat asiakasmaksut
haitanneet hoidon saantia
terveyspalveluja 25 % 17 % 21 % 13 %

kayttaneista
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