KPL 2.5
f Tulevaisuuden
= terveyshaasteet ja =
mahdollisuudet



WHO listannut maailmanlaajuisia terveyshaasteita,
mm.

—-ilmastokriisi

-tartuntatautien pysdyttaminen

-luottamus rokotteita ja viestintda kohtaan

—-kriisit ja konfliktit maailmassa

-mikrobiresistenssin ehkaisy

-terveyden eriarvoisuuden poistaminen
-oikeudenmukaisuus terveydenhuollossa
-laakkeiden saatavuus

-ammattilaisten kouluttaminen




-influessa-aallot esim. koronapandemia
-kuormittanut terveydenhoitojdrjestelmia
-vaatii sekd kansallista etta kansainvdlista varautumista

-koronan vaikutukset elaman eri osa-alueilla

-pitkan ajan vaikutusten ennustaminen vaikeaa

-esim. hyvinvointi, nuorten syrjaytyminen ja
mielenterveysongelmat

-terveydenhoidon priorisointi >hoitovelka
-tyottomyys ja sen heijasteet ihmisiin
-mita merkitysta tyolla on ihmiselle?

-positiivisia seikkoja mm. digitaalisuuden
hyodyntaminen ja etatyoskentely




lImastonmuutos ja ilmansaasteet

-vakavia suoria ja epdsuoria vaikutuksia ihmisten
terveyteen

-puhtaasta vedesta huolehtiminen

Tautien ehkadisy on suuri haaste

-tarttumattomat taudit aiheuttavat n. 70 % kaikista
kuolemista maailmassa

-ennenaikaisista kuolemista 85% tapahtuu matalan ja
keskitulon maissa 2 elinianodotteen erot kasvavat rikkaissa
ja koyhissa maissa

-my0s suurin osa tartuntatauteihin kuolleista koyhissa
maissa

-rokotevastaisuus lisaa huomattavasti tartuntatautien
riskeja




Mikrobiladakeresistenssi
-yksi merkittavimmistd terveysuhista

-puuttuminen antibioottien ja muiden
mikrobiladkkeiden kayttoon

-kasihygienia, eristys, seulonta

( , djassa 12.20-

21.30) -

Laadukkaaseen terveydenhoitoon panostaminen

-henkiloston maara ja koulutus, laakkeet,
vdlineisto

Teknologian mahdollisuudet ja haasteet

-geenit, tekoaly, medikalisaatio



https://areena.yle.fi/1-3794540

Vaestonkasvun tuomat haasteet

Vaeston vanhenemisen tuomat haasteet, mm.

-huoltosuhde heikkenee (Suomessa syntyvyyden
lasku myos haaste)

. -terveydenhoitoa tarvitaan enemman -

-ennaltaehkdisyyn panostettava
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