5.2 Koyhyys ja




Koyhyys ja eriarvoisuus ovat globaaleja ongelmia

Aidrimmainen kdyhyys = puute ravinnosta, puhtaasta vedest3,
asunnosta ja vaatteista

* vahentynyt 1990-luvun 1,9 miljardista noin 700 miljoonaan

* etenkin Saharan etelapuoleinen Afrikka

Suhteellinen koyhyys = kaytettavissa olevat tulot ovat alle 60 ¢
alueen keskimaaraisista tuloista

* suhteellista koyhyytta on kaikkialla, myos Suomessa (n.10%)

* kaventaa mahdollisuuksia huolehtia omasta ja laheisten
terveydesta

° vaikeuttaa osallistumista yhteiskunnan toimintoihin

° vaikuttaa nuorten syrjaytymiseen
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* Koyhyys ja eriarvoisuus voivat periytya sukupolvelta toiselle

* vaikutukset terveyteen (millaisia, mista johtuu?)

Eriarvoisuuden vahentaminen

* taloudellinen eriarvoisuus, ihmisoikeuksien eriarvoisuus -

° eriarvoisuus on valtioiden vdlilld vahentynyt, kun elintaso
on monissa aiemmin koyhissa maissa noussut.

—>valtioiden sisalla eriarvoisuus on edelleen suuri haaste




Suomessa sosiaaliturva ehkaisee jyrkkaa taloudellista
eriarvoisuutta

* vahemmistdihin kohdistuvaa syrjintaa esiintyy edelleen

° merkittavia terveyseroja esimerkiksi asuinpaikan ja
ammattiryhman suhteen

Maailmalla tavoite sukupuolten tasa-arvosta pyrkii
erityisesti tyttojen ja naisten oikeuksien vahvistamiseen.

Naisten koulutus seka panostaminen
lisdantymisterveyspalveluihin auttavat maailman
vaestonkasvun hidastamisessa.




Kovhyys vaikuttaa merkittavasti terveyteen

° elinianodote kdyhemmissa maissa lahes 20 vuotta lyhempi

* sosioekonomiset terveyserot ovat suuria myods Suomessa

Kehittyvissa maissa lapsikuolleisuus liittyy koyhyyteen.

* ensimmaiiset elinkuukaudet: -

° ennenaikainen syntyminen

* synnytyskomplikaatio tai infektio, kuten keuhkokuume tai
verenmyrkytys.

° vanhemmat lapset:

° tuhkarokko, ripuli, hengitystieinfektiot ja aliravitsemus

° maarallinen ja laadullinen nalka




° Ravintoaineiden puute liittyy myds lihavuuteen, silla usein
lihavuuden yhtena taustatekijana
on energiatiheydeltaan korkea,
mutta ravintoainetiheydeltaan heikko ravitsemus.

* Kdyhyys on suurin syy aliravitsemukseen kaikkialla
maailmassa.

. ° Lapsuuden aliravitsemus vaikuttaa myds lapsen kasvuun,
alylliseen kehitykseen ja myéhempien elinvuosien
terveyteen.

Koyhyyden ja eriarvoisuuden vahentaminen edistaa
kestavaa kehitysta




-sivustolla voi tutustua eri tulotasoilla elaviin
perheisiin eri puolilla maailmaa valokuvien kautta.

* neljan henkilon ryhmat

* Ryhman sisalla jokainen saa oman tuloluokan:

* alle 70 dollarilla/kk toimeentuleva

* 100-500 dollarilla toimeentulevat

°* 1000-3000 dollarilla toimeen tulevat

* kaikkein rikkaimmat, joilla on kaytossa yli 7 000 dollaria/kk.

* valitse tuloluokasta perhe ja tutustu kuvien ja tarinoiden avulla
perheen elinoloihin.

° Lopuksi ryhman kesken vertaillaan, miten tulot vaikuttavat
perheiden elamaan, ja pohditaan, miten tulotaso vaikuttaa
perheenjasenten terveyteen ja hyvinvointiin.



https://www.gapminder.org/dollar-street
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