4.1 &4.2

- Turvallisuuden -

edistaiminen ja vakivallan

ehkaisy




4.1 Turvallisuuden edistaminen

Voinko luottaa siihen, Uskallanko haaveilla

etta terveystietoni lapsista ilmastonmuutoksesta
ovat turvassa? . huolimatta?

Onko minulla
riittavasti heijastimia,
jotta minun huomataan ’

Onko minun turvallista
® liikkua yksin yélla

7 s :
liikenteessa: kaupungilla?

Miten selvian taloudellisesti,
kun lapsilisani loppuu
taytettyani 17 vuotta?

Uskallanko matkustaa
turvallisesti vai pitaakd
minun pelata terrori-iskuja?
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* Turvallisuus on thmisoikeus
* Turvallisuuden edistaminen

* fyysinen ja psykososiaalinen ymparisto

* yksilon, yhteisojen, yhteiskunnan ja koko maailman
vastuu

® Suomessa turvallisuustyon ja varautumisen
strategiana

toimii kokonaisturvallisuuden yhteistoimintamalli.



https://www.youtube.com/watch?v=cvseDTb5-lk
https://www.youtube.com/watch?v=nuUM5pkofFg

* Turvallisuuden tarkastelu objektiivisesti (todellinen
turvallisuus) etta subjektitvisesti (koettu turvallisuus)

* Koettuun turvallisuuteen voivat vaikuttaa esimerkiksi
alemmat kokemukset, elamintilanne, media seka
kasitys omista mahdollisuuksista vaikuttaa.

* yksilollinen tapa reagoida tilanteisiin vaihtelee
yksilollisesti (tieto ja tunne)

* Tilastojen valossa Suomi on maatlman turvallisimpia
maita. (rikollisuus, onnettomuudet ja hairiot seka
luottamus viranomaisiin ja oikeusjarjestelmaan)

° parannettavaa erityisesti naisten kokeman
vakivallan suhteen (parisuhdevakivalta)




Turvallisuusymparistd on muuttunut epavakaammaksi

° esim. ilmastonmuutos, pandemiat, sodat, muuttoliike ja |
vaestonkehitys

* Turvattomuuden tunne lisaantynyt

* Thmisten huolet ja pelot jakaantuvat seka henkilokohtaisiin
etta yhteiskunnallisiin turvattomuutta tuottaviin asiothin.

* Inhimillinen turvallisuus = arjessa selviaminen




Kyberturvallisuus (keskeisena tekijana tietoturva)

* Kyberuhkat voivat kohdistua yhteiskunnan elintarkeisiin
tietojarjestelmiin, kuten terveydenhoitojarjestelmiin,
televerkkoihin, litkenteen ohjausjarjestelmiin tai vesi- ja
sahkojarjestelmiin sekda myos yksilon tietothin.

Terveysturvallisuus

kemiallisia ja biologisia vaaratekijoita, kuten erilaisia

* yllapitamisella ehkaistaan, tunnistetaan ja torjutaan fysikaalisia, -
tartuntatautiepidemioita, ympariston saastumista ja sateilya.

* vaaratekijat voivat atheuttaa laajaa tuhoa

* terveyshaasteiden listalta loytyvat myos ilmansaasteet,
ilmastonmuutos seka mikrobilddkeresistenssi seka
rokotevastaisuus

* Kansainvalinen turvallisuuden edistamistyo on tarkeaa
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Terveellisen
ympariston
aikaansaaminen

esimerkiksi turvallisten
ja esteettémien asuin-,

elin- ja liikenneympdristdjen
rakentaminen, turvallinen
mediaymparisto, viranomaisten
valvontatyo ja turvalaitteet

TURVALLISUUDEN
EDISTAMISEN KEINOT

.

Terveyspalvelujen , Yhteisojen
uudistaminen toiminnan
kehittaminen
esimerkiksi ty6-, opiskelu-
ja toimintakyvyn tukeminen, esimerkiksi panostetaan
koulujen ja tyopaikkojen

varhainen puuttuminen vakivaltaan,
paihteiden kayttoon turvallisuustyéhén,
ja mielenterveysongelmiin, tuetaan vanhempia
viranomaisten kasvatustydssa
moniammatillinen
yhteistyd
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4.2 Vakivallan ehkiisy

* Vakivaltaa seka yhteisollisella etta thmisten valisella tasolla

Ihmisten valisella vakivallalla on useita eri
ilmenemismuotoja:

* ihmissuhteiden mukaan (perhe, parisuhde)

* sukupuolen tai viestoryhman mukaan (naiset, lapset, .

vahemmistot)
* fyysinen, henkinen, seksuaalinen, taloudellinen, kemiallinen,
valineellinen ja kulttuuriin liittyva vakivalta. Myos laiminlyonti
on vakivallan ilmenemismuoto.




Rakenteellinen vikivalta on epasuoraa vakivaltaa

* tarkoitetaan yhteiskunnan rakenteita, valtajarjestelmia,
normeja ja toimintatapoja, joilla heikennetaan henkiléiden
tai henkiloryhmien oikeuksia ja asemaa suhteessa muihin.

* Koulukiusaaminen, jolla tarkoitetaan tahallista, toistuvaa
yhteen ja samaan yksiloon kohdistuvaa harmin tai haitan -
atheuttamista, voi sisaltaa fyysista, henkista tai seksuaalista

vakivaltaa.

Tomas, katutappelija



https://areena.yle.fi/1-50950525

LR T e

| Vakivallan ehkaisemista tehdaan monella tasolla
| * Primaariprevention keinot, joilla puututaan vikivaltaan ennen sen ilmaantumista

* Sekundaariprevention keinoilla pyritaan ehkiisemaan vakivaltaa poistamalla olemassa
olevia riskitekijoita tai pienentdamalld niidden vaikutusta.

* Tertiaaripreventiolla tarkoitetaan keinoja, joilla vikivaltaa ja sen haittoja voidaan

ehkaista, kun vikivaltaa on jo ilmaantunut.
Vakivallan ehkaisyn eri tasot

Tertiaaripreventio
fyysinen ja psyykkinen
tuki vakivallan uhrille,

moniammatillinen
apu vakivallan tekijalle

Sekundaaripreventio
riskitekijoiden tunnistaminen
(esim. pdihde- ja mielenterveysongelmat, kdytéshairiot),
puheeksi ottaminen ja varhainen puuttuminen ja tuki
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