2. PSYKOLOGIA TIETEENA
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ARKITIETO JA
TIETEELLINEN
TIETO

Arkitieto

perustuu

* omiin kokemuksiin

* havaintoihin

* uskomuksiin

* auktoriteetin sanaan
* kuulopuheisiin

paattely perustuu
automaattiseen ja ei-
tietoiseen
tiedonkasittelyyn

tilannesidonnaista:
joustavaa ja nopeaa

Tieteellinen tieto

tietoa hankitaan ja
testataan
tutkimusmenetelmien
avulla

paattely
loogista ja
jarkiperaista
perustuu tietoiseen
tiedonkasittelyyn

saavutetaan hitaasti:
koulutuksen merkitys

© SANOMA PRO, TEKIJAT @ MIELI 1 TOIMIVA JA OPPIVA IHMINEN



TIETEELLISEN TIEDON TUNTOMERKIT

Koeteltavuus: tutkitaan ja koetellaan empiirisesti
Obijektiivisuus: ei riipu tutkijasta
Julkisuus: kaikkien saatavilla

Toistettavuus
Yleistettavyys: yleiset sdannénmukaisuudet maailmassa
ltsedcinkorjaavuus: uusi tutkimustulos vahvistaa tietoa tai kumoaa sen



TIETEELLISEN TUTKIMUKSEN PROSESSI

Tieteellinen tutkimus:
muotoillaan ongelma ja muodostetaan hypoteesi
keratdadn oleellista tietoa

tehdddn tulkintoja, muodostetaan vastaus ongelmaan
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TIETEELLISEN
TUTKIMUKSEN
VAIHEET

TIETEELLISEN TUTKIMUKSEN VAIHEET tutkittava ongelma

muotoillaan

kerataan ongelman
HAVAINNOT = > TEORIA ratkaisemisen kannalta

\ / oleellisia tietoja

tiedon perusteella
tehdaan tulkintoja ja

Tutkimusongelma ja hypoteesit

+ vastaus ongelmaan

Tutkimuksen suunnittelu ja
tutkimusmenetelmien valinta

\

Tutkimuksen toteuttaminen ja

Tutkimustulokeet tietojen keruy Tutkimustulokset
saattavat tuoda + iy
esiin uusia selitysta Vatl ut.tavat
ivia ilmioita g . . eoriaan
vaativia ilmigita Tutkimustiedon kaS|tte|y

Tulosten tulkinta ja johtopaatokset

\

Tutkimuksen julkaiseminen

tiedevhteiss sitavaksi
iedeyntetson arviortavakst (Muokattu lahteesta Paavilainen 2012)
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TUTKITTAVAN
ONGELMAN
MUOTOILEMINEN

Tutkimusongelma = kysymys, johon tutkimuksessa
haetaan vastausta

Tutkija perehtyy aiempaan tutkimukseen ja teoriaan.
Teoria = tarkka selitysmalli tutkittavasta ilmicsta

Hypoteesi = olettamus tai ehdotus tutkimuksen
tuloksesta

Tutkimusmenetelmd = tapa, jolla tutkimus toteutetaan
ja siind kerattya tietoa kdsitelladn

Tutkimusmenetelmat :

kokeellinen

ei-kokeellinen
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TUTKIMUKSEN
PERUSJOUKKO JA OTOS

OTOKSEN PITAA KUVATA RIITTAVAN HYVIN PERUSJOUKKOA
Perusjoukko = populaatio

o se vdeston osq, johon tulos
PERUSJOUKKO

OTOS

O

halutaan yleistaa

Otos = perusjoukosta valittu

joukko

o merkittdvdsti pienempi mutta
samanlainen kuin perusjoukko
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OTOKSEN JA PERUSJOUKON MERKITYS TUTKIMUKSEN
ARVIOINNISSA

Otoksen tulisi olla edustava.

Edustava otos kuvastaa perusjoukkoaq, johon tutkimustulokset halutaan
yleistdd.

kattaa maantieteellisesti perusjoukon

ottaa huomioon sukupuolijakauman

Liian pieni otos voi johtaa vadriin johtopddtoksiin.
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OTOKSEN JA PERUSJOUKON MERKITYS TUTKIMUKSEN
ARVIOINNISSA: WEIRD-ILMIO

WEIRD-ilmio = tutkimustietoa on kerdtty vain tietyistd
kulttuuriympadristoistd, pddasiassa Pohjois-Amerikasta ja Euroopasta.

Ongelmia:
Onko otos tarpeeksi edustava suhteessa perusjoukkoon?

Voidaanko sen perusteella tehdd esimerkiksi maailmanlaajuisia yleistyksici?
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TULOKSET JA NIISTA TEHDYT JOHTOPAATOKSET

Tutkimusaineisto kdsitelladn jarjestelmallisesti ja sen perusteella saadaan
tulokset.

Tutkimustulos vastaa tutkimusongelmaan.
Toteutuvatko hypoteesite

Johtopddtokset = tulosten merkitysta arvioidaan

Kuinka kyseisia tuloksia voitaisiin hyodyntdad kdytdnnéssa ja auttaa ihmisica?
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Psyko|ogista tutkimusta
koskevat eettiset periaatteet:

1 Tutkittavan itsemaaraamisoikeuden
kunniocittaminen

PSYKOLOGISEN ‘
T U T K I M U KS E N Vahingoittamisen vlttiminen
EETTISET e R
PERIAATTEET

Keskeisia me nette|yj'a' ovat:

e suostumuksen pyytéiminen

e vapaaehtoisuus

e tutkittavien harhaanjohtamisen
valttaminen

e mahdollisuus keskeyttéiéi tutkimus

e psyykkisen tai fyysisen vahingoittamisen
minimointi

e henkilollisyyden suojeleminen

e luvan pyytaminen tulosten julkaisuun

jalkihoito tarvittaessa
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ELAIMET PSYKOLOGIAN TUTKIMUKSISSA

Eldintutkimus
aivojen, hormonien ja geenien toiminta

olosuhteet epdeettisia ihmisille

Eldinten kaytto: tutkimuseettiset periaatteet

Eldinetiikan ndkokulmasta eldintutkimukset ovat usein epdeettisia eldimille.
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