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TERVETULOA KOUVOLAN
YHTEISLYSEOON!

Kouvolan Yhteislyseossa voit kartuttaa osaamistasi useissa eri
oppiaineissa seka tutustua monipuolisesti juuri sinua kiinnostaviin
teemoihin ja aihekokonaisuuksiin.

Meilla voit opiskella yleis-, urheilu- tai Studies in English -linjalla.

Kansainvalisyys - Tydelamayhteydet ja -taidot -

Yrittdjyys - Korkeakouluyhteistyo - Studies in English -opinnot -
Laajat aidinkielen ja kirjallisuuden opinnot - Kuvataiteen ja
lilkunnan erikoistumisopinnot - Paljon musiikinopintoja ja esityksia
- Kouvolan Urheiluakatemian yhdistaminen lukio-opintoihin -
Monipuolinen kielivalikoima - Kiinnostavia reaaliaineita ja
monipuolisia luonnontieteita

Meilta [0ytyy jokaiselle jotakin, olet sydamellisesti tervetullut!
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OPISKELU
YHTEISLYSEOSSA

Opintojen rakenne lukiossamme noudattaa
valtakunnallista opetussuunnitelmaa. LOPS2021 tuli
voimaan elokuussa 2021.

Oppiaineissa opiskellaan opintojaksoja, joiden laajuus voi
vaihdella 1-4 opintopisteen valilla.

Suurin osa opintojaksoista on kahden opintopisteen
laajuisia.

Opintoja on suoritettava yhteensa vahintaan 150
opintopistetta.

Oppituntien pituus on 75 minuuttia ja kahden
opintopisteen opintojaksolla on noin 22 oppituntia.
Opintojaksot jaotellaan valtakunnallisiin pakollisiin ja
valinnaisiin seka paikallisiin valinnaisiin opintojaksoihin.
Valtakunnalliset pakolliset ja valinnaiset opinnot arvioidaan
numeroarvosanoin. Paikalliset valinnaiset opintojaksot
arvioidaan paaasiasiassa suoritusmerkinnalla.




AIDINKIELI JA KIRJALLISUUS

PAKOLLISET OPINNOT

Al01-03 TEKSTIT JA VUOROVAIKUTUS
HALTUUN (4 op)

Opiskellaan keskeiset tekstien tulkinnan ja
kirjoittamisen, kieli- ja tekstitietoisuuden ja
vuorovaikutuksen sisallot.

Al04 PORTTI KIRJALLISUUDEN
MAAILMAAN (2 op)

Syvennetaan ja monipuolistetaan lukemisen
tapoja ja perehdytaan kirjallisuuden
analysointitaitoihin.

Al05+A017 TEKSTIT VALLAN VALINEENA
(3 op)

Perehdytaan vaikuttamisen ja
argumentoinnin keinoihin seka syvennetaan
kriittista lukutaitoa, erityisesti
medialukutaitoa. Lisaksi vahvistetaan
opiskelijan esiintymis- ja
vuorovaikutustaitoja.

Al106+A108 TEKSTEJA KIRJALLISUUDESTA
(3 0p)

Tutustutaan Suomen ja kirjallisuuden
keskeisiin teoksiin ja teemoihin seka
harjoitellaan niiden analysointia ja tulkintaa
kontekstin nakdkulmasta. Vahvistetaan
itseilmaisun taitoja ja kirjoitusprosessin
hallintaa seka kykya kirjoittaa kirjallisuuden
pohijalta.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

Al109 PUHUMALLA SELVIAA (2 op)

Monipuolistetaan erityisesti jatko-opinnoissa
ja tydelamassa tarvittavia
vuorovaikutustaitoja.

AI10 TAITAVAKSI KIRJOITTA JAKSI (2 op)
Opiskelija kehittaa kirjallista ilmaisukykyaan
ja taitoaan muokata tekstiaan. Jaksolla

valmistaudutaan kirjoitustaidon
ylioppilaskokeeseen.

Al11 TAITAVAKSI LUKIJAKSI (2 op)

Syvennetaan kriittista ja kulttuurista
lukutaitoa seka vahvistetaan
monimuotoisten tekstien analysointi-,
tulkinta- ja arviointitaitoja. Jaksolla

valmistaudutaan lukutaidon
ylioppilaskokeeseen.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT

Al12 KIELEN- JA TEKSTINHUOLTO (2 op)

Kasitelladn kielenkayton ja oikeinkirjoituksen
kysymyksia kirjoittajien nakdkulmasta.
Kerrataan keskeiset kielenhuollon ohjeet ja
tehdaan paljon erilaisia harjoituksia.
Opintojaksoa suositellaan erityisesti
opintojen alkuvaiheeseen.

Al13 SANATAIDE (2 op)

Tuotetaan monenlaisia fiktiivisia teksteja
erilaisin tekniikoin.

Al15 MEDIA JULKAISUT (2 op)

Opintojakson aikana tai sen lopputuloksena
julkaistaan esim. painettu julkaisu tai
verkkolehti. Opintojakso perehdyttaa
julkaisun tuottamisen prosessiin:
tyovaiheisiin, erilaisiin juttutyyppeihin ja
muihin materiaaleihin.

Al116 ELOKUVAN MAAILMA (2 op)

Perehdytaan monipuolisesti eri genreja
edustaviin elokuviin ja elokuvan historiaan
seka elokuvakerrontaan. Soveltuu
didinkielen ja kirjallisuuden opintojakson
Portti kirjallisuuden maailmaan
suorittaneille.

Al17 PERUSTEET HALTUUN (2 op)

Vahvistetaan monipuolisesti luku- ja
kirjoitustaitoa. Tarkoitettu niille, jotka ovat
saaneet didinkielen ja kirjallisuuden
ensimmaisesta opintojaksosta arvosanan 7
tai vdahemman.

A118 AIDINKIELEN JA KIRJALLISUUDEN
KERTAUS (2 op)

Vahvistetaan luku- ja kirjoitustaitoja lukion
paattokokeen vaatimusten mukaan.
Tarkoitettu syksyn yo-kirjoittajille, jotka ovat
jo suorittaneet valtakunnalliset valinnaiset
opintojaksot Taitavaksi kirjoittajaksi ja
Taitavaksi lukijaksi.

A119 KIRJALLISUUSDIPLOMI (2 op)

Perehdytaan monipuolisesti koti- ja
ulkomaiseen kirjallisuuteen. Voi aloittaa jo
ensimmaisena vuotena ja jatkaa kolmanteen
vuoteen asti. Tavoitteena on suorittaa



kirjallisuusdiplomi, joka edellyttaa 20
teoksen lukemista ja niihin liittyvien
tehtavien tekemista.

Al20: MEDIATAITURIKSI (2 op)

Perehdytaan median kulttuureihin,
historiaan ja kasitteisiin ja kehitetaan taitoja
toimia nopeasti muuttuvassa
mediaymparistdssa. Tutustutaan median
kenttaan monipuolisesti. Analysoidaan
mediaa ja tuotetaan sisaltdja myos itse.

SUOMI TOISENA KIELENA JA
KIRJALLISUUS

PAKOLLISET OPINNOT

$201-03 TEKSTIT JA VUOROVAIKUTUS
HALTUUN (4 op)

Opiskellaan keskeiset tekstien tulkinnan ja
kirjoittamisen, kieli- ja tekstitietoisuuden
seka vuorovaikutuksen sisallét.

S204 PORTTI KIRJALLISUUDEN
MAAILMAAN (2 op)

Syvennetaan ja monipuolistetaan lukemisen
tapoja ja perehdytaan kirjallisuuden
analysointitaitoihin.

$205+5207 TEKSTIT VALLAN VALINEENA

(3 0p)

Perehdytaan vaikuttamisen ja
argumentoinnin keinoihin seka syvennetaan
kriittista lukutaitoa, erityisesti
medialukutaitoa. Lisaksi vahvistetaan
opiskelijan esiintymis- ja
vuorovaikutustaitoja.

$206+5208 TEKSTEJA KIRJALLISUUDESTA
(3 0p)

Tutustutaan Suomen ja maailman
kirjallisuuden keskeisiin teoksiin ja
teemoihin seka harjoitellaan niiden
analysointia ja tulkintaa kontekstin
nakokulmasta. Opintojakso vahvistaa myos
opiskelijan itseilmaisun taitoja ja
kirjoitusprosessin hallintaa seka kykya
kirjoittaa kirjallisuuden pohjalta.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

$209 PUHUMALLA SELVIAA (2 op)

Monipuolistetaan erityisesti jatko-opinnoissa
ja tydelamassa tarvittavia
vuorovaikutustaitoja. Opetus jarjestetaan
suomi toisena kielena ja kirjallisuus ja suomi
didinkielena -oppimaarien yhteisena.

$210 TAITAVAKSI KIRJOITTA JAKSI (2 op)

Opiskelija kehittaa kirjallista ilmaisukykyaan
ja taitoaan muokata tekstiaan. Jaksolla
valmistaudutaan kirjoitustaidon
ylioppilaskokeeseen.

$211 TAITAVAKSI LUKIJAKSI (2 op)

Syvennetaan kriittista ja kulttuurista
lukutaitoa seka vahvistetaan
monimuotoisten tekstien analysointi-,
tulkinta- ja arviointitaitoja. Jaksolla
valmistaudutaan lukutaidon
ylioppilaskokeeseen.

TOINEN KOTIMAINEN KIELI
Ruotsi, A-oppimaadra

PAKOLLISET OPINNOT

RUAO1+RUAO2 KIELI-IDENTITEETTI
RAKENTAVASSA VUOROVAIKUTUKSESSA

(4 op)

Kartoitetaan opiskelijan ruotsin kielen taidon
eri osa-alueiden osaamista ja kehitetaan
omia kielenopiskelutaitoja (kieliprofiilin
laatiminen). Harjoitellaan
vuorovaikutustilanteita ja keskustelutaitoja.

RUAO03 KIELI JA KULTTUURI LUOVAN
ILMAISUN VALINEENA (2 op)

Syvennetaan monilukutaitoa. Tehdaan eri
tekstilajien tuotoksia painottaen tekstilajille
ominaista kielellista tarkkuutta. Aihepiirina
ovat erilaiset kulttuuriset ilmiot,
ruotsinkieliset mediat seka luova toiminta.

RUA04 RUOTSIN KIELI VAIKUTTAMISEN
VALINEENA (2 op)

Kehitetaan tiedonhankintataitoja ja kriittista
lukutaitoa. Pohditaan yksiloiden ja
yhteisojen vastuita ja
toimintamahdollisuuksia, kuten



ihmisoikeuskysymyksia ja
vaikuttamismahdollisuuksia
kansalaisyhteiskunnassa.

RUAO05 KESTAVA TULEVAISUUS JA TIEDE

(2 op)

Syvennetaan tekstin tulkinnan ja
tuottamisen seka tiedonhankinnan taitoja.
Harjaannutaan ilmaisemaan omia tietoon tai
mielipiteeseen perustuvia nakdkantoja.
Pohditaan erilaisia tulevaisuudenvisioita
erityisesti teknologian ja digitalisaation
nakokulmista.

RUA06 RUOTSIN KIELI JATKO-OPINNOISSA
JA TYOELAMASSA (2 op)

Syvennetaan kasitysta kielitaidosta
tydelamataitona ja sosiaalisena padaomana.
Pohditaan jatko-opinto- tai urasuunnitelmia
ruotsin kielelld myds ulkomailla. Aihepiirit
tulevat itsendistyvan nuoren elamasta.
Taydennetaan kieliprofiilia.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

RUAO7 YMPARISTO JA KESTAVA
ELAMANTAPA (2 op)

Syvennetaan taitoa tulkita ja tuottaa ruotsin
kielta erilaisissa kirjallisissa
vuorovaikutustilanteissa. Kasitellaan eri
tekstilajien teksteja ja jatketaan oppimaaran
pakollisten opintojaksojen teemojen
kasittelya.

RUAO08 VIESTI JA VAIKUTA PUHUEN (2 op)

Syvennetadn taitoa tuottaa kielta suullisesti,
taitoa ymmartaa puhuttua kielta ja rakentaa
dialogia. Vankennetaan puhumisen
sujuvuutta seka harjoitellaan valmistelua
edellyttavaa suullista tuottamista.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
RUA09 RUOTSIN ABIKERTAUS (2 op)

Valmistaudutaan ylioppilaskokeeseen
vahvistamalla keskeisten rakenteiden ja
sanaston hallintaa seka harjoittelemalla
kuullun- ja tekstinymmartamista ja
viestinnallisten kirjoitustehtavien laadintaa.

RUA10 POHJOISMAINEN KULTTUURI JA
MAANTUNTEMUS (2 op)

Opintojaksolla valitaan jokin pohjoismainen
kohde, tutustutaan siihen monipuolisesti
etukateen seka toteutetaan sinne
opintomatka, joka on osittain
omakustanteinen.

Ruotsi, B1-oppimaadra

PAKOLLISET OPINNOT

RUB101-02 ARKIRUOTSIA JA
OPISKELUTAITOJA (4 op)

Kartoitetaan opiskelijan ruotsin kielen eri
osa-alueiden osaamista seka kehitetaan
kielenopiskelutekniikkaa ja aloitetaan
kieliprofiilin laatiminen. Aiheet liittyvat
nuorten omiin kiinnostuksen kohteisiin seka
tarpeisiin kayttaa kielta arjen
viestintatilanteissa. Harjoitellaan
vuorovaikutusta ja keskustelutaitoja.

RUB103 KULTTUURI JA MEDIAT (2 op)

Vahvistetaan monilukutaitoa ja erilaisten
tekstilajien tulkitsemis- ja tuottamistaitoa eri
medioita hyddyntden. Tutustutaan
suomenruotsalaisuuteen ja pohjoismaisiin
kulttuuri-ilmidihin ja medioihin nuoria
kiinnostavasta nakdékulmasta.

RUB104 YMPARISTOMME (2 op)

Kehitetaan erilaisten tekstilajien tulkintaa ja
tuottamista. Aihepiireina ovat kulttuurisesti
moninainen elinymparistd seka
ajankohtaiset ilmiét, joita tarkastellaan
ensisijaisesti nuorten nakdkulmasta.

RUB105 OPISKELU JA TYOELAMA (2 op)

Harjoitellaan tydeldmassa tarvittavia
vuorovaikutustaitoja ja pohditaan
tulevaisuudensuunnitelmia. Tutkitaan
mahdollisuuksia opiskella ja tehda toita
ruotsin kielella seka osallistua
kansainvaliseen yhteistydhon. Taydennetaan
kieliprofiilia.



VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

RUB106 VIESTI JA VAIKUTA PUHUEN (2 op)

Syvennetaan taitoa tuottaa kielta suullisesti,
puhutun kielen ymmartamista ja dialogin
rakentamista. Vankennetaan puhumisen
sujuvuutta seka harjoitellaan valmistelua
edellyttavaa suullista tuottamista.

RUB107 KESTAVA ELAMANTAPA (2 op)

Syvennetaan taitoa tulkita ja tuottaa ruotsin
kielta kirjallisissa vuorovaikutustilanteissa.
Kasitellaan eri tekstilajien teksteja. Jatketaan
oppimaadran pakollisten opintojen teemojen
kasittelya ekologisen, taloudellisen seka
sosiaalisesti ja kulttuurisesti kestavan
elamantavan nakokulmasta. Keskeisia
aiheita ovat my0s eettisyys ja vastuullisuus
sosiaalisen median kaytdssa seka
sananvapaus.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT

RUB108 RUOTSIN KERTAUSTA LUKION
ALOITTAVILLE (2 op)

Kerrataan perusrakenteet ja keskeista
sanastoa. Opintojakso auttaa selviytymaan
lukio-opinnoista.

RUB109 RUOTSIN ABIKERTAUS (2 op)

Valmistaudutaan ylioppilaskokeeseen
vahvistamalla keskeisten rakenteiden ja
sanaston hallintaa seka harjoittelemalla
kuullun- ja tekstinymmartamista ja
kirjoitustehtavien laadintaa.

RUB110 TSEMPPIA RUOTSIN OPISKELUUN
(2 op)

Kerrataan kielioppia ja vahvistetaan
keskeisen sanaston hallintaa. Tavoitteena on
tukea opiskelijan etenemista ruotsin
pakollisilla opintojaksoilla.

RUB111 POHJOISMAINEN KULTTUURI JA
MAANTUNTEMUS (2 op)

Opintojaksolla valitaan jokin pohjoismainen
kohde, tutustutaan siihen monipuolisesti
etukateen seka toteutetaan sinne
opintomatka, joka on osittain
omakustanteinen.

VIERAAT KIELET
Englanti, A-oppimaara

PAKOLLISET OPINNOT

ENAO1 + ENAO2 KIELI-IDENTITEETTI JA
ENGLANTI GLOBAALINA KIELENA (4 op)

Avataan lukion kieltenopiskelun tavoitteita
suhteessa jatkuvaan oppimiseen ja
tulevaisuuden tarpeisiin muutosten
monikielisessa maailmassa. Totutaan
lukiomaiseen kieltenopiskeluun, jossa
kohdekielta kaytetaan mahdollisimman
paljon. Kehitetaan kielitietoisuutta ja
kieli-identiteettia. Kehitetaan
hyvinvointiosaamista. Tarkastellaan
englannin kielen asemaa lingua francana
vuorovaikutustilanteissa.

ENAO3 ENGLANNIN KIELI JA KULTTUURI
LUOVAN ILMAISUN VALINEENA (2 op)

Syvennetaan opiskelijoiden kulttuurista
ymmarrysta ja tarkastellaan kulttuurin
merkitysta yksilolle ja yhteisolle.
Tarkastellaan taiteiden merkitysta ja
ohjataan hyddyntamaan muita opintoja ja
oppimisymparistoja. Opintojaksoon voidaan
sisallyttaa laajahko omakohtainen luovan
ilmaisun tuotos.

ENA04 ENGLANNIN KIELI VAIKUTTAMISEN
VALINEENA (2 op)

Kehitetaan ajattelu- ja opiskelutaitoja
harjoittelemalla kriittista luku- ja
tiedonhankintataitoa seka siihen
pohjautuvia soveltamisen ja tuottamisen
taitoja. Teemoina osallisuus, aktiivinen
toimijuus ja demokratian rakentuminen
englannin kielella kielellisesti, kulttuurisesti
ja katsomuksellisesti monimuotoisessa
maailmassa.

ENAO5 KESTAVA TULEVAISUUS JA TIEDE
(2 op)

Syvennetaan tekstin tulkinnan ja
tuottamisen seka tiedonhankinnan taitoja.
Harjaannutaan ilmaisemaan oma, perusteltu
mielipide. Pohditaan erilaisia
tulevaisuudenvisioita erityisesti teknologian



ja digitalisaation nakdkulmista seka
englannin kielen asemaa kansainvalisena
tieteen ja teknologian kielena.

ENAO6 ENGLANNIN KIELI" o
JATKO-OPINNOISSA JA TYOELAMASSA
(2 op)

Tehtavana on syventaa kasitysta kielitaidosta
ty0elamataitona ja sosiaalisena padomana
muuttuvassa maailmassa. Pohditaan
jatko-opinto- ja urasuunnitelmia seka
tyontekoa myos kansainvalisessa
kontekstissa.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

ENAO7 YMPARISTO JA KESTAVA
ELAMANTAPA (2 op)

Tehtdvana on valmistaa opiskelijaa
maailmankansalaiseksi, jolla on tietoa, taitoa
ja tahtoa osallistua globaaleista
ymparistokysymyksista kaytaviin
keskusteluihin. Nakokulmia tarkastellaan
opiskelijan omasta elinpiirista kasin, mutta
tutustutaan myos kansainvalisten
organisaatioiden tapoihin kasitella
kestavaan elamantapaan liittyvia
kysymyksia.

ENAO8 VIESTI JA VAIKUTA PUHUEN (2 op)

Harjoitellaan kansainvaliseen toimijuuteen
tarvittavaa monipuolista suullista kielitaitoa
seka tarjotaan opiskelijalle jatkuvan
oppimisen valineita oman suullisen
kielitaidon kehittamiseksi. Vahvistetaan
neuvottelemisen taitoja seka toisen
arvostamista ja huomioon ottamista.
Opintojaksoon sisaltyy Opetushallituksen
tuottaman suullisen kokeen tai erillisen
ohjeistuksen mukaisten nayttojen
suorittaminen.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
ENA09 ABIEN YO-VALMENNUS (2 op)

Syvennetaan kielitietoa ja -taitoa viimeisena
opiskeluvuonna, kerrataan kielioppia,
kartutetaan sanavarastoa, kirjoitetaan
tuotoksia ja harjoitetaan kuullun ja
lukemisen ymmartamista.
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ENA10 ABIEN YO-VALMENNUS 2 (2 op)

Syvennetaan kielitietoa ja -taitoa viimeisena
opiskeluvuonna, kerrataan kielioppia,
kartutetaan sanavarastoa, kirjoitetaan
tuotoksia ja harjoitetaan kuullun ja
lukemisen ymmartamista. Opintojakso
taydentaa opintojaksoa ENAQ9 ja on
tasoltaan vaativampi. Suositellaan kaikille
pitkan englannin kirjoittaville abiturienteille,
mutta erityisesti korkeampiin arvosanoihin
tahtaaville.

ENA11 KERTAUS 1 (2 op)

Vahvistetaan englannin kielen rakenteiden ja
sanaston hallintaa ja kehitetaan kuuntelu- ja
lukustrategioita seka kirjoitustaitoa.
Kerrataan peruskielioppia ja keskeista
sanastoa seka tehdaan kuuntelu- ja
kirjoitusharjoituksia

ENA12 KERTAUS 2 (2 op)

Vahvistetaan englannin opintojaksojen 4 - 6
rakenteiden ja sanaston hallintaa ja
kehitetaan kuuntelu- ja lukustrategioita seka
kirjoitustaitoa. Kerrataan ja laajennetaan
kielioppia ja keskeista sanastoa seka
tehdaan kuuntelu- ja kirjoitusharjoituksia.

ENA13 KIRJOITTAMISEN OPINTOJAKSO,
Kouvolan Yhteislyseo (2 op)

Tavoitteena on kehittya kirjoittajana ja oppia
tuottamaan tarkoituksenmukaista tekstia eri
tyylilajien vaatimalla tavalla. Opiskellaan
erityylisten kirjoitelmien ominaispiirteita
(argumentoiva kirjoitelma,
yleisdbnosastokirje, epavirallinen ja virallinen
kirje jne.) ja kirjoitetaan tuotoksia eri
aihepiireista. Opintojakso soveltuu
itsendiseen opiskeluun opettajan ohjeiden
mukaisesti.

ENA14 DEBATOINNIN OPINTOJAKSO,
Kouvolan Yhteislyseo (2 op)

Tavoitteena on vahvistaa julkisen
esiintymisen taitoja englannin kielella.
Harjoitellaan esiintymista ja vaittelya
englannin kielelld eri aiheista.
Tydskentelymenetelmat vaihtelevat
opettajajohtoisesta pari- ja
pienryhmatydskentelyyn ja itsendiseen
tydskentelyyn. Ei voi suorittaa itsendisesti.



A-oppimaara (Ranska, Saksa,
Venaja)

PAKOLLISET OPINNOT

RAA01-02 ARKIRANSKAA JA
OPISKELUTAITOJA / SAA01-02 ARKISAKSAA
JA OPISKELUTAITOJA / VEA01-02
ARKIVENA JAA JA OPISKELUTAITOJA (4 op)

Opetellaan, miten kielia opitaan lukiossa.
Kaytetaan kielta mahdollisimman paljon ja
vahvistetaan aantamista ja puhumista.
Korostetaan pientakin kieliosaamista ja
opetellaan tunnistamaan omia ja toisten
taitoja.

RAAO03 / SAA03 / VEAO3 KIELI JA
KULTTUURI LUOVAN ILMAISUN
VALINEENA (2 op)

Tutustutaan kohdekielen kulttuuriin
monipuolisesti. Opintojaksolla voidaan
tehda kulttuuriaiheinen projekti.

RAA04 / SAA04 / VEAO4 KIELI
VAIKUTTAMISEN VALINEENA (2 op)

Kehitetaan ajattelu- ja opiskelutaitoja
harjoittelemalla kriittista luku- ja
tiedonhankintataitoa seka tiedon
soveltamisen ja tuottamisen taitoja.
Teemoina osallisuus, aktiivinen toimijuus ja
demokratian rakentuminen
monimuotoisessa maailmassa.

RAAO05 / SAA05 / VEAO5 KESTAVA
TULEVAISUUS JA TIEDE (2 op)

Syvennetaan tekstin tulkinnan ja
tuottamisen seka tiedonhankinnan taitoja.
Vahvistetaan taitoja esittaa kysymyksia ja
etsia vastauksia. Keskeisina sisaltéina mm.
eri tieteenalat, tulevaisuudenvisiot ja
innovaatiot.

RAAO6 / SAA06 / VEAO6 KIELI
JATKO-OPINNOISSA JA TYOELAMASSA

(2 op)

Syvennetaan kasitysta kielitaidosta
tyoelamataitona ja sosiaalisena pddomana
muuttuvassa maailmassa. Pohditaan
jatko-opinto- ja urasuunnitelmia seka
tyontekoa myos kansainvalisessa
kontekstissa.
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VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

RAAO07 / SAA07 / VEAO7 YM PARISTO JA
KESTAVA ELINTAPA (2 op)

Vahvistetaan taitoa osallistua globaaleista
ymparistokysymyksista kaytaviin
keskusteluihin. Ymparistokysymyksia ja
kestavaa elamantapaa tarkastellaan l1ahinna
opiskelijan omasta elinpiirista kasin.

RAAO08 / SAA08 / VEAO8 VIESTI JA VAIKUTA
PUHUEN (2 op)

Harjoitellaan suullista kielitaitoa
monipuolisesti. Tehtavana on myos
vahvistaa neuvottelemisen taitoja seka
toisen arvostamista ja huomioon ottamista.
Keskeisina sisaltdina aiempien opintojen
aikana kasitellyt aiheet ja niiden
taydentaminen opiskelijoiden tarpeiden
mukaan. Opintojaksoon sisaltyy
Opetushallituksen tuottaman suullisen
kokeen tai erillisen ohjeistuksen mukaisten
nayttojen suorittaminen.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
RAA09 / SAA09 / VEAO9 ABIKURSSI (2 op)

Syvennetaan kielitietoa ja -taitoa viimeisena
opiskeluvuonna, kerrataan kielioppia,
kartutetaan sanavarastoa, kirjoitetaan
tuotoksia ja harjoitetaan kuullun ja
lukemisen ymmartamista.

RAA10/ SAA10 / VEA10 (2 op)

Tehdaan opintomatka kohdemaahan, jossa
opiskelijalla on mahdollisuus kayttaa kielta
autenttisessa ymparistossa. Kohteeseen
tutustutaan monipuolisesti etukateen.
Opintomatka on osittain omakustanteinen



B2-oppimaara (Ranska, Saksa,
Venaja)

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

VKB21 PERUSTASON ALKEET 3 (2 op)

Harjoitellaan vuorovaikutustaitoja
monipuolisesti. Aihepiirit ja tilanteet liittyvat
nuorten jokapaivaiseen elamaan, kouluun,
ihmissuhteisiin, vapaa-ajan viettoon ja
harrastuksiin.

VKB22 PERUSTASO 1 (2 op)

Vahvistetaan opiskelijan
kansainvalisyysvalmiuksia, tutustutaan arjen
tapoihin ja perinteisiin. Lisaksi tutustutaan
maiden kulttuurieroihin ja opitaan
kertomaan omasta maasta kohdekielella.
Harjoitellaan hyodyntamaan kohdekielta
tiedonhankinnan valineena.

VKB23 PERUSTASO 2 (2 op)

Harjoitellaan mielipiteiden ja tunteiden
ilmaisemista. Tutustutaan erilaisiin
hyvinvointiin, terveyteen ja elamanvaiheisiin
liittyviin aiheisiin seka harjoitellaan kielta
monipuolisesti.

VKB24 PERUSTASO 3 (2 op)

Tutustutaan kohdekielen kulttuurisiin,
historiallisiin ja ajankohtaisiin aiheisiin.
Opiskelija laatii kurssilla oman kohdekielisen
tuotoksen itseaan kiinnostavasta aiheesta.

VKB25 PERUSTASO 4 (2 op)

Opitaan kertomaan
tulevaisuudensuunnitelmista:
jatko-opiskelusta ja tyoelamasta.
Vahvistetaan opiskelijan itsevarmuutta
kayttaa kielta erilaisissa viestintatilanteissa.

VKB26 PERUSTASO 5 (2 op)

Opiskelija tutustuu kohdekielisen median
ajankohtaisiin aiheisiin oman kielitaitonsa
mukaisesti. Vahvistetaan tekstien
tulkitsemisen ja kielen tuottamisen taitoja.

VKB27 PERUSTASON JATKO 1 (2 op)

Tutustutaan kohdekielisten maiden erilaisiin
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asuinymparistoihin seka kohdekielisten
maiden asukkaiden erilaisiin
elamantapoihin. Teemoissa otetaan
huomioon kestava elamantapa.

VKB28 PERUSTASON JATKO 2 (2 op)

Opintojaksolla painottuu kansainvalinen
osaaminen ja yhteistyo. Opiskelijat
perehdytetaan mm. jatko-opinnoissa
vaadittaviin kielitaitovaatimuksiin ja
tutustutetaan erilaisiin kansainvalisiin
kielitaidon arviointijarjestelmiin.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT

VKB29 YO-KIRJOITUKSIIN VALMENTAVA
OPINTOJAKSO (2 op)

Tavoitteena on valmistautua yo-kirjoituksiin
kertaamalla monipuolisesti kielen keskeisia
sisaltoja. Tehdaan kuullunymmartamis-,
tekstinymmartamis- ja rakennetehtavia seka
harjoitellaan kirjallista viestintaa.

VKB210 OPINTOMATKA ULKOMAILLE
(2 op)

Tehdaan opintomatka kohdemaahan, jossa
opiskelijalla on mahdollisuus kayttaa kielta
autenttisessa ymparistossa. Kohteeseen
tutustutaan monipuolisesti etukateen.
Opintomatka on osittain omakustanteinen

B3-oppimaara (Espanja, Italia,
Ranska, Saksa, Venaja)

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

VKB31 PERUSTASON ALKEET 1 (2 op)

Tutustutaan opiskeltavan kieleen ja
vertaillaan uutta kielta opiskelijoiden
aiemmin tuntemiin kieliin. Harjoitellaan
vuorovaikutusta arkeen liittyvissa tilanteissa
ja opetellaan tarkeimpia kohteliaisuuteen
liittyvia ilmauksia. Opiskelija tutustuu
erilaisiin kielenoppimistapoihin.



VKB32 PERUSTASON ALKEET 2 (2 op)

Rohkaistaan opiskelijaa kayttamaan
vahaistakin kielitaitoa ja harjoitellaan
selviytymista tavanomaisissa asiointiin
liittyvissa tilanteissa. Opetellaan
monipuolisia viestintakeinoja.

VKB33 PERUSTASON ALKEET 3 (2 op)

Harjoitellaan vuorovaikutustaitoja
monipuolisesti. Aihepiirit ja tilanteet liittyvat
nuorten jokapaivaiseen elamaan, kouluun,
ihmissuhteisiin, vapaa-ajan viettoon ja
harrastuksiin.

VKB34 PERUSTASO 1 (2 op)

Vahvistetaan opiskelijan
kansainvalisyysvalmiuksia, tutustutaan arjen
tapoihin ja perinteisiin. Lisaksi tutustutaan
maiden kulttuurieroihin ja opitaan
kertomaan omasta maasta kohdekielella.
Kurssilla harjoitellaan hyddyntamaan
kohdekielta tiedonhankinnan valineena.

VKB35 PERUSTASO 2 (2 op)

Harjoitellaan mielipiteiden ja tunteiden
ilmaisemista. Tutustutaan erilaisiin
hyvinvointiin, terveyteen ja elamanvaiheisiin
liittyviin aiheisiin seka harjoitellaan kielta
monipuolisesti.

VKB36 PERUSTASO 3 (2 op)

Tutustutaan kohdekielen kulttuurisiin,
historiallisiin ja ajankohtaisiin aiheisiin.
Opiskelija laatii kurssilla oman kohdekielisen
tuotoksen itseaan kiinnostavasta aiheesta.

VKB37 PERUSTASO 4 (2 op)

Opitaan kertomaan
tulevaisuudensuunnitelmista:
jatko-opiskelusta ja tyoelamasta.
Vahvistetaan opiskelijan itsevarmuutta
kayttaa kielta erilaisissa viestintatilanteissa.

VKB38 PERUSTASO 5 (2 op)

Opiskelija tutustuu kohdekielisen median
ajankohtaisaiheisiin oman kielitaitonsa
mukaisesti. Vahvistetaan tekstien
tulkitsemisen ja kielen tuottamisen taitoja.
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PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT

VKB39 YO-KIRJOITUKSIIN VALMENTAVA
OPINTOJAKSO (2 op)

Tavoitteena on valmistautua yo-kirjoituksiin
kertaamalla monipuolisesti kielen keskeisia
sisaltoja. Opintojaksolla tehdaan kuullun-,
tekstinymmartamis-, ja rakennetehtavia seka
harjoitellaan kirjallista viestintaa.

VKB310 OPINTOMATKA ULKOMAILLE
(2 op)

Tehdaan opintomatka kohdemaahan, jossa
opiskelijalla on mahdollisuus kayttaa kielta
autenttisessa ymparistossa. Kohteeseen
tutustutaan monipuolisesti etukateen.
Opintomatka on osittain omakustanteinen.

Viron kieli
PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
VIO1 TUTUSTU VIROON (2 op)

Ota viron alkeet haltuun! Opit, mika
suomenkielisille on vaikeaa virossa ja mika
helppoa. Harjoitellaan arkisia
viestintatilanteita ja tutustutaan kulttuuriin
mm. musiikin, elokuvan ja median kautta.

V102 MATKALLA VIROSSA (2 op)

Taman kurssin jalkeen uskallat ehka asioida
viroksi Virossa. Opintojaksolla harjoitellaan
selviytymista tavanomaisissa asiointiin
liittyvissa tilanteissa. Tutustut myos
matkailukohteisiin ja syvennat
Viro-tietouttasi.

V103 ARKEA JA ELAMAA VIROSSA (2 op)

Opintojaksolla tutustutaan arjen tapoihin ja
perinteisiin. Aihepiirit ja tilanteet liittyvat
nuorten jokapaivaiseen elamaan, kouluun,
ihmissuhteisiin, vapaa-ajan viettoon ja
harrastuksiin. Harjoitellaan
vuorovaikutustaitoja monipuolisesti.

V104 OPISKELUA VIROSSA -OPINTOMATKA

Opintojaksolla tutustutaan
jatko-opiskelumahdollisuuksiin Virossa.
Matka on osittain omakustanteinen.



MUUT KIELIOPINNOT

IAAbc, ITALIAN ALKEET (2 op)

Opiskellaan italian aantamista ja rakenteita
seka toimimaan matkailijan kannalta
keskeisissa tilanteissa. Tutustutaan Italiaan,
sen kulttuuriin ja italialaisiin tapoihin.

VEAbc VENA JAN ALKEET (2 op)

Opiskellaan kyrilliset kirjaimet ja venajan
kielen aanteet. Harjoitellaan tavallisimpia
jokapaivaisiin elamantilanteisiin liittyvia
rakenteita. Tutustutaan Venajaan, sen
kulttuuriin ja tapoihin.

LAO1 LATINA 1 (2 op)

Opitaan klassisen latinan aantaminen ja
lentavia lauseita. Opiskellaan latinan
kieliopin keskeisia rakenteita ja
perussanastoa. Tutustutaan antiikin Rooman
kulttuuriin ja historiaan.

LAO2 LATINA 2 (2 op)

Opitaan lisaa sanastoa ja keskeisia kielen
rakenteita. Opitaan ymmartamaan antiikin
perinndn merkitys eurooppalaiselle
kulttuurille.

LAO3 AD FONTES - OPINTOMATKA
LATINAN KIELEN JUURILLE (2 op)

Ohjelmallisen opintomatkan toteuttaminen
esimerkiksi Roomaan, missa opiskelija
paasee tutustumaan antiikin historiaan,
roomalaisen kulttuurin nykypadiviin saakka
ulottuvaan perintdon ja latinankielisiin
lyhyisiin teksteihin (esim. rakennus- ja
hautapiirtokirjoitukset) autenttisessa
ymparistossa.

V1101 VIITTOMAKIELEN ALKEET (2 op)

Opitaan arkipaivan toimintojen
perusviittomia eri tilanteisiin ja
viittomakielen rakenteita seka
sormiaakkoset. Harjoitellaan jokapaivaisia
viittomistilanteita ja viitotun ymmartamista.
Tutustutaan viittomakielisten eldamaan ja
kulttuuriin.
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MATEMATIIKKA

YHTEINEN OPINTOKOKONAISUUS
MAY01 LUVUT JA YHTALOT 2 op

Kerrataan prosentti-, potenssi- ja
murtolukulaskentaa seka yhtaldiden ja
yhtaloparien ratkaisemista. Lisaksi
vahvistetaan ymmarrysta funktion
kasitteesta. Harjoitellaan kayttamaan
matemaattisia ohjelmistoja.

Pitka oppimaara - MAA

PAKOLLISET OPINNOT
MAAO02 FUNKTIOT JA YHTALOT 1 (3 op)

Tutustutaan polynomi-, juuri- ja
rationaalifunktioihin ja opitaan ratkaisemaan
vastaavia yhtaloita.

MAAO03 GEOMETRIA (2 op)

Tutustutaan geometrisiin peruskasitteisiin ja
niiden ominaisuuksiin, mm. suora- ja
vinokulmaisen kolmion trigonometriaan
seka tavallisimpiin tasokuvioihin ja
avaruuskappaleisiin.

MAA04 ANALYYTTINEN GEOMETRIA JA
VEKTORIT (3 op)

Tutustutaan siihen, miten analyyttinen
geometria luo yhteyden geometrian ja
algebran, esim. polynomilaskennan,valille.
Suoria, ympyroita ja paraabeleja kasitellaan
yhtaloina koordinaatistossa. Ratkaistaan
itseisarvoyhtaldita. Opitaan vektorikasite ja
perehdytaan vektorilaskennan perusteisiin
kaksiulotteisessa koordinaatistossa.

MAAO05 FUNKTIOT JA YHTALOT 2 (2 op)

Tutustutaan sini-, kosini-, eksponentti- ja
logaritmifunktioihin seka opitaan tutkimaan
niihin liittyvia ominaisuuksia ja ratkaisemaan
niihin liittyvia yhtaloita.

MAAO06 DERIVAATTA (3 op)

Tutustutaan raja-arvon ja jatkuvuuden seka
muutosnopeutta kuvaavan derivaatan
kasitteisiin. Opitaan derivoimaan
vksinkertaisia funktioita. Tutustutaan
yhdistettyihin funktioihin ja niiden



derivaattoihin. Opitaan tutkimaan funktion
kulkua derivaatan avulla.

MAAO7 INTEGRAALILASKENTA (2 op)

Tutustutaan derivoinnin vastaoperaatioon
integrointiin. Opitaan integroimaan
vksinkertaisia funktioita seka maarittamaan
pinta-aloja ja tilavuuksia maaratyn
integraalin avulla.

MAAOS8 TILASTOT JA TODENNAKOISYYS

(2 op)

Opitaan havainnollistamaan ja analysoimaan
tilastollista aineistoa graafisesti ja
tunnuslukuja laskien. Opitaan
havainnollistamaan kahden muuttujan
yhteisjakaumaa seka maarittamaan
korrelaatiokerroin ja regressiokayra.
Tutustutaan todennakoisyyden kasitteeseen
ja laskusaantoihin seka diskreettiin
todennakoisyysjakaumaan.

MAA09 TALOUSMATEMATIIKKA (1 op)

Harjoitellaan lukujonojen kaavojen
soveltamista talouteen liittyvissa
matemaattisissa ongelmissa ja opitaan
sovittamaan taloudellisiin tilanteisiin
matemaattisia malleja ja ymmartamaan
niiden rajoitukset.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

MAA10 3D-GEOMETRIA (2 op)

Syvennetaan vektorilaskennan taitoja ja
opitaan kayttamaan niita kolmiulotteisessa
avaruudessa. Vahvistetaan
avaruusgeometrian osaamista
aariarvosovellusten yhteydessa. Tutustutaan
kahden muuttujan funktioon.

MAA11 ALGORITMIT JA LUKUTEORIA (2 op)

Tutustutaan algoritmin kasitteeseen ja
opitaan laatimaan seka ohjelmoimaan
yksinkertaisia algoritmeja. Tutustutaan
logiikan ja lukuteorian peruskasitteisiin, mm.
alkulukujen ominaisuuksiin ja opitaan
tutkimaan kokonaislukujen jaollisuutta.

MAA12 ANALYYSI JA JATKUVA JAKAUMA (2
op)
Syvennetaan jatkuvuuden ja derivaatan

peruskasitteiden ymmarrysta seka
integraalilaskennan taitoja. Tutustutaan
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kaanteisfunktioon seka jatkuvaan
todennakoisyysjakaumaan, esimerkiksi
normaalijakaumaan.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT

MAA13 PITKAN MATEMATIIKAN KERTAUS 1
(2 op)

Kerrataan pitkan matematiikan pakollisten
opintojen keskeisia sisaltdja.

MAA14 PITKAN MATEMATIIKAN KERTAUS 2
(2 op)

Kerrataan pitkdn matematiikan pakollisten
opintojen keskeisia sisaltdja.

Lyhyt oppimaara - MAB

PAKOLLISET OPINNOT
MABO2 LAUSEKKEET JA YHTALOT (2 op)

Harjoitellaan yhtaldiden ratkaisemista ja
lukujonoja.

MABO3 GEOMETRIA (2 op)

Tutustutaan geometrisiin peruskasitteisiin ja
niiden ominaisuuksiin, mm.suorakulmaisen
kolmion trigonometriaan ja Pythagoraan
lauseeseen seka tavallisimpiin tasokuvioihin
ja avaruuskappaleisiin.

MAB04 MATEMAATTISIA MALLEJA (2 op)

Tutustutaan erilaisiin malleihin ja
harjoitellaan eksponenttiyhtalon
ratkaisemista.

MABO5 TILASTOT JA TODENNAKOISYYS
(2 op)

Perehdytaan todennakoisyyslaskennan
perusteisiin ja sita havainnollistaviin
malleihin. Harjoitellaan kasittelemaan,
havainnollistamaan ja tulkitsemaan
tilastollisia aineistoja.

MAB06 TALOUSMATEMATIIKAN ALKEET
(1.0p)

Perehdytaan talousmatematiikan
peruskasitteisiin ja -taitoihin seka
syvennetaan prosenttilaskennan taitoja.



MABO7 TALOUSMATEMATIIKKA (1 op)

Harjoitellaan lukujonojen kaavoijen
soveltamista talouteen liittyvissa
matemaattisissa ongelmissa ja opitaan
sovittamaan taloudellisiin tilanteisiin
matemaattisia malleja sekd ymmartamaan
niiden rajoitukset.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

MABO08 MATEMAATTINEN ANALYYSI (2 op)
Tutkitaan funktioita derivaatan avulla.

MABO9 TILASTOLLISET JA
TODENNAKOISYYSJAKAUMAT (2 op)

Lasketaan tilastollisiin jakaumiin liittyvia
tunnuslukuja ja todennakadisyyksia ja
maadritetaan niita ohjelmistojen avulla.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT

MAB10 LYHYEN MATEMATIIKAN KERTAUS
(2 op)

Kerrataan lyhyen matematiikan keskeisia
sisaltoja.

MAB11 LYHYEN MATEMATIIKAN
YO-HARJOITTELU (2 op)

Ratkaistaan edellisten vuosien YO-tehtdvia ja
valmistaudutaan YO-kokeisiin.

MAB12 TUKI 1 (1 op)
Vahvistetaan peruskoulussa opittuja taitoja.
MAB13 TUKI 2 (1 op)

Kerrataan ensimmaisena vuonna (MAYO01,
MABO2, MABO3) opittuja asioita. Tarkoitettu
heille, jotka tarvitsevat lisatukea
matematiikassa.

MAB14 SAHKOISTEN OPPIMISVALINEIDEN
KAYTTAMINEN 1 (1 op)

Opetellaan kayttamaan sahkoisia
apuohijelmia matemaattisen sisallon
tuottamisessa. Keskitytaan MAYO1, MABO?2 ja
MABO3 keskeisiin sisaltdihin.
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MAB15 SAHKOISTEN OPPIMISVALINEIDEN
KAYTTAMINEN 2 (1 op)

Syvennetaan opiskelijan taitoja kayttaa
sahkdisia apuohjelmia matemaattisen
sisallon tuottamisessa. Keskitytaan
MABO04-07 ja MABO9 keskeisiin sisaltoihin.

BIOLOGIA

PAKOLLISET OPINNOT
BI01 ELAMA JA EVOLUUTIO (2 op)
Tutustutaan eldaman edellytyksiin ja kaikille

elidille tunnusomaisiin piirteisiin seka
erityisesti evoluutioon.

B102-B103 EKOLOGIAN PERUSTEET JA
IHMISEN VAIKUTUKSET EKOSYSTEEMEIHIN

(2 0p)

Perehdytaan ekologian perusteisiin, elaman
monimuotoisuuteen ja ymparistoongelmiin
Suomessa ja muualla maailmassa.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

BI04 SOLU JA PERINNOLLISYYS (2 op)

Tarkastellaan solun rakennetta ja toimintaa
seka perinndllisyyden perusteita.

BI05 IHMISEN BIOLOGIA (2 op)

Tutustutaan ihmisen rakenteeseen ja
elintoimintoihin.

BI06 BIOTEKNIIKKA JA SEN SOVELLUKSET
(2 0p)

Tutustutaan mikrobeihin, geenitekniikkaan
seka biologisen tutkimuksen sovelluksiin
ladketieteessa, teollisuudessa ja ympariston
suojelussa.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
B107 BIOLOGIAN KERTAUS (2 op)

Kerrataan biologian keskeiset sisallot ja
valmistaudutaan ylioppilaskirjoituksiin.



Bl08 LUONNONTUNTEMUS (2 op)

Opintojaksolla syvennetaan ymmarrysta
elidlajeista, ekosysteemeista ja niiden
vaihtelusta maapallolla.

B109 LABOROINTI (2 op)

Opintojaksolla syvennetaan tietoja elididen
rakenteesta ja toiminnasta esimerkiksi
mikroskopoimalla ja muilla kdytannon
laboratoriotdilla.

MAANTIEDE

PAKOLLISET OPINNOT
GEO0O1 MAAILMA MUUTOKSESSA (2 op)
Tutustutaan muuttuvaan maailmaan ja sen

alueellisiin ilmidihin ympariston muutosten
ja ihmiskunnan muutosten kautta.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

GEO2 SININEN PLANEETTA (2 op)

Tutustutaan luonnon maantieteellisiin
ilmidihin kuten ilma-, vesi- ja kivikehan
toimintaan

GEO3 YHTEINEN MAAILMA (2 op)

Tarkastellaan ihmismaantieteellisia ilmioita
kuten vaesto, kaupungistuminen, liikenne
seka luonnonvarojen vastuullinen kaytto.

GEO4 GEOMEDIA - TUTKI, OSALLISTU JA
VAIKUTA (2 op)

Toteutetaan oman valinnan mukaan
pienimuotoinen tutkielma tai osallistumis- ja
vaikuttamisprojekti geomediaa kayttaen.
Lisaksi tutustutaan ympariston suunnittelun
alueellisiin periaatteisiin.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
GEO5 MAANTIETEEN KERTAUS (2 op)

Kerrataan maantieteen keskeiset sisallot ja
valmistaudutaan ylioppilaskirjoituksiin.
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GE06 SAA JA ILMASTO (2 op)

Tunnetko taivaan valot ja varit? Haluatko
oppia, miten saata ja ilmastoa seurataan ja
ennustetaan? Opintojakso kasittelee naita
jokapaivaisen elaman kannalta kiinnostavia
ja merkittavia ilmioita.

GEO0O7 MATKAILUMAANTIEDE (2 op)

Selvitetdan matkailua maantieteellisena
ilmiona, esimerkiksi kohdealueita,
vaikutuksia ja matkailun muotoja.

FYSIIKKA

PAKOLLISET OPINNOT

FYO1+FY02 FYSIIKKA LUONNONTIETEENA
(2 op)

Tutustutaan fysiikkaan oppiaineena: se on
kokeellinen luontoa tutkiva tiede. Opitaan
tulkitsemaan muiden tekemia kokeita ja
esittamaan omia mittaustuloksia. Toisella
puoliskolla opintojaksoa perehdytaan
energiakasitteeseen ympariston ja
yhteiskunnan nakdékulmasta.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

FY03 ENERGIA JA LAMPO (2 op)

Tutustutaan energian olemukseen ja eri
muotoihin, erityisesti lampdenergiaan.

FY04 VOIMA JA LIIKE (2 op)

Tutustutaan suoraviivaisen liikkeen eri
muotoihin, voimaan liikkeen muutoksen
aiheuttajana seka energian ja liikemaaran
sailymislakeihin.

FYO05 JAKSOLLINEN LIIKE JA AALLOT (2 op)

Tutustutaan varahtely-, aalto- ja
ympyraliikkeeseen.

FY06 SAHKO (2 op)

Tutustutaan sahkoopin perussuureisiin,
tasavirtapiirin toimintaan ja sahkoilmioihin.



FY07 SAHKOMAGNETISMI JA VALO (2 op)

Tutustutaan sahkaisiin ja magneettisiin
ilmidihin. Perehdytaan valon
aaltoluonteeseen

FYO08 AINE, SATEILYJA KVANTITTUMINEN
(2 op)

Perehdytaan atomi-, kvantti- ja ydinfysiikan
perusteisiin, seka ionisoivan sateilyn syntyyn
ja vaikutuksiin. Tutustutaan mm. sateilyn
hiukkasluonteeseen ja hiukkasten
aaltoluonteeseen.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
FYO09 FYSIIKAN LABORATORIO (2 op)

Opitaan tekemaan fysiikan kokeita:
suunnittelemaan mittauksia ja tulkitsemaan
tuloksia. Perehdytaan tyoturvallisuuteen ja
tutustutaan fysiikan tutkimuslaitteiden
kayttoon.

FY10 FYSIIKAN KERTAUS (2 op)

Kerrataan fysiikan valtakunnallisen
oppimaaran keskeiset sisallot. Opintojakso
valmentaa opiskelijoita erityisesti
ylioppilaskoetta varten.

FY11 FYSIIKAN TIEDEPROJEKTI (20p)

FY11 voi suorittaa esimerkiksi
opintomatkana CERN-tutkimuskeskukseen
Sveitsiin tai paikallisena erillisena fysiikan
projektina. Opintojaksoon kuuluu myos
tutkimustyon julkinen raportointi (julkaisu,
media).

FY12 TAHTITIEDE (2 op)

Tutustutaan tahtitaivaaseen, Aurinkokunnan
ja Linnunradan rakenteeseen, tahtien
elinkaareen ja aineen perusrakenteeseen.
Pyritaan vierailemaan observatoriossa tai
muussa tutkimuslaitoksessa.

FY13 ELEKTRONIIKAN PERUSTEET (2 op)

Opintojakso jarjestetdan yhteistyossa
Lappeenrannan yliopiston (LUT) kanssa.
Mikali opintojakson suorittaneet opiskelijat
hakeutuvat lukion jalkeen opiskelemaan
LUT-yliopistoon, he saavat myds luettua
hyvakseen viisi yliopiston opintopistetta.
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KEMIA

PAKOLLISET OPINNOT

KEO1 + KEO2 KEMIA JA KESTAVA
TULEVAISUUS (2 op)

Kasitellaan atomin rakennetta ja

jaksollista jarjestelmaa seka perehdytaan

aineiden ominaisuuksiin tarkastelemalla
niiden rakennetta ja niissa esiintyvia
kemiallisia sidoksia. Aiheina ovat myods
ainemaara ja konsentraatio.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

KEO3 MOLEKYYLIT JA MALLIT (2 op)

Perehdytaan orgaanisten yhdisteiden
rakenteeseen ja ominaisuuksiin seka
niihin liittyviin tutkimusmenetelmiin.
Hiiliyhdisteita tarkastellaan erilaisten
mallien avulla kayttaen apuna myads
tietoteknisia ohjelmia.

KEO4 KEMIALLINEN REAKTIO (2 op)

Tutustutaan kemiallisiin reaktioihin ja
niiden symboliseen ilmaisuun seka
tarkastellaan reaktioita kokeellisesti ja
laskennallisesti.

KEO5 KEMIALLINEN ENERGIA JA
KIERTOTALOUS (2 op)

Opiskellaan sahkokemiaa ja metallien
ominaisuuksia seka tarkastellaan
kemiallisiin reaktioihin liittyvia
energiamuutoksia.

KE0O6 KEMIALLINEN TASAPAINO (2 op)

Kasitellaan tasapainotilan muodostumista ja
tasapainoon vaikuttamista seka niihin
liittyvia laskutehtavia. Erityisesti kasitellaan
happo-emastasapainoa. Lisaksi tutkitaan
reaktionopeutta ja siihen vaikuttavia
tekijoita.



PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
KEO7 KEMIAN LABORATORIO (2 op)

Tehdaan kokeellisia laboratoriotoéita ja
tutustutaan erilaisten laboratoriovalineiden
kayttoon. Lisaksi perehdytaan
tyoturvallisuuteen. Tutkitaan erilaisia
kemiallisia reaktioita ja tehdaan
kvantitatiivisia ja kvalitatiivisia maarityksia
(esim. tislaus, titraus).

KEO8 KEMIAN KERTAUS (2 op)

Kerrataan valtakunnallisten opintojaksojen
keskeisia asioita ja valmistaudutaan
yo-kokeeseen.

FILOSOFIA

PAKOLLISET OPINNOT

F101 JOHDATUS FILOSOFISEEN
AJATTELUUN (2 op)

Tutustutaan keskeisiin filosofisiin
peruskysymyksiin. Harjoitellaan
johdonmukaista ajattelua ja paattelya.

F102 ETIIKKA (20p)

Opintojaksolla perehdytaan filosofisen
etiikan keskeisiin kasitteisiin, kysymyksiin ja
teorioihin. Opintojakso tarjoaa valineita
eettiseen pohdintaan koskien omaa elamas,
yhteiskuntaa ja ymparistoa.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

FI03 YHTEISKUNTAFILOSOFIA (2 op)

Erilaisia nakemyksia hyvasta yhteiskunnasta.

Ajankohtaisia yhteiskuntafilosofisia
kysymyksia kuten ymparistbongelmat,
kulttuurien kohtaaminen, teknologian ja
tekoalyn vaikutukset, sukupuoli ja valta.

F104 TOTUUS (2 op)

Erilaisia nakemyksia tiedosta, totuuden
luonteesta ja todellisuudesta. Tutustutaan
tieteelliseen tutkimukseen, tieteen
menetelmiin, mahdollisuuksiin ja rajoihin.
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PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
F105 FILOSOFIAN YO-KERTAUS (20p)

Opintojaksolla keskitytaan pakollisten ja
valtakunnallisten valinnaisten
opintojaksojen keskeisiin teemoihin.
Kerrataan keskeiset opintojaksojen sisallot,
kasitteet ja teoriat seka valmistaudutaan
ylioppilaskirjoitusten filosofian kokeeseen.

FI06 MIKSI HITLER "YMMARSI
YLI-IHMISOPIN VAARIN? (2 op)

Uusimman ajan filosofisten koulukuntien
keskeinen sisaltd. Estetiikan ja etiikan
nykypaivan kysymyksia, kuten elokuvien
yhteiskunnallispoliittinen kritiikki ja
teknologian etiikan haasteet.

PSYKOLOGIA

PAKOLLISET OPINNOT
PS01 TOIMIVA JA OPPIVA IHMINEN (2 op)

Tarkastellaan ihmisen toimintaa ja oppimista
psyykkisesta, biologisesta ja
sosiokulttuurisesta nakokulmasta seka
tarkastellaan psykologisen tiedon
rakentumista tieteellisen tutkimuksen
pohijalta.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

PS02 KEHITTYVA IHMINEN (20p)

Opiskellaan yksilon kehitysta eri
elamanvaiheissa psyykkisesta, biologisesta
ja sosiokulttuurisesta nakékulmasta.
Tarkastellaan keskeisimpia kehityspsykologia
tutkimuksia ja teorioita.

PS03 TIETOA KASITTELEVA IHMINEN (20p)

Opiskellaan ihmisen tiedonkasittelyn
keskeisia toimintoja (kuten ajattelu, muisti,
tarkkaavaisuus) seka tutustutaan niiden
neurobiologiseen perustaan.



PS04 TUNTEET JA MIELENTERVEYS (20p)

Tarkastellaan tunteisiin liittyvaa psykologista
tutkimusta. Tunteiden muodostuminen,
niiden saately ja merkitys psyykkisen
hyvinvoinnin kannalta. Mielenterveys ja
siihen vaikuttavat tekijat seka
mielenterveyden hairiot.

PS05 YKSILOLLINEN JA YHTEISOLLINEN
IHMINEN (2 op)

Persoonallisuuden tarkastelu eri
nakokulmista, alykkyytta ja luovuutta
koskeva psykologien tutkimus. Kulttuurin ja
sosiaalisen ympariston vaikutus ihmisen
toimintaan.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
PS06 PSYKOLOGIAN YO-KERTAUS (2 op)

Keskitytaan pakollisten ja valtakunnallisten
valinnaisten opintojaksojen keskeisiin
teemoihin. Kerrataan keskeiset
opintojaksojen sisallot, kasitteet ja teoriat
seka valmistaudutaan ylioppilaskirjoitusten
psykologian kokeeseen.

PS07 SOSIAALIPSYKOLOGIA (2 op)

Syvennetaan sosiaalipsykologista tietoa seka
vahvistetaan oppilaan itsetuntemusta ja
sosiaalisia taitoja. Kurssin sisaltdja ovat
sosiaalipsykologia tieteena, sosiaalinen
tiedon, kuten attribuutioiden ja asenteiden,
kasittely, erilaiset ryhmat ja niiden
kehittyminen seka ryhmadynamiikka.

PS08 ELAMAN KRIISIT (20p)

Tutustutaan elamankaareen ja kehitykseen
liittyviin sekd muihin kiinnostaviin kriiseihin
(nuoruusika, onnettomuudet,
perheenongelmat, itsemurha). Lisaksi
pohditaan omia voimavaroja, tukiverkostoa

seka keinoja pitaa ylla omaa mielenterveytta.

Tutustumme myaos erilaisiin
ammattiauttajatahoihin.

PS09 TUTKI JA SOVELLA (2 op)

Tutustumme kurssilla psykologian
tutkimusten periaatteisiin, terminologiaan ja
keskeisiin tutkimuksiin. Kurssilla tehdaan
oma suunnitelma, jota toteutetaan. Tulokset
ja raportit esitellaan ryhmalle.
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HISTORIA

PAKOLLISET OPINNOT

HI101 IHMINEN, YMPARISTO JA HISTORIA
(2 op)

Tarkastellaan ihmisen ja luonnon
vuorovaikutusta seka taman tuloksena
rakentunutta kulttuuriymparistoa seka
yhteiskunnan ja talouden kehittymista
esihistoriasta nykyaikaan.

HI02 KANSAINVALISET SUHTEET (20p)

Tarkastellaan kansainvalisen politiikan
keskeisia ilmioita, valtasuhteita, taustoja ja
muutoksia 1800-luvulta lahtien. Paapaino
on Euroopan historiassa, maailmansodissa,
kylmassa sodassa ja sen jalkeisessa ajassa.

HI03 ITSENAISEN SUOMEN HISTORIA (20p)
Tarkastellaan Suomen historian keskeisia
muutosprosesseja ja kehityslinjoja

1800-luvulta nykyaikaan. Keskeisia
tarkastelun kohteita ovat Suomen valtiollisen

ja kansainvalisen aseman muuttuminen

seka muutoksiin liittyvat kriisit.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

HI04 EUROOPPALAINEN IHMINEN (20p)

Tarkastellaan yhteiskunnallisen ajattelun,
aatteiden ja ihmisoikeuksien kehittymista
seka myyttisia, uskonnollisia ja tieteellisia
maailmanselityksia antiikista nykypaivaan.
Perehdytaan kulttuuriperintéon, taiteeseen

ja tieteeseen oman aikansa ilmentajina

Euroopassa.

H105 RUOTSIN ITAMAASTA SUOMEKSI
(20p)

Tarkastellaan Suomen kehitysta osana
Ruotsin ja muun Itameren alueen historiaa
autonomian ajalle asti. Perenhdytaan
yhteiskunnan, talouden ja ympariston lisaksi
yvhteisdjen ja yksiloiden valiseen
vuorovaikutukseen, arjen historiaan ja
ihmisten elamantapaan seka elinkeinoihin.



HI06 MAAILMAN KULTTUURIT KOHTAAVAT
(2 op)

Tarkastellaan kulttuurin kasitetta ja
kulttuurieroja koskevan ajattelun muutoksia.
Tarkastellaan eri kulttuuripiireja seka
Euroopan ja muiden kulttuurien kohtaamista
ja vuorovaikutusta historian eri aikoina.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
HI07 MAAILMAN KRIISIPESAKKEET (2 op)

Tarkastellaan maailmanpolitiikkaa seka
ajankohtaisia kansainvalisia ja kansallisia
tapahtumia paaasiassa joukkoviestimien
tarjoaman aineiston avulla. Suositellaan
suoritettavaksi HI2:n jalkeen.

HI08 HISTORIAN KERTAUS Historian (2 op)

Kerrataan historian pakollisten ja osittain
valtakunnallisten valinnaisten
opintojaksojen sisaltdja paapiirteittain seka
tutustutaan aikaisempien
ylioppilaskirjoitusten kysymyksiin. Voi
suorittaa aikaisintaan valtakunnallisten
pakollisten opintojen jalkeen. Tarkoitettu
ylioppilaskirjoituksiin valmistautuville.

HI09 KADONNEET KULTTUURIT (2 op)

Tarkastellaan yleislinjoja suurten
korkeakulttuurien kehityksesta ja
tutustutaan tarkemmin joihinkin valittuihin
aiheisiin.

HI010 ANTIIKKIA, ANTIIKKIA (2 op)

Tarkastellaan antiikin merkitysta
myohemmalle historiankehitykselle ja
syvennetaan tietoja antiikin erityispiirteista
taiteen, kulttuurin, tieteiden ja mytologian
alueilla.

HI011 KESKIAIKAKO PIMEA? (2 op)

Tarkastellaan myytteja keskiajan pimeydesta
tutustumalla Euroopan valtioiden
syntyhistoriaan ja elinvoimaiseen,
kulttuuriltaan rikkaaseen ja kiehtovaan
keskiaikaiseen maailmaan.
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HI012 SUURVALLAT RINNAKKAIN JA
VASTAKKAIN (2 op)

Tarkastellaan ja vertaillaan maailman
kahden suurvallan - Yhdysvallat ja Venaja -
olemusta poliittisen historian ja kulttuurin
nakdkulmasta. Voi suorittaa muista
opintojaksoista riippumatta.

HI1013 PAIKALLISHISTORIAA (2 op)

Tutustutaan Kymenlaakson maakunnalliseen
ja Kouvolan alueen paikalliseen
historialliseen kehitykseen varhaishistoriasta
kohti nykyaikaa.

HI1014 HISTORIAN TUTKIMUS (2 op)

Tutustutaan historian tutkimusmenetelmiin,
l[ahteisiin seka tieteelliseen kirjoittamiseen.
Kasitellaan opiskelijoiden valitsemia aiheita.

HI015 TALVI- JA JATKOSODAN
RATKAISUTAISTELUT (2 op)

Tutustutaan talvi- ja jatkosodan
ratkaisutaisteluihin ja eri aselajien
merkitykseen. Tehdaan tutkielmia ja
esitelmia seka kuullaan asiantuntijavieraiden
alustuksia. Tehdaan opintomatka Kannaksen
Karjalaan seka Viipuriin.

HI016 HISTORIAN LAHTEILLE (2 op)

Toteutetaan ohjelmallinen opintomatka,
jossa tutustutaan ilmio- ja
tapahtumahistoriaan, aineelliseen perintéon
(esim. museot, rakennukset ja muistomerkit)
seka historiallisten ilmididen nykypaiviin
saakka ulottuvaan vaikutukseen
autenttisessa ymparistdssa. Opintosuoritus
Voi sisaltaa, opettajan harkinnan mukaisesti,
esimerkiksi matkalla esitettavan kurssityon
laadinnan.



YHTEISKUNTAOPPI

PAKOLLISET OPINNOT
YHO1 SUOMALAINEN YHTEISKUNTA (2 op)

Perehdytaan valtiollisiin ja yhteiskunnallisiin
jarjestelmiin seka niissa vaikuttamiseen.
Keskeisia nakokulmia ovat demokratia,
yhteiskunnan perusrakenteet, valta ja
vaikuttaminen aktiivista ja osallistuvaa
kansalaisuutta korostaen.

YHO02 TALOUSTIETO (2 op)

Opintojakso johdattaa ymmartamaan
talouden toimintaperiaatteita kansalaisten,
yritysten ja valtioiden nakdokulmista.
Perehdytaan talouteen seka tyonteon ja
yrittdmisen merkitykseen hyvinvointivaltion
rahoittamisessa. Lisaksi tarkastellaan
talouden ja ympariston suhdetta kestavan
kehityksen nakokulmasta.

YHO03 SUOMI, EUROOPPA JA MUUTTUVA
MAAILMA (2 op)

Opintojakso perehdyttaa Euroopan
taloudelliseen ja poliittiseen yhdentymiseen
seka turvallisuuspolitiikkaan. Opintojakso
tarkastelee Suomen asemaa yhdentyvassa

Euroopassa ja globalisoituvassa maailmassa.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

YHO04 LAKITIETO (2 op)

Perehdytaan Suomen oikeusjarjestyksen ja
oikeuden kaytdn perusasioihin. Tutustutaan
tarkeimpiin oikeudellisiin sopimuksiin ja
tiedon lahteisiin seka paneudutaan
tavanomaisten oikeusasioiden hoitamiseen.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
YHO5 YHTEISKUNTAOPIN KERTAUS (2 op)

Kerrataan yhteiskuntaopin pakollisten ja
osittain valtakunnallisten valinnaisten
opintojaksojen sisaltdja paapiirteittain seka
tutustutaan aikaisempien
ylioppilaskirjoitusten kysymyksiin. Voi
suorittaa aikaisintaan valtakunnallisten
pakollisten opintojaksojen jalkeen.
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Tarkoitettu ylioppilaskirjoituksiin
valmistautuville.

YHO06 YHTEISKUNTATIETEELLINEN
TUTKIMUS (2 op)

Tutustutaan yhteiskuntatieteiden
kvantitatiivisiin ja kvalitatiivisiin
tutkimusmenetelmiin, lahteisiin seka
tieteelliseen kirjoittamiseen. Kasitellaan
opiskelijoiden valitsemia aiheita.

USKONTO

Evankelis-luterilainen

PAKOLLISET OPINNOT

UEO1 USKONTO ILMIONA -
JUUTALAISUUDEN, KRISTINUSKON JA
ISLAMIN JALJILLA (20p)

Tarkastellaan uskontoa yleismaailmallisena
ilmiona ja maailman uskontotilanteen
kehitysta. Perehdytaan juutalaisuuden,
kristinuskon ja islamin syntyyn ja pyhiin
kirjoihin. Tarkemmin perehdytaan
juutalaisuuteen ja islamiin ja huomioidaan
niiden sisainen monimuotoisuus.

UEO02 MAAILMANLAAJUINEN
KRISTINUSKO (20p)

Kristinuskon asema ja vuorovaikutus
ymparoivan kulttuurin kanssa eri puolilla
maailmaa. Kristinuskon synty ja kehitys seka
ajankohtaisia kristinuskoon liittyvia
kysymyksia.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

UEO3 MAAILMAN USKONTOJA JA
USKONNOLLISIA LIIKKEITA (20p)

Opiskellaan Intiassa, Kiinassa ja Japanissa
kehittyneiden uskontojen keskeisia piirteita,
vaikutuksia ihmisten elamassa ja
yhteiskunnassa, seka luonnon uskontoja ja
uusia uskonnollisia liikkeita.



UEO04 USKONTO, KULTTUURI JA
YHTEISKUNTA SUOMESSA (20p)

Perehdytaan Suomen uskontotilanteeseen,
suomalaiseen uskonnollisuuteen ja
uskonnottomuuteen. Kristinusko
suomalaisen kulttuurin ja yhteiskunnan
muokkaajana eri aikoina. Katsomusten
valinen dialogi Suomessa.

UEO5 USKONTO TAITEISSA JA
POPULAARIKULTTUURISSA (20p)

Tutustutaan uskontojen ja taiteen
vuorovaikutukseen. Uskonnolliset tilat ja
arkkitehtuuri. Uskonnollisia teemoija,
symboliikkaa ja myytteja eri taidemuodoissa
ja populaarikulttuurissa.

UEO6 USKONTO, TIEDE JA MEDIA (2 op)

Uskonnon tutkimuksen ajankohtaisia
nakokulmia ja menetelmia eri tieteenaloilla.
Uskontoilmion kasittely mediassa, kuten
uskontoihin liittyvat asenteet ja mielikuvat,
uskontojen rooli konflikteissa ja rauhan
rakentamisessa, uskonnot ja
ymparistokysymykset, uskonnot ja eettiset
kysymykset, uskontokritiikki.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
UEO7 USKONNON YO-KERTAUS (2 op)

Opintojaksolla keskitytaan pakollisten ja
valtakunnallisten valinnaisten
opintojaksojen keskeisiin teemoihin.
Kerrataan keskeiset opintojaksojen sisallot ja
kasitteet seka valmistaudutaan
ylioppilaskirjoitusten uskonnon kokeeseen.
Kasitellaan uskontoon liittyvia ajankohtaisia
teemoja.

UEO8 RAAMATTU TUTUKSI (2 op)

Maailmankirjallisuuden tunnetuimman ja
luetuimman teoksen ymparille rakentuva
kurssi. Kurssin tavoitteena on Raamatun
keskeisen sisallédn, sanoman ja tutkimuksen
monimuotoisuuden ymmartaminen.Voi
tehda myds verkkokurssina.
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Ortodoksinen uskonto

(Opiskellaan Kouvolan lltalukiossa)

PAKOLLISET OPINNOT

U001 Uskonto ilmidéna - juutalaisuuden,
kristinuskon ja islamin jaljilld (2op)

U002 Ortodoksisuus maailmassa (2 op)

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

UO3 Maailman uskontoja ja uskonnollisia
liikkeita (2op)

UO4 Uskonto, kulttuuri ja yhteiskunta
Suomessa 2 op)

UOS5 Ortodoksisuuden ja taiteen
vuorovaikutus (20p)

U006 Ortodoksisuus, tiede ja media (2op)

ELAMANKATSOMUSTIETO

(Opiskellaan Kouvolan Iltalukiossa)

PAKOLLISET OPINNOT

ET1 Mina ja hyva elama (2 op)

ET2 Mina ja yhteiskunta (2 op)
VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

ET3 Kulttuurit (2 op)

ET4 Katsomukset (2 op)

ET5 Uskonnot ja uskonnottomuus (2op)

ET6 Tulevaisuus (2 op)



TERVEYSTIETO

PAKOLLISET OPINNOT
TEO1 TERVEYS VOIMAVARANA (2 op)

Kasitellaan keskeisia ihmisen voimavaroja ja
terveytta maarittavia tekijoita kuten ravinto,
liikunta, uni, painonhallinta, seksuaalisuus ja
mielenterveys seka arvioidaan
elintapavalintojen ja erilaisten
terveyskulttuurien ilmididen merkitysta
omalle ja lahiympariston terveydelle.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

TEO2 TERVEYS JA YMPARISTO (20p)

Tarkastellaan ympariston yhteyksia ja
vaikutuksia terveydelle ja turvallisuudelle,
perehdytaan terveystutkimukseen,
luotettavaan tiedonhankintaan,
terveysviestintaan seka riippuvuuksiin ja
niihin liittyviin terveyshaittoihin.

TEO3 TERVEYS JA YHTEISKUNTA (2 op)

Tarkastellaan terveyden edistamista ja
sairauksien ehkaisya eri aikakausina,
sairauksia ja niiden hoitoa seka sosiaali- ja
terveyspalveluija ja niiden jarjestamista.
Perehdytaan lisaksi terveyden
eriarvoisuuteen, terveysteknologiaan,
terveyden tulevaisuuden haasteisiin ja
terveyteen liittyviin eettisiin kysymyksiin.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
TEO4 TERVEYSTIEDON KERTAUSKURSSI

Tarkoitettu niille opiskelijoille, jotka
suunnittelevat kirjoittavansa terveystiedon
reaalikokeessa. Kerrataan terveystiedon
keskeisimpia kasitteita, aikaisempien
kurssien sisaltdja ja tavoitteita, kaydaan lapi
ylioppilaskysymyksia seka harjoitellaan
vastaamista ja siina kaytettavia sahkoisia
tyokaluja.

TEO5 TERVEYTTA TEKEMASSA

Tavoitteena on syventaa terveysosaamista
kaytannon harjoitteilla ja opintokaynneilla
painottaen terveystaitoja. Harjoitellaan mm.
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ensiapu- ja turvallisuustaitoja seka kaytetaan
erilaisia terveysteknologian sovelluksia.
Tutustutaan myos terveyteen ja hyvinvointiin
liittyviin ammatteihin ja koulutusaloihin.

LIIKUNTA

PAKOLLISET OPINNOT
LI01 OPPIVA LIIKKUJA (20p)

Sovelletaan liikunnallisia perustaitoja ja
-tietoja erilaisissa liikkuntatehtavissa,
-muodoissa ja -lajeissa, eri vuodenaikoina ja
eri olosuhteissa (kuten sisalla, ulkona ja
vedessa) ja harjoitetaan fyysisia
ominaisuuksia tavoitteena liikkuntataitojen
kehittyminen seka liikunnan tuoma ilo,
virkistys ja yhdessa tekeminen.

LI02 AKTIIVINEN ELAMA (2 op)

Ohjataan ja kannustetaan opiskelijaa
liikunnallisen elamantavan omaksumiseen ja
fyysisten ominaisuuksien- ja toimintakyvyn
seurantaan seka riittavan paivittaisen
fyysisen aktiivisuuden saavuttamiseen.
Jaksolla keskeista on fyysisten
ominaisuuksien (voima, nopeus, kestavyys ja
liilkkuvuus) yllapito ja kehittdminen
itsendisesti ja yndessa monipuolisesti
liilkkuen.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

LI03 UUDET MAHDOLLISUUDET (20p)

Harjoitetaan monipuolisesti erilaisia
liilkuntataitoja opiskelijoiden toiveiden ja
tavoitteiden mukaisesti seka tutustutaan
mahdollisuuksien mukaan uusiin
lilkuntamuotoihin. Tavoitteena on erityisesti
edistaa opiskelijan fyysista toimintakykya
seka monipuolistaa opiskelijan liikkunnallista
osaamista ja koettua patevyytta uuden
oppimisen myota.

LI04 YHDESSA LIIKKUEN (20p)

Painotetaan mielekasta, virkistavaa ja
erityisesti sosiaalista toimintakykya tukevaa
ryhman yhdessa tekemista esim. palloilujen,



soveltavien liikuntalajien, leikkien,
liikuntavierailujen muodossa.

Tavoitteena on erityisesti edistaa opiskelijan
sosiaalista toimintakykya ja
yhteenkuuluvuutta liikkunnan avulla.

LI05 VIRKISTYSTA LIIKUNNASTA (2 op)

Pyritaan liikunnan avulla edistamaan
opiskelijan jaksamista, opiskeluvireytta ja
psyykkista hyvinvointia ryhman valitsemien
rentouttavien ja elamyksellisten
lilkkuntakokemusten kautta. Tavoitteena on,
etta opiskelija l10ytaa itselleen mieluisia
liikuntamuotoja, joiden avulla voi esimerkiksi
nostaa vireystilaa, parantaa keskittymiskykya
ja rentoutua.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
LI06 PALLOILUKURSSI

Kehitetaan palloilutaitoja ja yllapidetaan
kuntoa harjoittamalla monipuolisesti
erilaisiasisa- ja ulkopallopeleja vuodenajan ja
opiskelijaryhman toiveiden mukaan.

Perinteisten lajien lisaksi kurssiin voidaan
sisallyttaa myos erilaisia viite- ja pienpeleja
seka koulussa harvinaisempia palloilulajeja

LI07 LUONTOLIIKUNTA

Harjoitellaan teoriassa ja kaytanndssa era- ja
luonnossa lilkkkumisen taitoja kuten
suunnistaminen, retkelle varustautuminen,
leiriytyminen, retkiruokien valmistus ja
retkeilyyn liittyva ensiapu. Kurssiin voi
sisaltya yon yli kestava retki.

LI08 VANHOJEN TANSSIT

Suunnitellaan ja harjoitellaan vanhojen
paivan tanssit. Yhdessa tanssien tutustutaan
tanssikulttuuriin ja eri aikakausien
tansseihin. Tavoitteena on edistaa
opiskelijoiden sosiaalista yhteenkuuluvuutta.

LI09 LIIKKUVA OPISKELU-KURSSI

Opintojaksolla suunnitellaan ja kehitetaan
koulun aktiivisuutta ja hyvinvointia lisaavaa
toimintaymparistoa. Opintojaksolla
osallistutaan Liikkuva opiskelu -toimintaan ja
sen jarjestely- ja organisointitehtaviin (esim.
opiskelijoiden suunnittelemat liikuntapaivat,
tempaukset, turnaukset, haasteet).
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Liikuntatutorina opiskelija saa
ohjauskoulutusta ja -kokemusta.

LI10 STARTTIKURSSI LIIKUNTAAN

Suunnattu liikunnan vasta-alkajille ja
ei-aktiivisille liikkujille lisdadamaan hyvinvointia

ja madaltamaan kynnysta

lilkkuntaharrastuksessa alkuun
paasemisessa. Jaksolla pyritaan lisdamaan
lilkkuntaa omien tavoitteiden mukaisesti
oman liikuntaohjelman avulla
henkilokohtaisesti opiskelijaa tukien.

LI11 PELATAAN YHDESSA

Painotetaan pelaamista. Erilaisten
pallopelien avulla kehitetaan taitoja,
taktiikkaa seka fyysista kuntoa. Voidaan
toteuttaa esim. turnausmuotoisesti.

LI12 MAILAPELIT

Opintojaksolla tutustutaan eri mailapeleihin
kutenmm.golfiin, squashiin, tennikseen ja
sulkapalloon(perussaannot, tekniikka ja
taktiikka). Samalla opiskelijoille annetaan
tietoa em. lajien seuratoiminnasta Kouvolan
seudulla ja heilla on my6s mahdollisuus
tutustua paikallisten seurojen
harrastustiloihin ja -paikkoihin.

LI13 MUSIIKKI LIIKUNNASSA

Taitoa, kuntoa ja koordinaatiota kehitetaan
rytmiikan seka musiikin ja liikkeen
yhdistamisen keinoin. Opintojakso voi
sisaltaa kaikkea musiikin mukaan tehtavaa
liikuntaa esim. kuntonyrkkeilysta
kuntosalityoskentelyn, stepin ja body
percussion kautta tanssiin, kehonhuoltoon ja
rentoutukseen.

LI14 OHJELMALLINEN/ESITTAVA TANSSI

Opintojaksolla valmistellaan tanssiesityksia
esitettavaksi koulun juhlissa ja muissa
yleisétilaisuuksissa.



LIIKUNNAN ERIKOISTUMISOPINNOT
(Kouvolan Yhteislyseo)

Lilkunnan erikoistumisopinnoissa
tutustutaan liikunta - ja urheiluharjoitteluun
ja valmentautumiseen.
Kurssikokonaisuudessa on mahdollisuus
osin myds omien liikkunnallisten valmiuksien
kehittamiseen ja oman lajin harjoitteluun.
Opinnoissa perehdytaan teorian ja
kaytannon kautta liikuntaharjoittelun ja
liikuntavalmentautumisen perusteisiin kuten
harjoittelun suunnittelu ja seuranta, erilaiset
harjoitusmenetelmat ja liilkuntatilanteiden
ohjaaminen. Opintojaksot soveltuvat
opiskelijoille, jotka omaavat liikuntataustan,
ovat motivoituneita liikuntaharjoitteluun,
ovat kiinnostuneita omien
liikuntavalmiuksien kehittamisesta seka
liikunnan ohjaamisesta ja valmentamisesta.:

LI15 Nopeus, koordinaatio ja motoriikka.

Osalla tunneista tutustutaan mm. erilaisiin
nopeuden harjoittamisen menetelmiin.
Nopeusharjoittelun tueksi perehdytaan eri
koordinaatio- ja motoriikkaharjoitteisiin.

LI 16 Kehonhallinta ja liikkuvuus.

Osalla tunneista tutustutaan kehonhallintaa
ja liilkkuvuutta kehittavaan harjoitteluun.

LI 17 Voima ja lihaskunto

Osalla tunneista tutustutaan erilaisiin
voiman harjoittamisen menetelmiin kuten
kestovoima-, perusvoima- ja
nopeusvoimaharjoittelu.

LI 18 Taito ja kestavyys.

Osalla tunneista perehdytaan yleiseen taito-
seka valinetaitoharjoitteluun. Opintojaksolla
kaydaan lapi kestavyysharjoittelun eri
muotoja.

LI 19 Liikunnan ohjaaminen ja
valmentaminen

Saadaan valmiuksia liikkunnan ohjaamisen ja
valmentamisen tehtaviin.Opintojakso voi
toteutua mahdollisesti Valmentaja- ja
ohjaajakoulutuksena (VOK-1) yhteistyossa
Kymenlaakson liikunnan ja Kouvolan
Urheiluakatemian kanssa.

LI20 Liikuntaprojekti

26

Koulun erilaisten juhlien ja muiden
yleisétilaisuuksien ideointi, valmistelu ja
toteuttaminen lukio-opiskelun
aikana.Opiskelijoiden oma ideointi ja
koreografioiden tuottaminen ovat tarkeassa
roolissa. Myds isompien projektien
tydstaminen mahdollisesti yhteistydssa
musiikin, kuvataiteen ja aidinkielen kanssa.

Urheiluakatemia

Valinta erikseen urheiluakatemian kautta.
Urheiluakatemian toimesta jarjestetaan
valmennus. Mahdollisuus suorittaa 10
opintojaksoa.

MUSIIKKI

Kouvolan Yhteislyseossa voi opiskella
musiikkia monipuolisesti. Lisaksi musiikin
opinnot tarjoavat opiskelijalle esiintymisia ja
projekteja, joista voi saada opintopisteita.
Joka kolmas lukuvuosi tavoitteenamme on
toteuttaa isompi musikaaliproduktio.
Teemme myads yhteistyota Pohjois-Kymen
musiikkiopiston kanssa. Musiikkiopistossa
lukioaikana suoritetuista kursseista voi
sisallyttaa 20 opintopistetta lukion
oppimaaraan (aiheesta erillinen ohje).

PAKOLLISET OPINNOT
MUO1 INTRO - KAIKKI SOIMAAN (2 op)

Tavoitteena on, etta opiskelijakehittaa
musiikillista osaamistaan ja syventaa
taitojaan toimia musiikin alueella laulajana,
soittajana, kuuntelijana ja
kulttuuripalvelujen kayttajana erilaisia
tyotapoja kayttaen. Opintojakso toimii
yleissivistavana ja musisointitaitojen
perusteet kertaavana pohjana koko
lukioaikaisille musiikkiopinnoille.

MUO2 SYKE - SOIVA ILMAISU (2 op)

Tavoitteena on, etta opiskelija syventaa
osaamistaan itselleen mieluisissa
ilmaisutavoissa. Monipuolisten
tyoskentelytapojen avulla kehitetaan
yhteismusisointitaitoja, lisataan kulttuurista
ymmarrysta ja tuotetaan musiikillisia ideoita.



Tutustuminen suomalaiseen
musiikkikulttuuriin vahvistaa ymmarrysta
kulttuurisesta identiteetista.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

MUO3 GENRE - GLOBAALI UTEALIAISUUS (2
op)

Tavoitteena on, etta opiskelija hahmottaa
itsensa osana globaalia musiikillista
maailmaa ja suhtautuu uteliaasti itselleen
uusiin musiikin lajeihin. Opiskelija oppii
tuntemaan itselleen uusia
musiikkikulttuureja ja musiikinlajeja,
ymmartaa musiikin kulttuurisidonnaisuutta
ja kehittaa edelleen musisointi- ja
tiedonhankintataitojaan.

MU04 DEMO - LUOVASTI YHDESSA (2 op)

Tavoitteena on, etta opiskelija syventaa
ymmarrystaan musiikillisen vaikuttamisen ja
vuorovaikutuksen tavoista. Monipuolisten
tyoskentelytapojen avulla, tutustutaan
musiikin osuuteen esimerkiksi elokuvassa,
nayttamollaja mediassa. Lisaksi tutkitaan
musiikin yhteytta tekstiin, kuvaan ja
liikkeeseen. Toteuttamisen painopisteet
suunnitellaan yhdessa opintoryhman
kiinnostuksen ja resurssien mukaan.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT

MUO0O05 PLAY- BANDISOITON PERUSTEET
(20p)

Tavoitteena opiskelijan bandisoitto- ja
laulutaidon kehittaminen. Kurssilla tehdaan
soittoharjoituksia ja musisoidaan yhdessa. Ei
esiintymispakkoa.

MUO006 SING- LAULAMISEN PERUSTAIDOT
(20p)

Tavoitteena on, etta opiskelijalla sailyy
kiinnostus lauluun ja laulun harrastamiseen.
Opintojakson aikana harjoitellaan eri tyylisia
yksi- tai moniaanisia lauluja. Lisaksi tehdaan
aanenkayttda ja aanenhuoltoa kehittavia
harjoituksia.

MUO07 SOUND- MUSIIKIN TEKNOLOGIA
(20p)
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Tavoitteena on opiskella danen tuottamiseen
ja toistamiseen liittyvien tekniikoiden
hallintaa. Adnenkasittelyn ja &&nitekniikan
perusteet kaydaan lapi koulun laitteistoa
hyddyntien. Adnentoiston kaytanteita
harjoitellaan monipuolisesti luokassa ja
koulun tapahtumien yhteydessa.

MUO008 STAGE1- PROJEKTI (20p)

Opitaan suunnittelemaan ja toteuttamaan
musiikillinen kokonaisuus kayttden aiemmin
hankittuja tietoja ja taitoja. Sisaltd
maadritellaan yhdessa projektiin osallistuvan
ryhman kanssa. Toteutustapa on konsertti,
nayttamoteos, taiteiden valinen projekti,
aanite tai video.

MUO009 STAGE2- PROJEKTI (20p)

Opiskelija syventaa opittuja taitoja. Sisallot
maadritellaan yhdessa projektiin osallistuvan
ryhman kanssa. Opintojaksolla toteutetaan
konsertti tai nayttamoteos, taiteiden valinen
projekti, aanite tai video.

MUO010 ABI-KONSERTTI -
KONSERTTIKURSSI (20p)

Opiskelija oppii suunnittelemaan ja
toteuttamaan ryhmassa tai itsendisesti
musiikillisen kokonaisuuden, jossa han
kayttaa aiemmin hankkimiaan tietoja ja
taitoja.

MUO011 VOC - YHTYELAULUN TAIKAA (20p)

Syvennetaan taitoja soolo- ja
stemmalaulussa, harjoitellaan
mikrofonilaulutekniikkaa ja tutustutaan
yhtyelaulun eri tyyppeihin. Monipuolinen
ohjelmisto suunnitellaan yhdessa
opiskelijoiden kanssa. Opintojakson aikana
kappaleita harjoitellaan myds esityskuntoon.

MUO12 TEACH&LEARN -
BANDIPEDAGOGIIKAN PERUSTEET (1-40p)
Tavoitteena on tutustua bandisoiton
ohjaukseen. Opitaan, kuinka bandisoiton
perusteita opetetaan. Soveltuu
soittamista harrastaneille, pedagogiikasta

ja ohjauksesta kiinnostuneille

opiskelijoille. Mahdollisuus ohjata omaa
ryhmaa opettajan tukemana



MUO013 -MUO017 CHOIR - EDUSTUSKUORO
(100p) / yhteistyossa Kouvolan
yhteiskoulu

Yhteisollisyys on kuorolaulun kantava
tavoite. Koko lukion ajan saanndéllisesti
jatkuvaa laulun harrastamista lahestytaan
moniaanisen laulun, soinnin ja jopa
visuaalisen ilmaisun kautta. Esiintymiset,
konsertit ja kuoromatkat kuuluvat kurssien
pitkanlinjan suunnitelmiin.

KUVATAIDE

PAKOLLISET OPINNOT

KUO01 OMAT KUVAT, JAETUT KULTTUURIT
(20p)

Opintojakso kasittelee kuvataiteen
perusteita ja antaa valmiudet lukion
kuvataiteen opiskelulle. Tutustutaan
monipuolisesti erilaisiin kuvataiteen
tekniikkoihinja tyotapoihin seka
taidekasityksiin ja visuaalisen kulttuurin
ilmidihin. Opetellaan kuvan rakentamista ja
kuvalukutaitoa.

KU02 YMPARISTON TILAT, PAIKAT JA
ILMIOT (20p)

Tutustutaan tilaan, maisemaan,
arkkitehtuuriin, muotoiluun seka
ymparistésuunnitteluun ja - taiteeseen.
Opiskelija soveltaa arkkitehtuurin, muotoilun
ja tuotteistamisen toimintatapoja
kuvailmaisussaan seka yksin etta ryhmassa.
Hyddynnetaan myos digitaalisia tyotapoja.

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

KUO3 KUVA VIESTII JA VAIKUTTAA (20p)

Tutustutaan median sisaltdihin ja ilmidihin.
Aiheina mm. median kuvat, graafinen
suunnittelu, valokuva ja elokuva. Opiskelija
laajentaa median, taiteen, teknologian ja
audiovisuaalisen kulttuurin tuntemustaan
perehtymalla erilaisiin ilmaisu-, tuotanto- ja
esitystapoihin.
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KUO04 TAITEEN MONET MAAILMAT (20p)

Tehdaan kuvia kuvataiteen innoittamana,
tulkitaan taidekuvia ja tutustutaan
kuvataiteen ilmioihin eri aikakausina ja eri
kulttuureissa. Syvennetaan omakohtaista
suhdetta eri aikojen ja eri kulttuurien
kuvailmaisuun seka tulkitaan taidetta eri
nakokulmista.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
KUO5 NYKYTAIDE (2 op)

Tutustutaan nykytaiteeseen ja sen
tyotapoihin. Tutkitaan kuvataiteen
ajankohtaisia ilmioita ja tehdaan itse taidetta
eri tekniikoilla nykytaiteen innoittamana.
Voidaan tehda vierailuja ja yhteistyota
paikallisten tahojen kanssa.

KUO06 HYVINVOINTIA KUVATAITEESTA (20p)

Syvennytaan kuvataiteeseen hyvinvoinnin
nakdkulmasta. Tutustutaan tyokaluihin, joita
kuvataide tarjoaa hyvinvoinnille. Kuvallisessa
tyoskentelyssa hyddynnetaan kokeilevia
tyotapoja ja moniaistisuutta. Tarkoituksena
tydskennellda matalalla kynnyksella ilman
suorituspaineita.

KUO7 IHMINEN (2 op)

Tutkitaan ihmisen kuvaamista, anatomiaa ja
mittasuhteita. Harjoitellaan elavan mallin
avulla tyoskentelemista piirtden ja maalaten.
Tavoitteena on parantaa opiskelijan
havainnointikykya ja syventaa
mallipiirtémisen taitoja. Tekniikkoina mm.
piirtamista, maalaamista ja veistamista.

KUO08 ERIKOISTEKNIIKAT (2 op)

Tutustuaan kuvataiteen eri osa-alueiden
erikoisempiin tekniikkoihin ja ty6tapoihin,
joita ei muilla kursseilla kokeilla.
Hyodynnetaan myos erilaisia
sekatekniikoita.

KU09 VALOKUVA JA VIDEO (2 op)

Harjoitellaan valokuvan ja lilkkkuvan kuvan
perusteita seka tutustuaan niiden
taiteenalaan. Toteutetaan erilaisia
harjoitustehtavia ja syvennytaan
kuvakerrontaan. Opintojaksoa voidaan
opiskelijoiden toiveen mukaan painottaa
joko valokuvaukseen tai videoon.



Ku10 TAIDEGRAFIIKKA (2 op)

Perehdytaan taidegrafiikan
painomenetelmiin syvapainografiikasta
kohopainoon. Tekniikoita ovat esim.
kuivaneula, etsaus, carborundum,
monotypia ja linoleikkaus. Tutustutaan
taidegrafiikkaan taiteenalana ja haetaan
vaikutteita taidegraafikoiden tuotannosta.

KU11-12 PROJEKTIOPINNOT,

Projektiopintoja voi kerryttaa koko
lukioajalta. Opiskelija voi suorittaa
projektiopintoja sisallyttamalla niihin omia
koulun ulkopuolisia projekteja tai
osallistumalla koulun toimintaan jollakin
kuvataiteen osa-alueella.

KUVATAITEEN ERIKOISTUMISPOLKU
/ Kouvolan Yhteislyseo

Opiskelija voi erikoistua lukio-opinnoissaan
kuvataiteeseen. Kuvataiteen
erikoistumispolku on tarkoitettu
kuvataiteesta kiinnostuneille opiskelijoille,
jotka haluavat syventaa kuvantekemisen
taitojaan. Opetuksessa huomioidaan kunkin
yksildlliset vahvuudet ja opintojen aikana
pyritdan vahvistamaan opiskelijan omaa
visuaalista nakymysta ja kadenjalkea.
Opintojen suoritusjarjestys on vapaa ja
yksittaisille opintojaksoille voi osallistua,
vaikkei aikoisikaan erikoistua
kuvataiteeseen.

KU13 PIIRUSTUKSEN TYOPAJA (2 op)

Tutustutaan erilaisiin piirtdamisen
tekniikkoihin ja materiaaleihin. Syvennetaan
mallista ja muistista piirtamisen taitoja seka
kehitetaan havaintokykya ja
sommittelutaitoja. Tavoitteena on piirtaa

mahdollisimman paljon opintojakson aikana.

Piirretdan mahdollisuuksien mukaan myos
koulurakennuksen ulkopuolella.

KU14 KERAMIIKKA JA KUVANVEISTO (2 op)

Keskitytaan kolmiulotteiseen tyoskentelyyn.
Materiaaleina paaasiassa savi ja kipsi, mutta
mahdollisuuksien mukaan voidaan kayttaa
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my0s paperia, pahvia, paperimassaa,
styroksia ja romua. Tutustutaan mm.
keraamiseen kuvanveistoon ja
kipsiveistoksen tekemiseen.

KU15 MAALAUKSEN TYOPAJA (2 op)

Tutustutaan erilaisiin maalaustekniikkoihin
ja - materiaaleihin kuten akvarelli-,
peitevari-, 0ljy-, akryyli-, tempera- ja
tussimaalaaminen. Paatekniikka on
6ljyvarimaalaus. Tarkoituksena on myds
syventaa opiskelijan variopin hallintaa itse
tekemalld ja kokeilemalla.

KU16 KUVANKASITTELY JA DIGITAALINEN
ILMAISU (2 op)

Tuotetaan kuvia digitaalisesti, erilaisia
tyovalineita hyddyntaen Opiskelija tutustuu
kurssin aikana erilaisiin digitaalisiin
sovelluksiin ja ohjelmistoihin seka oppii
hyodyntamaan niitd omassa ilmaisussaan.
Kasiteltavia aihealueita voivat olla mm.
kuvankasittelyn perusteet, luova
kuvankasittely seka digitaalinen
piirtaminen/maalaaminen.

KU17 KUVAVIESTINNAN TYOPA A (2 op)

Syvennytaan kuvaviestinnan muotoihin ja
graafiseen suunnitteluun. Tutkitaan ja
kokeillaan, kuinka viestia ja kertoa tarinoita
kuvallisesti. Kasiteltavia aiheita voivat olla
mm. kuvittaminen, sarjakuva, juliste, logo,
mainonta, video tai animaatio.
Opintojaksolla on mahdollista toteuttaa
myos oma projekti.

KU18 KUVATAITEEN LOPPUTYO (2 op)

Kuvataiteen erikoistumispolun viimeisella
opintojaksolla opiskelija toteuttaa
kuvataiteen lopputydn. Opiskelija valitsee
itse seka aiheensa etta kayttamansa
tekniikan ja tekee kokonaisuuden, joka
heijastaa hanen erityistaipumuksiaan ja -
lahjojaan taiteen tekemisen alueella.
Opiskelija laatii itse opettajan ohjauksessa
suunnitelman lopputydprojektilleen ja
etenee sen mukaan opintojakson ajan.
Lopputdista jarjestetaan nayttely koulun
ulkopuolella.



OPINTO-OHJAUS

PAKOLLISET OPINNOT
OP01 MINA OPISKELIJANA (20p)

Tutustutaan lukio-opintojen kaytanteisiin,
opintojen rakenteeseen seka
ylioppilastutkintoon. Keskitytaan omien
vahvuuksien I8ytamiseen ja niiden
hyodyntamiseen opinnoissa ja
tulevaisuuden suunnitelmissa. Opiskelija
tekee opintojakson aikana henkil6kohtaisen
opintosuunnitelman ja tutustuu eri
jatko-opintovaihtoehtoihin.

OP02 JATKO-OPINNOT, TYOELAMA JA
TULEVAISUUS (20p)

Opiskelija kehittaa edelleen
itsetuntemustaan seka elamansuunnittelu-
ja elamanhallintataitojaan. Opiskelija
tutustuu toisen ja korkea-asteen erilaisiin
koulutusvaihtoehtoihin ja perehtyy
tulevaisuuden ty6elamaan.

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
OPO3 TUTORIKSI (20p)

Opiskelijat suorittavat tutorkoulutuksen,
joka antaa heille valmiuksia perehdyttaa
uusia opiskelijoita lukio-opintoihin ja edistaa
myonteista opiskeluilmapiiria. Tutorit
toimivat lukion esittelijoina eri tilaisuuksissa
ja osallistuvat ylakoulujen kanssa tehtavaan
yhteistyohon.

OP04 OPIN OPISKELEMAAN (20p)

Opiskelijan oman oppijaminan ldytyminen ja
mahdollisten oppimisen esteiden
kartoittaminen ja tunnistaminen.
Opintojakson aikana vahvistetaan ja
syvennetaan lukio-opiskelussa tarvittavia
taitoja ja tekniikoita. Omimpien
opiskelustrategioiden |dytaminen ja
vahvistaminen on keskeista. Opintojaksoa
suositellaan ensisijaisesti opiskelijoille, joilla
on oppimiseen liittyvia haasteita.
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OP05 TYOELAMAAN (20p)

Opintojakso antaa opiskelijalle
mahdollisuuden tutustua tydelamaan,
syventaa tietamysta tyo- ja
elinkeinoelamastd, eri ammattialoista seka
yrittajyydesta. Opiskelija tutustuu
tydelamaan itse hankkimassaan tyopaikassa.

OP06 MAAILMALLE (20p)

Oletko harkinnut opiskelua, vaihto-opiskelua
tai tydntekoa ulkomailla? Opintojaksolla
tutustutaan opiskelu- ja tydmahdollisuuksiin
maailmalla. Opintojakson tarkemmat sisallot
ja toteutustavat suunnitellaan yhdessa
opintojakson osallistujien kanssa.

OP07 ENEMMAN HYVAA OLOA (20p)

Tarvitsetko lisaa tyokaluja jaksamiseen ja
oman hyvinvoinnin tukemiseen?
Opintojaksolla saat evaita rentoutumiseen,
hyvinvointiin, stressinhallintaan seka tukea
lukio-opintojen sujumiseen. Opintojaksolla
tutustutaan hyvinvoinnin osa-alueisiin
erilaisten harjoitteiden seka vierailujen
avulla. Opintojakson tarkemmat sisallot
suunnitellaan yhdessa opintojakson
osallistujien kanssa.



YRITTAJYYS JA
TYOELAMATAIDOT

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
YRTO1 YRITTAJYYDEN PERUSTEET (20p)

Opitaan toiminnallisesti yrittajyytta
yhteistydssa paikallisten yrittajien kanssa.
Luova tyoskentely yhdessa ja yksin seka
yritysidean kehittely tai yritysten antamien
tehtavien ratkominen ovat keskeisessa
osassa oppimista. Opitaan tietoa ja taitoja
yrittajyydesta seka tydelamassa tarvittavia
yrittajamaisia taitoja. Voidaan hyddyntaa
TAT:n materiaaleja yrittajyysosaamisesta.

YRTO02 YRITTAJYYSLEIRI (10p)

Leirilla opitaan yhdessa yrittajyys- ja
tyoelamataidoista toiminnallisesti
rastipisteiden avulla. Vuorovaikutus,
luovuus, yhteistyd ja ongelmanratkaisu
korostuvat. Yrittajyysleirin ohjaavat
vanhemmat tutor-opiskelijat. Leiri voidaan
jarjestaa koulun ulkopuolella.

YRTO3 YRITTAJYYSLEIRIN OHJAUS (10p)

Opintojaksossa suunnitellaan ja
toteutetaan yrittajyysleiri yndessa

opintojaksoa ohjaavan opettajan kanssa.

YRT04 VUOSI YRITTAJANA (20p)

Opiskelija perustaa yksin tai yhdessa tiimin
kanssa harjoitusyrityksen, jonka
toimintakausi on lukuvuosi tai
kalenterivuosi. Opiskelija saa
mahdollisuuden tutustua yrittajyyteen
kaytanndssa omakohtaisesti
vuorovaikutuksessa tiimin kanssa.

YRTO5 YRI'I"TAJYYS KASVATUKSEN
KANSAINVALISYYSOPINNOT (20p)

Keskeisena sisaltona on toiminnallisesti
oppia kansainvalisesti yrittajyys- ja
tyoelamataitoja. Keskeisia sisaltdja ovat
paikallisesti toteutettavat
oppimiskokonaisuudet, jotka liittyvat
yhteistydhoén seka yhdessa kansainvalisten
kumppanien kanssa toteutettavat
oppimiskokonaisuudet.
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Kansainvalisyysopintoihin liittyy
virtuaalivierailuja ja/tai konkreettisia
vierailuja kumppanuusmaassa tai
kumppanuusmaissa. Opintojakson
toteutumisesta tiedotetaan tarkemmin
lukuvuoden aikana.

YRTO6 REAALIAINEIDEN JA MATEMATIIKAN
PROJEKTIOPINNOT (20p)

Opiskelija osallistuu yhteen tai useampaan
opettajan kanssa yhdessa maariteltyyn
yrittajyyskasvatukseen ja tydeldmataitoihin
liittyvaan oppimiskokonaisuuteen. Opinnot
voivat olla esimerkiksi tapahtuman yms.
suunnittelemista ja toteuttamista yksin tai
tiimitydna. Projekti voi myods koostua
yrittajyyskasvatukseen liittyvista useamman
koulun yhteistydssa toteutettavista
oppimiskokonaisuuksista Suomessa tai
kansainvalisesti.

YRTO7 TAITO- JA TAIDEAINEIDEN
PROJEKTIOPINNOT (20p)

Opiskelija osallistuu yhteen tai useampaan
opettajan kanssa yhdessa maariteltyyn
yrittajyyskasvatukseen ja tydeldmataitoihin
liittyvaan oppimiskokonaisuuteen
esimerkiksi tapahtuman suunnitteleminen ja
toteuttaminen yksin tai tiimityona.
Oppimiskokonaisuus voi myds koostua
useamman koulun yhteistydssa
toteutettavista opinnoista Suomessa tai
kansainvalisesti.

YRTO8 KIELTEN JA VIESTINNAN
PROJEKTIOPINNOT (20p)

Opintojen sisalldissa painotetaan kieliin ja
viestintaan liittyvia sisaltoja esim. yrittajyys-
ja tydelamataitoihin liittyvat kieliopinnot
englanniksi, ruotsiksi tai viestinta,
neuvottelu- ja esiintymistaidot. Opiskelija
osallistuu yhteen tai useampaan opettajan
kanssa yhdessa maariteltyyn
yrittajyyskasvatukseen ja tydelamataitoihin
liittyvaan oppimiskokonaisuuteen.
Kokonaisuus voi myds koostua
yrittajyyskasvatukseen liittyvista useamman
koulun yhteistydssa toteutettavista
opinnoista Suomessa tai kansainvalisesti.



DIGITAIDOT

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT

DGO1 TIETOKONE TYOVALINEENA
LUKIOSSA (1 op)

Lukion tietoteknisessa ymparistossa
toimimiseen valmentava opintojakso:
tietokoneen kaytto opiskelussa,
oppilaitoksen kayttamiin sahkdisiin
palveluihin tutustuminen, sahkdisen kokeen
tekeminen.

DG02 PERUSOHJELMAT (2 op)

Harjoitellaan toimisto-ohjelmien
peruskayttoa: tekstinkasittely,
taulukkolaskenta ja esitysgrafiikka.
Opintojakson tiedoilla lapaisee
Tietoyhteiskunnan kehittamiskeskus Tieken
Tietokoneen kayttajan A-kortin moduulit
Internet ja sGhkdposti, Laitteen ja tiedon
hallinta, Tekstinkasittely, Taulukkolaskenta ja
Esitysgrafiikka.

DGO3 TIEKE-AJOKORTTI (2 op)

Tietoyhteiskunnan kehittamiskeskus Tieken
Tietokoneen kayttajan A-korttitutkinnon
suorittamisesta saa todistukseensa taman
opintojakson suoritusmerkinnan: 7
nayttokokeen suorittamiset sovitaan
erikseen opettajan kanssa. Lisatietoa
tutkinnon sisallésta on Tieken verkkosivuilla
http://www.tieke.fi/. Ulkopuoliseen
yhteistydhon pohjautuva opintojakso.

DGO04 TEKOALYN PERUSTEET (2 op)

Itsendisesti suoritettava "Tekoalyn
perusteet" on maksuton verkkokurssi, joka
on suunnattu kaikille, jotka haluavat tietaa,
mita tekodly on, mita tekoalylla voi (ja ei voi)
tehda ja miten tekoaly vaikuttaa
elamaamme. Syvallista matematiikan

ymmarrysta tai ohjelmointitaitoja et tarvitse.

Kurssin suoritettuasi voit saada 2
opintopistettd Avoimen yliopiston kautta.
Lisatietoa:https://www.elementsofai.com/fi.
Ulkopuoliseen yhteistydhén pohjautuva
opintojakso.
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DGO5 TEKOALY KAYTANNOSSA (2 op)

Itsendisesti suoritettava'Tekoalya
kaytanndssa" on ilmainen verkkokurssi,
jossa uppoudutaan kirjaimellisesti tekoalyn
luomiseen algoritmien ja kdytannon
esimerkkien kautta. Alkeistaso (beginner)
riittaa, mutta korkeamman tason (advanced)
suorittaakseen olisi hyva tuntea
Python-ohjelmoinnin perusteet. Lisatietoa:
https://buildingai.elementsofai.com/.
Ulkopuoliseen yhteistydhon pohjautuva
opintojakso.

DG06 OHJELMOINTI (2 op)

Opiskelija oppii jonkin ohjelmointikielen
perusteet. Ohjelmointitehtavien lisaksi
valmistetaan harjoitustyd. Perusteet jo
osaavat voivat syventda opintojaksossa
ohjelmointitaitojaan.

ILMAISUTAITO

IT1 ILMAISUTAITO 1 (2 op)

Vahvistetaan ja kehitetaan ilmaisun
perustaitoja ja ryhmassa toimimisen taitoja.
Tehdaan erilaisia toiminnallisia
vuorovaikutusharijoituksia ja
improvisaatioharjoituksia turvallisessa,
hyvaksyvassa ja rohkaisevassa ilmapiirissa.
Opintojakso sopii seka vasta-alkajille etta
edistyneille.

IT2 ILMAISUTAITO 2 (2 op)

Kehitetaan ja laajennetaan
teatteri-ilmaisullista osaamista. Tehdaan
liike-, aani-, aisti- ja kontaktiharjoituksia ja
kokeillaan pidempia
improvisaatiotekniikoita. Tutustutaan
teatteritaiteeseen. Valmistetaan esitys
koulun tapahtumaan. Opintojakson voi
suorittaa itsenaisesti esimerkiksi
nuorisoteatteriharjoituksiin osallistumalla.

IT4 TEATTERI YHTEISOLLISENA
TAIDEMUOTONA (2 op)

Perehdytaan teatteriin taidemuotona ja
tutustutaan sen erilaisiin suuntauksiin ja


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.tieke.fi%2F&data=04%7C01%7C%7C29b28e175f1546690ff608d8c8170e09%7C08b21313808342aaaf1d2f4c9f2cad5d%7C1%7C0%7C637479348651859963%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=Kk6htajjYV3XaqTUD5ci7ed5%2B9MFXYekjQvKaDfyfS4%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.elementsofai.com%2Ffi&data=04%7C01%7C%7C29b28e175f1546690ff608d8c8170e09%7C08b21313808342aaaf1d2f4c9f2cad5d%7C1%7C0%7C637479348651849961%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=1wV0f%2BVVI3hNpeXTTkV7W2Yc6cZMaQjBSD%2B7K3wFdW4%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbuildingai.elementsofai.com%2F&data=04%7C01%7C%7C29b28e175f1546690ff608d8c8170e09%7C08b21313808342aaaf1d2f4c9f2cad5d%7C1%7C0%7C637479348651849961%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=01jSsukyvMfb1cARz%2FUPFSTOKlEbUoIs1%2F9JQ%2FQNrBs%3D&reserved=0

yhteiskunnalliseen merkitykseen. Luetaan ja
analysoidaan draamakirjallisuutta.
Tutustutaan teatteriammatteihin ja teatterin
soveltamisen mahdollisuuksiin. Tama
opintojakso on edellytys teatterin
lukiodiplomin suorittamiselle. Opintojakson
voi suorittaa osin itsenaisesti..

TEMAATTISET OPINNOT

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT

TOO01 Sukellus populaarikulttuuriin (2 op),

Kouvolan Yhteislyseo

Syvennytaan populaarikulttuuriin historian

teoriaa ja kuvataiteen tekniikoita yhdistellen.

Tutustutaan 1960-1970 lukujen popmusiikin
ja taiteen kulttuurihistorialliseen taustaan
seka niiden vaikutukseen nuorisokulttuurin
muotoutumisessa. Kasiteltavia teemoja ovat
mm. pop- ja rockmusiikin alalajien
muotoutuminen, tekstien tulkinta,
levykansitaide ja julistetaide.

LUKIODIPLOMIT

Kouvolan Yhteislyseossa on
mahdollisuus suorittaa seuraavat
lukiodiplomit:

VALTAKUNNALLISET VALINNAISET
OPINNOT

KULD2 Kuvataiteen lukiodiplomi (2 op)
KALD3 Kasityon lukiodiplomi (2 op)
LILD4 Liikunnan lukiodiplomi (2 op)
MELDS5 Median lukiodiplomi (2 op)
MULDG6 Musiikin lukiodiplomi (2 op)
TALD7 Tanssin lukiodiplomi (2 op)

PAIKALLISET VALINNAISET OPINNOT
Al19 Kirjallisuusdiplomi (2 op)
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STUDIES IN ENGLISH -LINJA
Kouvolan Yhteislyseo

Studies in English -linjan opinnoissa
suoritetaan englannin kielella lukion
pakollisia ja valinnaisia opintojaksoja.
Linjalle valitaan lukuaineiden keskiarvon
mukaisessa jarjestyksessa. Linjan
opintosisallét tarkentuvat kevaan aikana.

Studies in English opintoja lukiossamme:

Ble Biology

GEe Geograpgy

FYe Physics

KE Chemistry

PSe Psychology

UEe Religion and ethics
Hle History

KUe Art

MUe Music

URHEILULINJA, Kouvolan
Yhteislyseo

Urheilulinja mahdollistaa tavoitteellisen
urheilun yhdistamisen lukio-opintoihin.
‘Tarjolla erilaisia urheilu-uraa tukevia
opintojaksoja mm. ravitsemuksesta,
valmennusopista, levosta ja
palautumisesta seka urheilusta
ammattina. Linjalle valitaan
urheilijapisteytyksen ja lukuaineiden
keskiarvon mukaisessa jarjestyksessa.
Opintosisallot tarkentuvat kevaan
aikana.



v‘ KOUVOLAN YHTEISLYSEO
v

@® O

Paloméaenkatu 33, 45100 Kouvola
Kotisivu: https://peda.net/kouvola/ki/ky
Facebook: Kouvolan Yhteislyseo

Instagram: @kouvolanyhteislyseo
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