5 KOGNITHVINEN KEHITYS
LAPSUUDESSA
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VARHAISLAPSUUS

* Taapero 1-2 v: lapsi tutustuu innokkaasti ympdristéonsg,
ilmaisee selvasti omaa tahtoaan ja haluaa tehda asioita
itse

* Leikki-ika (2,5/3-6 v): leikki on lapselle luontaista ja
itsessddn tarkedd

* leikkiessadn lapsi oppii vuorovaikutus-
ja ongelmanratkaisutaitoja, kdsitteiden hallintaa,
kerronnallisuutta, loogista ajattelua sek& motorisia taitoja

*Varhaislapsuuden ja leikki-ian aikana yksilollinen
vaihtelu kehityksessa on suurta
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KOGNITHVINEN KEHITYS

*Kognitiivinen kehitys: tiedonkdasittelytaitojen kehitys

* esim. muisti, ajattelu, kieli ja tarkkaavaisuuden saately

*Kognitiiviseen kehitysvauhtiin vaikuttavat perimd ja
ympdristo

*Kognitiivista kehitysta tukevat esim.
* hoivaajan sensitiivisyys
* runsas vuorovaikutus lapsen kanssa

* lapselle puhuminen

*Kognitiivinen stimulaatio: lapselle luvodaan kognitiivisten
taitojen kehittymistd edistdva virikkeellinen ympdristo
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MUISTIN KEHITYS

*Taapero alkaa muodostaa kc’re r|0|’ra ja kasiteluokkia kielen kehittyessa
(esim. palloja on eri varisid ja kokoisia)

*Lapsi pystyy pitdmdadn useampia asioita tyomuistissaan

*Omaa eldmdd koskevien muistikuvien edellytyksend mindtietoisuuden
kehittyminen (n. 2 v)

*Lapsen yleinen tietopohja ja kyky kommunikoida kasvavat leikki-idssd
* jasentyneemmdt skeemat

°* muististrategioiden kdyttdminen

* Lapsuusidn amnesia: varhaisten muistojen unohtuminen

*Kyky painaa mieleen suhteessa unohtamiseen alkaa lisééntyd leikki-icin
lopulla

*Vanhemmat voivat tukea lapsen muistia keskustelemalla lapsen kanssa
tapahtumista ja kokemuksista
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KOGNITIIVINEN KEHITYS JA
KASVUYMPERISTO

* Kognitiivinen kehitys tapahtuu vuorovaikutuksessa
sosiaalisen ympdriston kanssa

* Kehityspsykologian ja oppimisen uranuurtaja Lev
Vygotsky painotti jo 1900-luvun alkupuolella
sosiokulttuurista ndkokulmaa kehityksessa:

* lapsen kognitiiviset kyvyt kehittyvat kasvuympdristoon ja
kulttuuriin sopiviksi

* Ldhikehityksen vyohyke: yksilon nykyisen kehitystason
ja seuraavan mahdollisen kehitystason vdlinen tila, jossa
yksilo pystyy oppimaan vuuden toiminnon osaavamman
henkilon avustuksella
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LAHIKEHITYKSEN VYOHYKKEEN MALLI

LAHIKEHITYKSEN
VYOHYKE

Se, mita lapsi osaa nyt.

Se, mita lapsi voi oppia tekemaan itsenaisesti,

kun saa sopivasti apua.

vaikka saisi apua.
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AJATTELUN KERITYS

Ajattelu: kognitiivista toimintaa, jossa kasitellaan
havainto- ja muistitietoa sekd muodostetaan skeemoja

Kulttuuri ja yhteiso rakentavat ajattelua tarjoamalla
kielen ja ajattelun mallit kehittyvdlle lapselle

Lapsen ja hoivaajan vdlinen sosiaalinen puhe muuttuu
vahitellen lapsen omaksi puheeksi ja ajatteluksi

Puheella ohjaaminen: lapsi kdyttdd puhetta
toimintansa aktiiviseen ohjaamiseen
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Sisdinen puhe: omassa mielessd tuotettu puhe eli N

. o
ajattelu * &

lapsen ulkoinen puhe kehittyy sisdiseksi puheeksi 2 a
auttaa ohjaamaan ja sddtelemddn toimintaa
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PIAGET'N AJATTELUN KEHITYKSEN TEORIA

*Jean Piaget’n 1960-luvulla esittelema klassikkoteoria

*Lapsen ajattelu kehittyy neljdn vaiheen kautta konkreettisesta kohti abstraktia
ajattelua

" ajattelun taidot rakentuvat toistensa pdadlle

* lapsen ajattelu kehittyy skeemojen kautta

*Assimilaatio: uuden tiedon lisddminen jo olemassa oleviin skeemoihin

*Akkommodaatio: skeemojen muuttaminen tai luominen, kun ympdaristosta saatu uusi
tieto ei sovi vanhoihin sisdisiin malleihin

* Piaget’n teorian kritiikki:

* kehitys etenee yksil6llisesti eika selvissd vaiheissa
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* aliarvioi lapsen kyvyt, esim. objektipysyvyys ja symbolifunktio kehittyvat N
varhaisemmin kuin Piaget oletti g,

y
/
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PIAGET'N TEORIAN VAIHEET

Sensomotorinen vaihe (0-2 v):
vauvan ja taaperon ymmdrrys rakentuu vdlittomien aistihavaintojen kautta; ajattelu siis "tdssa ja nyt”
objektipysyvyys kehittyy

Esioperationaalinen vaihe (2-6 v):
skeemat rakentuvat havaintojen varaan

symbolifunktio kehittyy

vaiheen loppupuolella lapsi oppii madrdn, massan ja lukumddrien pysyvyyden

Konkreettisten operaatioiden vaihe (7-11 v):
ajattelu vield konkreettista

lapsi osaa ratkaista vaikeitakin ongelmia, mutta tarvitsee konkreettisia ajattelun apuvdlineitd

Formaalisten operaatioiden vaihe (12 v eteenpdin):
ajattelu kehittyy abstraktiksi ja hypoteettiseksi
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MIELEN TEORIA

* Mielen teoria: F
* kyky tehdd erotus oman ja muiden mielen vdlilla |

* kyky hahmottaa, ettd muilla ihmisilld on omat ajatukset, tunteet ja
aikomukset

* Lapsi kehittdd mielen teorian n. 2—4 v idssd

* Mielen teorian kehittymiseen vaikuttavia tekijoita:

* lapsen ja vanhemman kielellinen vuorovaikutus
* sensitiivinen vanhemmuus
* kontaktien maard, esim. sisarukset

* mielikuvitusystava

* Mielen teorian kehittymista tutkittu esim. Sally-Anne-tehtavalla
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