

Koko päiväkodin yhteinen
PERHETTÄ LIIKUTTAVA MATO

Kun liikutte arjessa yhdessä lastenne kanssa tai lapsi käy liikuntaharrastuksessa, lisätkää pallo liikkuvaan matoon.


Tehkää näin yhdessä lapsen kanssa:

1. Liikkukaa ja nauttikaa.

2. Katsokaa värikartasta, mikä väri kuvaa liikkumistapaanne.

3. Ottakaa samanvärinen pallo kiposta.

4. Kirjoittakaa lapsen nimi palloon.

5. Kiinnittäkää sinitarralla pallo matoon.

Myöhemmin yhdistämme joka ryhmän madot salin seinälle. :)

Liikkumisiin! 
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