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VARHAISKASVATUS

K&akin ja Kanin ystavyyskalenteri

Ystavykset kannustavat yksikoita ja
perheitéa osallistumaan Ystavyyskalenteri —
kampanjaan viikolla 7, 14.-20.2.2022

Ystavysten Liikkisbingosta I6ytyy viikon
jokaiselle paivalle QR koodit, joissa on
Dinosaurus Kaakin ja Kani Ketterakoiven
likkumisvinkkej&, videoita ja kuvituskuvia
ohjeineen.

Na&ita voitte tehdéd yhdessa myds
kampanjaviikon jalkeen, milloin vaan

14.2. Ystavanpaiva
® Kurkatkaa Ystavysten tanssivideo ja tanssikaa mukana
15.2. Kani Ketterakoiven ja Kaakin ystavyysliikkeet
e Kurkatkaa kuvituskuvista ja GIF-animaatioista hauskoja ystavyysliikkeita ja
kokeilkaa niita yhdessa
16.2. Syketta ystavysten sydameen
e Kurkatkaa videolta Ystavysten Seuraa johtajaa ja hippaleikkeja, leikkikaa
vhdessa ja koittakaa saada sykettd sydameen
17.2.Ystavysten kuntosali metsassa
« Kurkatkaa Ystavysten kuntosalikuvia ja retkeilkdad metsaan kuntoilemaan
yhdessa
18.2. Ystavysten palloiluja
e Kurkatkaa kuvista ja videolta, kun Ystavykset pelailevat ja hassuttelevat
vhdessa, pitakaa hauskaa palloillen
19.2. Ystavysten aistiretki metsaan
o Kurkatkaa kuvia Ystavysten aistiretkesta ja tehkdaa oma aistiretkenne
[ahimetsaan
20.2. Ystavysten rentoutus
o Kurkkaa ja kuuntele Ystavysten rentoutustarina, etsikdaa sopiva
rentoutumispaikka ja rauhoittukaa yhdessa

Syketta syddameen, liikkumisen ja yhdessa tekemisen iloa kaikille
toivottavat Kaakki dinosaurus Kouvolan ja Kani Ketteradkoipi Kotkan
varhaiskasvatuksesta.
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