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Mitä lahjakkuus on?

� Onko se perittyä?

� Geeniperimän vaikutus

� Perimä antaa lähtökohdat erityislahjakkuudelle

� Lahjakkuus (giftedness)

� Erityislahjakkuus (talent)

� Ympäristötekijät, asenteet, esikuvat, personallisuustekijät, 

kiinnostuksen kohteet, motivaatio → KATALYYTIT 

(lahjakkuuden ylläpitäjiä ja kehittäjiä

� Gagnén lahjakkuusmalli



Mitä lahjakkuus on?
(koripallon näkökulmasta)

� Antropometrinen ”lahjakkuus”

� Työnteon ”lahjakkuus”

� Oppimisen ”lahjakkuus”

� Harjoitettavuus – kyvykkyys

� Riittävä harjoittelu – suunnitelmallinen harjoittelu –

monipuolinen ja nousujohteinen harjoittelu

� Lahjakkuuden kehittyminen


