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Hyvi valmentaja,

Valmennettavasi on hakeutumassa Eteld-Kymenlaakson urheiluakatemiaan lukuvuodeksi 2018 - 2019. Jotta voisimme
yhteistyossd tehdd parhaamme nuoren urheilijan uran eteenpdinviemiseksi, pyytdisimme sinua tiayttiméaan urheilijan sinulle
tuoman hakukaavakkeen toisen osan (lausunnot hakijasta). Urheilija itse tdyttdé toisen osan. Tayttdmaiisi kaavaketta ei
tarvitse nayttdd valmennettavallesi.

Taytettyédsi kaavakkeen palauta se urheiluakatemian toimipisteeseen alla olevaan osoitteeseen. Kaavakkeiden tulee olla
perilld viimeistaan 13.3.2018. Mikaili sinulla on useita urheilijoita, jotka hakevat urheiluakatemiaan, heididn kaavakkeet voi
palauttaa samanaikaisesti. Urheiluakatemian toimipisteen osoite on:

Eteld-Kymenlaakson urheiluakatemia
Kotkan lyseo

Kirkkokatu 15

48100 Kotka

Eteld-Kymenlaakson urheiluakatemia (EKA) on urheilijoiden, oppilaitosten, lajiliittojen, seurojen sekd urheilun tukipalve-
luita tarjoavien tahojen yhteenliittymi. Urheiluakatemian keskeisimpéni toimenkuvana on kansalliselle tai kansainviliselle
huipulle tdhtddvien tai sielld jo olevien urheilijoiden piivittdisvalmennuksen tehostaminen, opiskelun ja urheilun joustava
yhteensovittaminen, opintomahdollisuuksien kehittiminen seké auttaa urheilijaa harjoittelun tukipalveluiden hyodyntami-
sessd. Akatemiaan hyvéksytyt osallistuvat aamuvalmennukseen kolmena aamuna viikossa: tiistaisin, keskiviikkoisin ja
perjantaisin.

Lisitietoja urheilijoiden valintaperusteista ja hyviksymisestd saat urheiluakatemian nettisivuilta osoitteesta
www.kotkankoulut.fi/Urheiluakatemia/Hakeminen

Sivuilta 16yddt myos tietoa eri lajien valmentajista ja heiddn yhteystiedot. Keskeisintd urheilijan kannalta on akatemiaval-
mentajan ja henkilokohtaisen / seuravalmentajan vilinen yhteistyd. Kaikissa lajeissa ei urheiluakatemialla ole tarjota laji-
valmennusta. Valmennuslajit 10ydét akatemian nettisivuilta. Mikéli urheilijalle ei ole tarjolla lajivalmennusta, hidn osallis-
tuu akatemian tarjoamaan yleisvalmennukseen. Valmennuksen kédytdnnon toteutuksesta kidyddin tarvittaessa yksilollisid
keskusteluja urheilijan, hdnen valmentajan, akatemian valmentajien ja allekirjoittaneiden kesken, optimaalisten valmennus-
jarjestelyjen 16ytamiseksi. Valmentajat ovat aina my0s tervetulleita seuraamaan harjoituksia. Opiskelijan kannalta kyse on
opinnoista, jotka jokainen oppilaitos korvaa omien sopimustensa mukaisesti. Tdma tarkoittaa sitd, etté ellei toisin ole etuki-
teen sovittu, urheilija osallistuu aina urheiluakatemian jirjestimién valmennukseen ja palauttaa tiayttiménsid harjoituspii-
vikirjan yhteistydoppilaitokseen, jossa hin opiskelee, kurssimerkinnidn/arvosanan saamiseksi.

Lisidtietoa urheiluakatemian toiminnasta saat allekirjoittaneilta tai Eteld-Kymenlaakson urheiluakatemian nettisivuilta osoit-
teesta www.kotkankoulut.fi/urheiluakatemia.

Yhteistyoterveisin,

Jiri Auranen Tiina Keinénen

Urheiluakatemian toiminnanjohtaja Ekamin urheilijakoulutuksen koordinaattori
puh. 044-702 5731 puh. 050-5765371

sdahkoposti: jiri.auranen @kotka.fi sdahkoposti: tiina.keinanen @ ekami.fi




