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SISALLYS

1. Opiskeluhuolto koulussa

2. Yhteisollinen opiskeluhuolto
3. Yksilokohtainen opiskeluhuolto

4. Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka
koulussa tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien
tahojen kanssa

5. Kiusaamisen, hairinnan, vakivallan, rikosten ja rikollisten tekojen
ennaltaehkaisy ja puuttuminen seka kriisisuunnitelma

6. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen, seuraaminen ja arviointi

Liite 1 opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma

Liite 2 opiskeluhuollon vuosikello
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10PISKELUHUOLTO KOULUSSA

OPISKELUHUOLTO KOULU JA ESIOPETUS

X/

%  Tarkoitetaan oppilaan ja lapsen hyvan ¢ Ruonalan koulu ja Ruonalan esiopetus
oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen sijaitsevat Lansi-Kotkassa

terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin Karhuvuorentien varressa

edistamista ja yllapitamista koulu ja

esiopetusyhteisdssd ehkdisemalld * Ruonalan koulussa on oppilaita 186,
mahdollisimman varhain oppimiseen ja opettajia on 16 ja

hyvinvointiin liittyvia haasteita

L)

koulunkdynninohjaajia nelja
% Toteutetaan ensisijaisesti koko koulu- ja

esiopetusyhteisda tukevana yhteisollisena ) i o o
tyona, joka on kaikkien yhteinen tehtava opiskelee paljon oppilaita erilaisista

taustoista ja monista eri kulttuureista

4

o,

* Ruonalan koulussa ja esikoulussa

L)

< Jokaisella oppilaalla ja lapsella on oikeus
yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, johon +* Esiopetuksessa on 33 lasta ja 7 aikuista
kuuluu terveydenhoitajan, kuraattorin ja

psykologin palvelut +* Ruonalan koulussa toimii lisaksi

. terveydenhoitaja
%  Perusopetukseen valmistavassa

opetuksessa noudatetaan perusopetuksen *» Koululla ja esiopetuksella on yhteinen

opiskeluhuoltosuunnitelmaa. Erityista opiskeluhuollon kuraattori
huomiota on kiinnitettava

tulkitsemispalveluihin

ooooooo
ooooooo
oooooono
ooooooo




1 OPISKELUHUOLTO KOULUSSA

eOpiskeluhuollon kuntakohtainen suunnittelu,
kehittaminen, ohjaus ja arviointi

Opiskeluhuollon ohjausryhmé *Kotkan kaupunkistrategia

¢ Unicefin lapsiystavallinen kunta -prosessi

eKymenlaakson lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

*0Ohjaa yhteisollista opiskeluhuoltoa ja laatii koulukohtaisen
toimenpidesuunnitelman

eKouluyhteison hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistaminen

eEnnaltaehkaiseva toiminta

oVelvoittaa kaikkia kouluyhteiséssa toimivia

Koulukohtainen

opiskeluhuoltoryhma

*Monialainen asiantuntijaryhmd; kootaan
oppilaan/ryhman tuen tarpeen selvittamiseksi ja
opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi,
oppilaan/huoltajan suostumus ja osallisuus, kirjataan
opiskeluhuoltokertomukseen, joka talletetaan opiskelu-
huoltorekisteriin

eOpiskeluhuollon palvelut: kuraattori- ja psykologi — ja
kouluterveydenhuollon palvelut

Monialainen asiantuntijaryhma
ja opiskeluhuollon palvelut

Opetusjarjestelyihin (pedagogiset asiakirjat) liittyvaan
moniammatilliseen kasittelyyn voi osallistua myds opiskeluhuollon
palveluiden ammattilaisia

(Perusopetuslaki 168 ja 178)
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2 YHTEISOLLINEN
OPISKELUHUOLTO

yhteisoéllinen
opiskelu-
huoltoryhma

monialainen
yhteistyo

YHTEISOLLINEN R
OPISKELUHUOLTO:
ENSISIJAISTA
EHKAISEVAA
KUULUU KAIKILLE L
_ yhteistyo
turvallisuus, koulun
terveellisyys ja ulkopuoliset
esteettomyys* tahot

*Yhdenvertaisuussuunnitelma, tasa-arvosuunnitelma, paihdesuunnitelma, turvallisuussuunnitelma, jarjestyssaannot, suunnitelma oppilaan
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2 YHTEISOLLINEN
OPISKELUHUOLTO

On suunnitelmallista ja tavoitteellista. Tavoitteena on edistdaa oppimista, hyvinvointia, hyvaa

vuorovaikutusta ja osallisuutta. Tama toteutuu toimintakulttuurin seka yhteisesti sovittujen

toimintatapojen kautta.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoty6:
tukee koko kouluyhteisoa
ensisijainen opiskeluhuollon ty6tapa
tukee esteettomyytta ja turvallisuutta
Osallisuus

toteutuu esiopetuksen ja koulun
kaikkien jasenten mukaan lukien
oppilaat ja vanhemmat arvostuksena,
tasavertaisuutena ja luottamuksena

luo mahdollisuuksia toimia, vaikuttaa
ja kehittaa kouluyhteisoa yhdessa

ooooooo
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KOULU

Tana lukuvuonna meidan yhteisollisen
opiskeluhuollon tavoitteena on:

1. Kaikille kouluille yhteinen, opetuksen
jarjestajan asettama tavoite: Hyvinvoiva
kouluyhteis6 2023-2025

2. Ennalta ehkaisevat toimet hyvinvointia
parantamassa

3. Koulun ja kodin tiivis yhteistyo
4. Koulun ja esiopetuksen tiivis yhteistyo

Tarkempi vuosikello |6ytyy suunnitelman
lopusta




2 YHTEISOLLINEN
OPISKELUHUOLTO

Esimerkki yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman
kokoonpanosta. Koulun opiskeluhuoltoryhma suunnittelee,
toteuttaa, kehittaa ja arvioi opiskeluhuoltoa. KOULU

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu
6 kertaa/ lukuvuosi

Tapaamiset kalenteroidaan ennen lukuvuoden

Rehtori alkamista.
koollekutsuij Terveyden-
R hoitaja Rehtori kutsuu opiskeluhuoltoryhman
Erityis- koolle.
opettajat ) )
Psykologi Kokouksissa noudatetaan hyvan keskustelun
tapoja
Esiopetuksen Yhteisollinen L. . _
edustaja opiskelu- Yhteistyotahot: lastensuojelu, poliisi,
huoltoryhma

Kymenhva, seurakunta, MLL, urheiluseurat,
perheneuvola, ensi- ja turvakotiyhdistys, muut
Kotkan koulut, opetustoimi

Koulun
ulkopuoliset
yhteistyotahot

2

Oppilas
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3 YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO

+» Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaisille oppilaille annettavia
kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori-ja psykologipalveluja sekd monialaista
yksilokohtaista opiskeluhuoltoa, johon kuuluu yksittdisen oppilaan asiassa koottava monialainen
asiantuntijaryhma. Opiskeluhuollon palvelut jarjestaa hyvinvointialue.

+» Kaikki oppilaiden kanssa tyoskentelevat ovat vastuussa tuen tarpeen tunnistamisessa

Kouluterveyden- Opiskeluhuollon
huollon palvelut kuraattoripalvelut

Oppilaalle suunnatut palvelut

Opiskeluhuollon
psykologipalvelut
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Oppilaan terveydentilan seuraaminen ja
edistaminen terveystarkastuksilla,
terveysneuvonnalla ja ohjauksella seka tuen
tarpeen varhainen tunnistaminen ja tarvittavan
tuen jdrjestaminen seka hoitoon ohjaaminen
Huoltajien kasvatustehtdvan tukeminen
Terveydenhoitaja : Paivi Ahonen

puh. 0400 571 809

Paikalla: torstaisin ja perjantaisin

Esiopetuksen palvelut jarjestaa Kymenhva:n
lastenneuvola

I J -
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Tukee lapsia, nuoria ja heiddn perheitdaan
kehitykseen, psyykkiseen terveyteen ja
hyvinvointiin liittyvissa asioissa neuvonnan,
ohjauksen ja konsultaation avulla.

Osallistuu oppimisen tuen suunnitteluun ja
tarvittaessa arvioi oppilaan kehityksessa,
koulunkdynnissa tai oppimisessa esiin tulevia
pulmia

Psykologi: Palvelua ei ole talla hetkella tarjolla.
Oppilaitoksen henkilokunnalla on mahdollisuus

tarvittaessa keskustella konsultoivan
psykologin kanssa

Oppilaalle suunnatut palvelut

Tarjoaa apua oppilaille koulunkayntiin, erilaisiin
eldamantilanteisiin, vapaa-aikaan ja
ihmissuhteisiin liittyvissa asioissa seka tekee
yhteisty6ta huoltajien, koulun henkilékunnan ja
yhteistyétahojen kanssa

Selvittda oppilaan tuen tarvetta, antaa ohjausta ja
neuvontaa oppilaalle ja huoltajalle seka ohjaa
tarvittaviin tukitoimiin

Oppilaalla on mahdollisuus hakeutua kuraattorille
itse, huoltajan tai henkilokunnan ohjaamana
Kuraattori: Niina Leinonen

puh. 040 779 2571

Paikalla: torstaisin ja tarvittaessa muulloinkin

Opiskeluhuollon
psykologipalvelut

9,
o

Yksittdisen oppilaan asiassa koottava
monialainen asiantuntijaryhma

Perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja edellyttaa
oppilaan/ja huoltajan suostumusta

Tutustu tarkemmin seuraavassa diassa




Monialainen asiantuntijaryhma

Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista oppilaan tuen tarpeen selvittamiseksi ja
opiskeluhuollon tuen jarjestamiseksi. Yksittaisen oppilaan monialaista opiskeluhuoltoa toteutetaan tapauskohtaisesti
tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa asiantuntijaryhmassa. Oppilas ja huoltajat ovat vahvasti osallisina
yksilokohtaisessa opiskeluhuoltotydssa ja tyoskentely vaatii heiddn suostumuksensa.

Oppilaan tuen jarjestaminen

*Tyontekija, jolla huoli herds, ottaa huolen puheeksi oppilaan/ ja huoltajan kanssa.
*Tyontekija konsultoi tarvittaessa oppilaan/huoltajan suostumuksella tai nimettdmana toista tyontekijas, jolle asia
tyotehtavien perusteella kuuluu (opettaja, erityisopettaja, opinto-ohjaaja, kuraattori, terveydenhoitaja, psykologi )

4

*Tyontekija sopii oppilaan/huoltajan kanssa tarvittavista jatkotoimista ja ketkd kutsutaan monialaiseen
asiantuntijaryhmaan

*Tyontekija kutsuu monialaisen asiantuntijaryhman koolle oppilaan tuen tarpeen selvittamiseksi ja opiskeluhuollon
palveluiden tai muiden tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi

» Monialaisen asiantuntijaryhméan tapaamisessa oppilas/huoltajat allekirjoittavat suostumuslomakkeen asian kasittelyyn
* Tapaamisessa nimetdan vastuuhenkild, joka huolehtii opiskeluhuoltokertomuksen kirjaamisesta (muistio )
* Tapaamisessa sovitaan jatkotoimenpiteistd ja niiden vastuuhenkil6ista sekd mahdollisesta seurantatapaamisesta

eArvioidaan sovittujen toimenpiteiden vaikuttavuutta

Sl *Tarvittaessa jatketaan huolta aiheuttaneen asian kdsittelyd ja sovitaan jatkotoimista

arviointi
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4 YHTEISTYON JARJESTAMINEN OPPILAIDEN JA HEIDAN

PERHEIDENSA SEKA KOULUSSA TYOSKENTELEVIEN JA KOTKA
MUIDEN OPPILAIDEN HYVINVOINTIA TUKEVIEN TAHOJEN
KANSSA

Yhteistyo perustuu luottamukseen, avoimuuteen ja
kunnioittavaan suhtautumiseen salassapitosaddoksia Ruonalan koulun ja esiopetuksen kdytossa olevat
noudattaen seka huomioiden oppilaan ika ja yhteistyémuodot:

kehitystaso
+ Tiedottaminen (Wilma, Peda.net

Oppilaiden ja huoltajien nakemyksia koulun Muksunetti/Edlevo)
kaytanteista ja kehitettavista asioista voidaan kerata % Huoltajan ja oppilaiden kanssa erilaiset
erilaisilla kyselyilla keskustelut (mm. arviointikeskustelut)

: . : : . ¢ Huoltajaillat, vanhempainillat
Oppilaskunnan ja monissa kouluissa toimivan . : e p
% Yhteiset teemapaivat ja -viikot

vanhempaintoimikunnan osallisuus yhteiséllisen & Vanhempaintoimikunta
opiskeluhuollon suunnittelussa, toteuttamisessa ja % Oppilaskunnan hallitus

*

arvioinnissa on tarkeda +* Huoltajien kanssa tehtadvassa yhteistyossa
leops-keskustelulla on esiopetuksessa

Oppilaiden ja huoltajien edustajat kutsutaan S
merkittava osa

yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman palaveriin
vahintaan kerran vuodessa

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon suunnittelu,
toteuttaminen ja arviointi tehddan aina yhdessa
oppilaan ja/tai huoltajan kanssa
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5 SUUNNITELMAT OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI
VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA
HAIRINNALTA SEKA KRIISISUUNNITELMA

X/

%+ Kotkan toimintamalli l6ytyy Ruonalan
+* Kotkan opetustoimessa on koulun Peda.net-sivuilta Koulunkaynnin

kaytossa kaikille yhteinen tuki — valilehdelta

toimintamalli kiusaamisen, % Lisaksi t0|rr_1|n.tarr.13II| e5|te_l.laan lukuvuoden
alussa oppilaille ja huoltajille

hairintaan, vakivallan, rikoksien ja %  Linkki toimintamalliin [6ytyy myds koulumme
rikollisten tekojen lukuvuositiedotteesta
ennaltaehkadisemiseksi ja niihin

puuttumiseksi +%* Ruonalan koulu ja esiopetus tekevat

tiivista yhteistyota ulkopuolisten

% Jokaisella koululla on oma yhteistydkumppaneiden muun muassa
kriisisuunnitelmansa, johon on Kaakkois-Suomen poliisin ennalta
kuvattu toimenpiteet ehkaisevan tyoryhman kanssa

kriisitilanteissa. Se ei ole julkinen
/

% Kriisitilanteissa yhteydenotot:

asiakirja.
¢ Ruonalan koulun rehtori Anssi
Kinnaslampi 040 631 5129
M % Opiskeluhuollon kuraattoridiina
Leinonen 040 779 251 ’
SHANEAT % Opiskeluhuolon-tervey é] oifaja

0
L P3ivi Ahonen DAGESZ1 |80




6 OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN
TOTEUTTAMINEN, SEURAAMINEN
JA ARVIOINTI

%+ Koulujen yhteisdllinen
opiskeluhuoltoryhma vastaa + Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamista
opiskeluhuoltosuunnitelman tarkkal'l.laan pa|V|tta|s'en tyor.1 I|sa.k5|., opplljanlleja
i _ huoltajille suunnattujen hyvinvointikyselyiden
toteuttamisesta, seurannasta ja kautta seka lukuvuoden lopussa tehtavan
arvioinnista opiskeluhuollon ohjausryhman arvioinnin avulla

. <+ Tietoja keratdaan myos henkilostolle
* Kuluneen |UkUVUOden tavoitteet suunnattujen kyselyiden ja huoltajapalautteen

arvioidaan kevatlukukauden lopulla avulla
ja samalla asetetaan uudet %+ Esiopetuksen lukuvuosittainen asiakaskysely

kevaisin antaa tietoa kuluneesta lukuvuodesta

>

D)

)

tavoitteet seuraavalle lukuvuodelle

X/

** Seurantaa suoritetaan lukukausittain

** Opetuksen jarjestaja kokoaa tiedot, opiskeluhuoltoryhmén tapaamisissa ja
lukuvuoden lopussa

*

seuraa ja arvioi koulujen

opiskeluhuoltosuunnitelmia ja < HuoItaJ?ky'serlden (marras-helml)tulosten
analysoinnin yhteydessa seurataan

suunnitelman toteutumista

niiden toteutumista

ooooooo
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6
OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN
TOTEUTTAMINEN, SEURAAMINEN

JA ARVIOINTI

¢ Koulutuksen jarjestdja vastaa yhteistyossa % Arvioinnista saatua tietoa hyddynnetéan
oppilaitoksen sijaintikunnan opetustoimen opiskeluhuollon palveluiden kohdentamisessa,
ja sosiaali- ja terveystoimen kanssa nykyisen ja tulevien lukuvuosien teemojen
opiskeluhuollon kokonaisuuden valinnassa seka erilaisten teemaviikkojen tai —
omavalvonnan toteutumisesta pdivien sisaltéjen suunnittelussa

% Koulutuksen jarjestijin on arvioitava ¢ Keskeisista tuloksista tiedotetaan huoltajia ja

oppilaita yhteiséllisissa tilaisuuksissa,
huoltajailloissa, Wilman valityksella seka
yksittdisissa tapaamisissa

opiskeluhuollon toteutumista ja
vaikuttavuutta yhteistydssa kunnan
opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen
kanssa seka osallistuttava ulkopuoliseen % Tiedotuskanavana toimii myds
opiskeluhuoltoa koskevaan arviointiin koulumme Peda.net-sivusto.
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Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto: hitos://lkymenhvafi/lapset-nuoret-ja-

perheet/nuoren-kasvu-ja-kehitys/nuoren-terveys/

Opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalvelut: hitos://lkymenhva . ti/lapset-nuoret-ja-
' ilaan-ja-opiskelijan-tuki

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013): v w.finlex.fi



https://www.kotka.fi/kasvatus-ja-koulutus/opetustoimi/opiskeluhuolto/oppilashuoltosuunnitelma-liite/
https://www.kotka.fi/kasvatus-ja-koulutus/opetustoimi/opiskeluhuolto/oppilashuoltosuunnitelma-liite/
https://www.kotka.fi/kasvatus-ja-koulutus/opetustoimi/opiskeluhuolto/oppilashuoltosuunnitelma-liite/
https://kymenhva.fi/lapset-nuoret-ja-perheet/nuoren-kasvu-ja-kehitys/nuoren-terveys/
https://kymenhva.fi/lapset-nuoret-ja-perheet/nuoren-kasvu-ja-kehitys/nuoren-terveys/
https://kymenhva.fi/lapset-nuoret-ja-perheet/lapsen-nuoren-ja-perheen-hyvinvointi-ja-tuki/oppilaan-ja-opiskelijan-tuki/
https://kymenhva.fi/lapset-nuoret-ja-perheet/lapsen-nuoren-ja-perheen-hyvinvointi-ja-tuki/oppilaan-ja-opiskelijan-tuki/
http://www.finlex.fi/

[ KEVATLUKUKAU DELLA\

TAPAHTUU:

4 A

SYYSLUKUKAUDELLA
TAPAHTUU:

- Oppilaiden ja huoltajien
nakemysten koonti
oppilashuoltosuunnitelmaa varten

- Vanhempainillat

- Kodin ja koulun viikko

- Lukuvuoden suunnitelmien
tdytantoon paneminen

- Pedagogisten asiakirjojen
paivittaminen tai laatiminen

- Huoltaja ja oppilaskyselyiden
toteuttaminen, tulosten koonti ja
analysointi

- Arviointiviikko ja huoltajien
tapaamiset (tammikuu)

- Koulutulokkaiden kartoitus yhdessa
esiopetuksen kanssa

- Syksyn huoltaja- ja
oppilaskyselyiden tulosten
esitteleminen huoltajille

- Yhteisollisen opiskeluhuollon
toiminnan sisdinen arviointi seka
raportointi opiskeluhuollon
ohjausryhmille

ooooooo
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OPETUSTOIMI JA VARHAISKASVATUS
OPISKELUHUOLLON OHJAUSRYHMA
SYKSY 2023
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