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Digitaalinen 

Liikuntalähete
8/23 käyttöön1

2

3

4

syitä: liikkumattomuus, ylipaino, 

heikko MOVE-tulos (5.lk 8.lk), 

harrastuksen puute

tieto siirtyy kunnan 

liikuntaneuvojalle

liikuntaneuvoja ottaa yhteyttä 

puhelimitse

tavoite aktivoida kuntalaisia 

edistämään terveyttään



5

Ennaltaehkäisevä 

toiminta, alle 13-v.

Kehityksellisen tuen palvelut1

2

3

4

huoli lapsen kehityksestä, 

käyttäytymisestä, 

tarkkaavuudesta, mielialasta

Kouluterveydenhoitaja tekee 

konsultaatiopyynnön

Kehityksen tuen tiimi 

=moniammatillinen työryhmä

Yhteys perheeseen ja 

jatkotoimista sopiminen

Lääkäri, fysioterapeutti, 

toimintaterapeutti, 

puheterapeutti, psykologi, 

sairaanhoitaja, 

kouluterveydenhoitaja
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