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SISALLYS

1. Opiskeluhuolto koulussa

2. Yhteisollinen opiskeluhuolto
3. Yksilokohtainen opiskeluhuolto

4. Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka
koulussa tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien
tahojen kanssa

5. Kiusaamisen, hairinnan, vakivallan, rikosten ja rikollisten tekojen
ennaltaehkaisy ja puuttuminen seka kriisisuunnitelma

6. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen, seuraaminen ja arviointi

Liite 1 opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma

Liite 2 opiskeluhuollon vuosikello
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10PISKELUHUOLTO KOULUSSA

OPISKELUHUOLTO

X/

% Tarkoitetaan oppilaan ja lapsen hyvan
oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen
terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin
edistamista ja yllapitamista koulu ja
esiopetusyhteisdssa ehkdisemalla
mahdollisimman varhain oppimiseen ja
hyvinvointiin liittyvia haasteita

% Toteutetaan ensisijaisesti koko koulu- ja
esiopetusyhteisda tukevana yhteisollisena
tyond, joka on kaikkien yhteinen tehtava

% Jokaisella oppilaalla ja lapsella on oikeus
yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon, johon
kuuluu terveydenhoitajan, kuraattorin ja
psykologin palvelut

% Perusopetukseen valmistavassa

opetuksessa noudatetaan perusopetuksen
opiskeluhuoltosuunnitelmaa. Erityista
huomiota on kiinnitettava

tulkitsemispalveluihin

ooooooo
ooooooo
ooooooo
ooooooo

KOULU JA ESIOPETUS

X/
°e

X/
L X4

Haukkavuoren koulussa oppilaita noin 345 ja
esiopetuksessa noin 35. Koulu toimii
Kotkansaaren lasten ldhikouluna, ja lisaksi
koulussamme toimii kaksikielisid luokkia (1-5),
musiikkiluokkia (3-5) ja erityisluokkia(1-5)

Koulu sijaitsee palveluiden adarella
Kotkansaaren keskustassa. Tama tarjoaa
meille hyvat mahdollisuudet

monipuoliseen yhteistyohon eri toimijoiden
kanssa.

Haukkavuoren koulukiinteistossa tyoskentelee
noin 70 aikuista eri tehtavissa hyvaa ja
turvallista kouluarkea rakentamassa.

Koulumme toimintaa ohjaa laadukas
moniammatillinen yhteistyo perheita tukien
jokaisen lapsen ainutkertaisuutta unohtamatta.




1 OPISKELUHUOLTO KOULUSSA

Opiskeluhuollon ohjausryhma

Koulukohtainen
opiskeluhuoltoryhma

Monialainen
asiantuntijaryhmaja
opiskeluhuollon palvelut

eQOpiskeluhuollon kuntakohtainen suunnittelu,
kehittaminen, ohjaus ja arviointi

eKotkan kaupunkistrategia

¢ Unicefin lapsiystavallinen kunta -prosessi

eKymenlaakson lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

eOhjaa yhteisollista opiskeluhuoltoa ja laatii
koulukohtaisen toimenpidesuunnitelman

eKouluyhteison hyvinvoinnin ja turvallisuuden
edistdminen

eEnnaltaehkdiseva toiminta

*Velvoittaa kaikkia kouluyhteisssa toimivia

eMonialainen asiantuntijaryhmd; kootaan
oppilaan/ryhman tuen tarpeen selvittamiseksi ja
opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi,
oppilaan/huoltajan suostumus ja osallisuus, kirjataan
opiskeluhuoltokertomukseen, joka talletetaan opiskelu-
huoltorekisteriin

eOpiskeluhuollon palvelut: kuraattori- ja psykologi — ja
kouluterveydenhuollon palvelut

Opetusijarjestelyihin (pedagogiset asiakirjat) liittyvaan
moniammatilliseen kasittelyyn voi osallistua my6s opiskeluhuollon
palveluiden ammattilaisia

oooooono
ooooooo
ooooooo
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(Perusopetuslaki 16§ ja 173§)

KOULU JA ESIOPETUS

Yhteinen polku alkaa
esiopetuksesta
alkuluokkatoiminnan

myo6ta yhteisen opiskeluhuollon ja
pedagogisen tuen palveluita
hyodyntaen.

Nivelvaiheen moniammatillinen
yhteisty6 tukee parhaalla
mahdollisella tavalla koulupolun
alkua. Nivelvaihetyossa
hyodynnamme opiskeluhuollon
tiivista yhteistyota.




2 YHTEISOLLINEN
OPISKELUHUOLTO

. yhteisdllinen
moma.lam.(.an opiskelu-
yhteistyo huoltoryhma

YHTEISOLLINEN it
OPISKELUHUOLTO:
ENSISIJAISTA
EHKAISEVAA
KUULUU KAIKILLE L
. yhteistyd
turvallisuus, koulun
terveellisyys ja ulkopuoliset
esteettomyys* tahot

*Yhdenvertaisuussuunnitelma, tasa-arvosuunnitelma, paihdesuunnitelma, turvallisuussuunnitelma, jarjestyssdannot, suunnitelma oppilaan

ooooooo
ooooooo
ooooooo
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2 YHTEISOLLINEN
OPISKELUHUOLTO

On suunnitelmallista ja tavoitteellista. Tavoitteena on edistdaa oppimista, hyvinvointia, hyvaa
vuorovaikutusta ja osallisuutta. Tama toteutuu toimintakulttuurin seka yhteisesti sovittujen

toimintatapojen kautta.

Yhteisollinen opiskeluhuoltotyo:
tukee koko kouluyhteisoa
ensisijainen opiskeluhuollon tyotapa
tukee esteettomyytta ja turvallisuutta
Osallisuus

toteutuu esiopetuksen ja koulun
kaikkien jasenten mukaan lukien
oppilaat ja vanhemmat arvostuksena,
tasavertaisuutena ja luottamuksena

luo mahdollisuuksia toimia, vaikuttaa
ja kehittaa kouluyhteiséa yhdessa

ooooooo
ooooooo
ooooooo
ooooooo

KOULU

Tana lukuvuonna meidan yhteisollisen
opiskeluhuollon tavoitteena on:

Kaikille kouluille yhteinen, opetuksen
jarjestajan asettama tavoite: Hyvinvoiva
kouluyhteiso ja erityisen haavoittuvassa
asemassa olevat nuoret. Unicefin
lapsiystavallisen kunnan mallin
toteuttaminen kouluarjessa.

Huomaa hyva vahvuuspedagoginen ohjelma

3. Moniammatillisen yhteistydn kehittaminen
kouluarjessa ja nivelvaiheissa

4. Kestava kehitys ja Vihrea lippu toiminta
-Terve elama

-Osallisuuden ja yhteisollisyydent inefAla
kehittaminen




2 YHTEISOLLINEN
OPISKELUHUOLTO

Esimerkki yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman
kokoonpanosta. Koulun opiskeluhuoltoryhma suunnittelee,
toteuttaa, kehittaa ja arvioi opiskeluhuoltoa. KOULU

Yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma
kokoontuu parittomien viikkojen keskiviikkoisin klo
8.00-9.00

- Miten toimitaan: toimintatavat ja kdytannot

Rehtori

koollekutsuja Terveyden- Koulun sisdinen yhteistyo
hoitaja .
Erityis- Yhteisty6 esiopetuksen kanssa.
opettaja Pl Erityisopettaja mukana esiopetuksen toiminnassa
R kevatlukukaudella. Syyslukukaudella tarvittaessa
konsultoidaan esiopetuksen opettajia.
Esiopetuksen Yhteisollinen
edustaja opiskelu- Kuraattori osallistuu sdannollisesti esiopetuksen

huoltoryhmi toimintaan.

Koulupsykologi osallistuu esiopetuksen toimintaan
tarvittaessa

Koulun
ulkopuoliset
yhteisty6tahot

2

Alkuluokkatiimi kokoontuu saannéllisesti ja suunnittelee

Oppilas
alkuluokkatoimintaa tyopareja hyddyntaen.
Koulun ulkopuolinen yhteistyo
[[I] Aktiivinen vanhempainyhdistY3&/%
EEEESES Yhteisty6 koulun ulkopuolistentasts
ooooooo hyvinvointia edistaViemahojemk4

ooooooo _ =
O opiskeluhuollon kehiESraisessan



3 YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO

°,

% Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaisille oppilaille annettavia
kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori-ja psykologipalveluja seka monialaista
yksilokohtaista opiskeluhuoltoa, johon kuuluu yksittdisen oppilaan asiassa koottava monialainen
asiantuntijaryhma. Opiskeluhuollon palvelut jarjestaa hyvinvointialue.

»  Kaikki oppilaiden kanssa tydskentelevat ovat vastuussa tuen tarpeen tunnistamisessa

Kouluterveyden- Opiskeluhuollon
huollon palvelut kuraattoripalvelut

Oppilaalle suunnatut palvelut

Opiskeluhuollon
psykologipalvelut

ooooooo
ooooooo
ooooooo
ooooooo
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Oppilaan terveydentilan seuraaminen ja
edistaminen terveystarkastuksilla,
terveysneuvonnalla ja ohjauksella seka tuen
tarpeen varhainen tunnistaminen ja tarvittavan
tuen jarjestdminen sekd hoitoon ohjaaminen
Huoltajien kasvatustehtdavan tukeminen
Terveydenhoitaja : Saila Lukkari

Puh. 0401678223

Paikalla: ma-to

Koululdakari: Pauli Himaldinen

Tukee lapsia, nuoria ja heidan perheitdaan
kehitykseen, psyykkiseen terveyteen ja
hyvinvointiin liittyvissa asioissa neuvonnan,
ohjauksen ja konsultaation avulla.

Osallistuu oppimisen tuen suunnitteluun ja
tarvittaessa arvioi oppilaan kehityksessa,
koulunkdynnissa tai oppimisessa esiin tulevia
pulmia

Psykologi: Reetta Lauretsalo
Puh. 0401884286
Paikalla ti-to

% oooooono

ooooooo
ooooooo
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Oppilaalle suunnatut palvelut

X3

o

X3
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X3
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Tarjoaa apua oppilaille koulunkayntiin, erilaisiin
elamantilanteisiin, vapaa-aikaan ja
ihmissuhteisiin liittyvissa asioissa seka tekee
yhteisty6ta huoltajien, koulun henkilékunnan ja
yhteistyotahojen kanssa

Selvittaa oppilaan tuen tarvetta, antaa ohjausta ja
neuvontaa oppilaalle ja huoltajalle sekd ohjaa
tarvittaviin tukitoimiin

Oppilaalla on mahdollisuus hakeutua kuraattorille
itse, huoltajan tai henkilokunnan ohjaamana
Kuraattori: Mia Kotola

Puh. 0407789491

Paikalla: ti-pe

Opiskeluhuollon
psykologipalvelut

Yksittdisen oppilaan asiassa koottava
monialainen asiantuntijaryhma

Perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja edellyttaa
oppilaan/ja huoltajan suostumusta

Tutustu tarkemmin seuraavassa diassa




Seuranta ja
arviointi

e

Monialainen asiantuntijaryhma

Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista oppilaan tuen tarpeen selvittdmiseksi ja
opiskeluhuollon tuen jarjestamiseksi. Yksittdisen oppilaan monialaista opiskeluhuoltoa toteutetaan tapauskohtaisesti
tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa asiantuntijaryhmdssa. Oppilas ja huoltajat ovat vahvasti osallisina

\yksilbkohtaisessa opiskeluhuoltotydssa ja tydskentely vaatii heidan suostumuksensa.

J

Oppilaan tuen jarjestiminen

*Tyontekija, jolla huoli herda, ottaa huolen puheeksi oppilaan/ ja huoltajan kanssa.
*Tyontekija konsultoi tarvittaessa oppilaan/huoltajan suostumuksella tai nimettdméana toista tyontekijaa, jolle asia
tyotehtavien perusteella kuuluu (opettaja, erityisopettaja, opinto-ohjaaja, kuraattori, terveydenhoitaja, psykologi )

*Tyontekija sopii oppilaan/huoltajan kanssa tarvittavista jatkotoimista ja ketkd kutsutaan monialaiseen
asiantuntijaryhmaan

eTyontekija kutsuu monialaisen asiantuntijaryhman koolle oppilaan tuen tarpeen selvittamiseksi ja opiskeluhuollon
palveluiden tai muiden tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi

* Monialaisen asiantuntijaryhman tapaamisessa oppilas/huoltajat allekirjoittavat suostumuslomakkeen asian kasittelyyn

e Tapaamisessa nimetdan vastuuhenkild, joka huolehtii opiskeluhuoltokerto muksen kirjaamisesta (muistio )
e Tapaamisessa sovitaan jatkotoimenpiteistd ja niiden vastuuhenkildistd sekd mahdollisesta seurantatapaamisesta

eArvioidaan sovittujen toimenpiteiden vaikuttavuutta
eTarvittaessa jatketaan huolta aiheuttaneen asian kasittelya ja sovitaan jatkotoimista

ooooooo
ooooooo
ooooooo

ooooooo




4 YHTEISTYON JARJESTAMINEN OPPILAIDEN JA HEIDAN /i

PERHEIDENSA SEKA KOULUSSA TYOSKENTELEVIEN JA KOTKA
MUIDEN OPPILAIDEN HYVINVOINTIA TUKEVIEN TAHOJEN
KANSSA

Yhteistyo perustuu luottamukseen, avoimuuteen ja

kunnioittavaan suhtautumiseen salassapitosaadoksia

noudattaen sekda huomioiden oppilaan ika ja Haukkavuoressa kaytossa olevat
kehitystaso yhteistydmuodot:

Oppilaiden ja huoltajien nakemyksia koulun

kdytanteista ja kehitettavista asioista voidaan kerata % Tiedottaminen ( Wilma, Edlevo )

erilaisilla kyselyilla *¢ Oppilaiden ja vanhempien kanssa kaydyt
. . . . - keskustelut

Oppilaskunnan ja monissa kouluissa toimivan .

% Vanhempainillat

+* Yhteiset teemapaivat
opiskeluhuollon suunnittelussa, toteuttamisessa ja % Avoimet ovet, Kodin ja koulun p&iva

vanhempaintoimikunnan osallisuus yhteiséllisen

arvioinnissa on tarkeaa Isovanhempien paivd pidetddn tammikuussa

Oppilaiden ja huoltajien edustajat kutsutaan ’f Vanr.\empaintoimikt_mta
*  Oppilaskunnan hallitus

hteisollisen opiskeluhuoltoryhman palaveriin N
y" s > 0 P % Valkkaritoiminta
vahintaan kerran vuodessa

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon suunnittelu,
toteuttaminen ja arviointi tehdaan aina yhdessa
oppilaan ja/tai huoltajan kanssa

ooooooo
ooooooo
ooooooo
ooooooo




5 SUUNNITELMAT OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI
VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA
HAIRINNALTA SEKA KRIISISUUNNITELMA

0

L (4

Kotkan opetustoimessa on
kaytossa kaikille yhteinen
toimintamalli kiusaamisen,
hairintaan, vakivallan, rikoksien ja
rikollisten tekojen
ennaltaehkaisemiseksi ja niihin
puuttumiseksi

Jokaisella koululla on oma
kriisisuunnitelmansa, johon on
kuvattu toimenpiteet
kriisitilanteissa. Se ei ole julkinen
asiakirja.

ooooooo
ooooooo
ooooooo
ooooooo

Olethan matalalla kynnyksella yhteydessa
kouluun, mikali tietoosi tulee epaasiallista
toimintaa kouluarjessa.

/7
ﬂf

0

X/

%

/7
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>

0

D)

Luokkatiloissa on toimintaohjeet oppilaille
kiusaamistilanteita kohdattaessa.
Kouluvuoden aikana harjoittelemme
saannollisesti tunnetaitoja ja toimimista
tilanteissa, jossa itse tai toinen oppilas
joutuu epaasiallisen toiminnan kohteeksi.
Moniammatillinen yhteistyo opiskeluhuollon
ja tarvittaessa poliisin kanssa.

Kiusaamisen ehkaisyssa ja kouluviihtyvyyden
lissdmisessa teemme sadnndllista
yhteisty6ta koulumme
vanhempainyhdistyksen kanssa.

Kotkan toimintamalli kiusaamisen,
hairintaan, vakivallan, rikoksien ja rikottisten

sivuilta.




6 OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN
TOTEUTTAMINEN, SEURAAMINEN
JA ARVIOINTI

¢ Koulujen yhteisollinen Ndin toteutamme, seuraamme ja arvioimme
opis keluhuoltosuunnitelman +¢ Erilaiset kyselyt luokissa ja Wilman valityksella

. . iin oppilaille kuin vanhemmille.
toteuttamisesta, seurannasta ja niin oppriaifie kin vanhemmite

arvioinnista ¢ THL:n kyselyn tulokset ohjaavat toimintamme
suunnittelua.

>

D)

* Kuluneen lukuvuoden tavoitteet +¢ Vuosittaisissa terveystarkastuksissa arvioidaan
arvioidaan kevatlukukauden IopuIIa oppilaan kokonaisvaltaista hyvinvointia ja

ja samalla asetetaan uudet kouluviihtyvyytta.

* Opiskeluhuoltoryhma seuraa ja arvioi omaa
toimintaansa saanndllisesti tapaamisten

*,

tavoitteet seuraavalle lukuvuodelle

% Opetuksen jarjestdja kokoaa tiedot, yhteydessa. Huhtikuussa teemme laajemman
seuraa ja arvioi koulujen kyselyn henkilostoélle, oppilaille ja vanhemmille.
opiskeluhuoltosuunnitelmia ja + Tavoitteena on hyddyntaa lukuvuoden aikana

niin oppilailta kuin huoltajilta saatuja ideoita
mahdollisuuksien mukaan.

niiden toteutumista

vanhempainilloissa ja tar\
koosteen, jonka jaam
huoltaijille.

ooooooo
ooooooo
ooooooo
ooooooo
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OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN
TOTEUTTAMINEN, SEURAAMINEN

JA ARVIOINTI

+»* Koulutuksen jarjestdja vastaa yhteistyossa
oppilaitoksen sijaintikunnan opetustoimen
ja sosiaali- ja terveystoimen kanssa
opiskeluhuollon kokonaisuuden
omavalvonnan toteutumisesta

¢ Koulutuksen jarjestdjan on arvioitava
opiskeluhuollon toteutumista ja
vaikuttavuutta yhteistydssa kunnan
opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen
kanssa seka osallistuttava ulkopuoliseen
opiskeluhuoltoa koskevaan arviointiin

oooooono
ooooooo
ooooooo
ooooooo
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uploads/2023/07/0Opetuksen-jarjestajan-opiskeluhuoltosuunitelma.pdf

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto: hitps://lkymenhvafi/lapset-nuoret-ja-

perheet/nuoren-kasvu-ja-kehitys/nuoren-terveys/

Opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalvelut: https://lkymenhvafi/lapset-nuoret-ja-
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KEVAT
SYKSY * Vanhempainillat ja
» Koulurauhan julistus tutustumiset
elokuussa painotetun

opetuksen osalta
* Hyvinvoinnin
oppitunnit
+ Ystavanpaiva
* Nivelvaihepalaverit
* Tuen arvioinnit
* Vanhempainilta

* Oppilaskunnan hallituksen
muodostaminen
* Vanhempainillat luokka-
asteittain
* Move-mittaukset
+ Kodin-ja koulunpaivan
avoimet ovet

» 5. luokan hyvinvoinnin

terveystarkastukset teemalla
* Hyvinvointikysely ja * Uusien oppilaiden
tutustumispaivat

luokkien yhteenvedot
* Huomaa hyva oppitunnit
* Hyvinvointisuunnitelman
tavoitteet yhteistydssa
vanhempainyhdistyksen ja
oppilaskunnan hallituksen
edustajien kanssa
* Arviointiviikko

* Unicef-kavely
+ Siirtopalaverit
* Yhteisollisen
opiskeluhuollon
arviointi

ooooooo
ooooooo
ooooooo
ooooooo
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