KEHITYKSEN
TUTKIMINEN
15.4




VIDEO

https://wwwyoutube.com/watch?v=8Dv2Hdf5TRg



https://www.youtube.com/watch?v=8Dv2Hdf5TRg

Kehityspsykologinen tutkimus
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Lapsesta aikuiseksi-
tutkimus



ERIK H. ERIKSONIN PSYKOSOSIAALINEN
KEHITYSTEORIA

* Erik. H. Erikson oli tanskalais-saksalais-
yhdysvaltalainen psykologi ja
kehityspsykologian uranuurtaja

* Kehittamassaan teoriassa Erikson

kasittelee kehityskriisej, joita ihminen

kohtaa eri ikavaiheissa: Kehityskriisien

ratkaiseminen vaikuttaa yksilon

myohempaan kehitykseen

» Kehityskriiseja ovat mm. murrosika ja
elakeika

* Eriksonin teoriassa kehitystehtavien
ratkaisut, jotka esitellaan vastakkaisina
pareina, eivat ole toisiaan poissulkevia
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» Eriksonin mukaan aina uuden kehitysvaiheen jalkeen
ihmisella on kaytossaan uusia voimavaroja, joilla on seka
positiivinen etta negatiivinen puoli

Teorian tarkein korostus onkin, ettei kukaan voi kayda
kehitysvaiheita lapi taydellisesti ja etta yksilolle on eduksi
kokea myos kielteisia asioita




8 Stages of Development by Erik H. Erikson

https://wwwyoutube.com/watch?v=aYCBdZLCDBQ

20XX Contoson lilketoimintasuunnitelma


https://www.youtube.com/watch?v=aYCBdZLCDBQ

VAUVAIKA (0-2 VUOTTA)
Kehitystehtava: Perusluottamus, jonka vastakohtana

= = - alu u
Erik H. Eriksonin e i
keh ityste htavat VARHAISLAPSUUS (2-3 VUOTTA)
° M on iSte Kehitystehtava: Itsendisyys, jonka vastakohtana

on hapea ja epaily.

LEIKKI-IKA (3-6 VUOTTA)
Kehitystehtava: Aloitteellisuus, jonka vastakohtana
on syyllisyys.

KOULUIKA (7-12 VUOTTA)
Kehitystehtava: Ahkeruus ja pystyvyys, jonka vasta-

kohtana on alemmuudentunne.
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