
IDENTITEETIN 

KEHITYS

10.5



Mistä tietää 

millainen on oma 

identiteetti?

https://www.youtube.com/watch?v=rEOXpfPUAB0 

https://www.youtube.com/watch?v=rEOXpfPUAB0


IDENTITEETTI

• Identiteetti tarkoittaa käsitystä siitä, kuka on yksilönä ja 
yhteisön jäsenenä.

• Identiteetin rakentumiseen liittyy pysyvyys, jolloin ihminen kokee 
olevansa eri tilanteissa melko lailla sama ihminen.

• Identiteetin rakentumista kuvataan kehitystasojen avulla, joita ovat 
epäselvä identiteetti, etsijän identiteetti, lainattu identiteetti ja 
saavutettu identiteetti.

• Identiteetin rakentuminen käynnistyy lapsen alkaessa ymmärtää 
omaa erillisyyttään muista ihmisistä ja se jatkuu pitkälle aikuisuuteen.

• Identiteetillä on monenlaisia muotoja, joita voidaan kutsua 
identiteetin osa-alueiksi



Identiteetin osa-alueet -moniste
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