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VERTAISRYHMIEN JA -SUHTEIDEN MERKITYS

• Aiemmissa ikävaiheissa vanhempien mielipide lapsesta on ollut 

lapselle merkittävä, mutta kouluiässä myös vertaisten huomio ja 
asenne lasta kohtaan tulevat entistä tärkeämmiksi → itsenäisyys 

kehittyy

• Ystävyyssuhteet tukevat itsesäätelyn ja tunnetaitojen kehittymistä.

• Prososiaalinen käyttäytyminen (toisten hyvinvointia edistävä, 

vapaaehtoinen toiminta) yleistyy, kun lapsi kykenee pohtimaan 

toisten ajatuksia ja tunteita.

• Ystävyyssuhteet näyttävät tutkimusten perusteella pohjautuvan 

monella tavalla samankaltaisuuteen
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