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VARHAINEN VUOROVAIKUTUS

https://www.youtube.com/waichev=wApw6bPraA-w



https://www.youtube.com/watch?v=wApw6PrgA-w

VARHAISEN VUOROVAIKUTUKSEN MERKITYS

* Vauvollla on valmius erotella vuorovaikutukseen liiftyvid
arsykkeita, erityisesti inmiskasvoja

« Vanhemman sensitiivinen reagointi vauvan tarpeisiin ja
tunnetiloihin suojaa vauvan keskushermostoa suurilta
stressinormonipitoisuuksilta

* Vuorovaikutukseen kuuluu toiminta (vauvan kokemus
toimijuudesta) ja vuorovaikutukseen virittyminen sekd
tunteiden yhteensovittaminen (vauvan kokemus siitQ, efta
hadnen omaan toimintaansa vastataan)

* Vuorovaikutus on myos oppimisen kannalta
valttdmatonta, vaikka kieltd opitaankin osin vain
kuulemalla.



Mekanismit, joilla emotionaalinen kehitys tapahtuu
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa:

* Mallintaminen (aikuisten tunnereaktioista lapset oppivat
asioiden funnemerkityksid)

* Ohjaus (tunne-eldman ymmartdmisen suora ohjaus
nimedamalld tunteita, keskustelu funteita herattaneista
tapahtumista ja kayttaytymismallien ohjaus)

» Tunteisiin vastaaminen (tunne-eldman kehittymiseen
vaikuttaa se, miten vanhemmart reagoivat lapsen
tunteisiin)



LEIKIN MERKITYKSELLISYYS

https://www.youtube.com/watchev=5b4GDNICq/Q



https://www.youtube.com/watch?v=5b4GDNtCg7Q

LEIKIN MERKITYS SOSIAALISELLE KEHITYKSELLE

 Leikkiminen on maaritelty lapselle miellyttavaksi, aktiiviseksi ja
nautittfavaksi spontaaniksi ftoiminnaksi, johon el liity ulkoisia
tavoitteita.

» LeikissG lapsi hankkii ja hioo sosiaalisia, emotionaalisia ja fyysisia
taitojaan. Hienomotoristen ja likunnallisten taitojen kehittymisessa
eikilld on hyvin suuri merkitys

o Leikki littyy moniin persoonallisiin kykyihin ja taitoihin, kuten
uovuuteen, ongelmanratkaisukykyyn, sosiaalisten roolien ja kielen
oppimiseen sekd moniin muihin kognitiivisiin ja sosiaalisiin kykyihin.

 Leikki on myos sosiaalista = Sosiaalisen leikin piirteitd ovat Cathrine
Garveyn mukaan: suunnittelu, metakommunikaatio, leikin
rakenteellinen muuntelu, kyky ratkaista konflikteja ja neuvotellq,
tunteiden iimaisu, toistuvat episodit sekd foden ja leikin rajat




MIELEN TEORIA

* Mielen teoria tarkoittaa ymmarrysta siitd, etta
itselld ja toisilla on oma tietoisuus ja omat
ajatukset.

* Mielen feoria luodaan noin nelivuotiaana,
muftta sen gjatellaan kehittyvan vaiheittain,
osiftain jo ensimmaisten ikavuosien aikana.

* Mielen teorian kehitys on yhteydessa aivojen
kehittymiseen, mutta siihen vaikuttaa myaos
ymparisto.
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