Kehityspsykologian
keskeisia kasitteita




Kehitystehtavat:

= Tiettyyn kehityksen vaiheeseen
liittyvia keskeisia muutoksia ja
niiden kasittelya

= Esimerkiksi suuri osa ihmisista
kokee tarvetta itsenaistya, aloittaa
ensimmainen seurustelusuhde tai
pohtia tulevaisuuden ammattiaan
nuoruudessa




» Biologisesti maaraytyva ajanjakso, jolloin kehityksen on
mahdollista tapahtua.

= Kriittisen kauden aikana keskushermosto on kehittynyt tiettya
toimintoa varten = jotta toiminta opitaan, tarvitaan sopivat
virikkeet. Mikali kehitysta ei tapahdu kriittisen kauden aikana, sita ei

valttamatta koskaan tapahdu

= Esimerkiksi puhumaan oppimisen kriittinen kausi on ensimmaiset
viisi ikavuotta
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