1. Mita tiedonkasittely on?

LISATEHTAVA

1. Metakognitio

a. Pohdi hetki omia metakognitiivisia taitojasi. Millainen olet mielestasi oppijana? Mita
ymmarrat ja muistat helposti, mita taas et? Mitka ovat mielestédsi vahvuuksiasi, enta

heikkouksiasi? Kirjoita lyhyt teksti tai muistiinpanot naista ajatuksistasi.

b. Tutustu sen jalkeen psykologian opettajan Tiina-Maria Pdivansalon blogikirjoitukseen
metakognitiivisista taidoista:

https://oppimisentaidot.wordpress.com/tag/metakognitio/

c. Pohdi, oletko itse joskus ajautunut samoihin sudenkuoppiin, kuten tietamisen tunteen

ansaan.

d. Kirjoita lopuksi aiemman pohdintasi peraan kolme ajatusta tai oivallusta, jotka herasivat

pohdinnastasi.
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Tehtavan ratkaisut:

Opiskelijan oma pohdinta.
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