Ykkösten liikunnallinen ryhmäytymisiltapäivä Keskuskentällä Ti 3.9. klo 12.15-15.00  Keskuskentän varaus: tilavaraukset@kotka.fi + sähköpostilla tieto Helilän ja Karhulan koulun liikunnanopettajille
	12.15-12.30
	Ryhmät 1A (Niilo), 1B Sanna K.), 1C (Erja R.), 1D (Paavo), 1E (Jape)
Kokoontuminen katsomoon ja ilmoittautuminen ryhmänohjaajalle
	

	
	Juoksuradan suora
(LH/Bilsan luokka?)
	Nurmialue kaukalon vieressä
(LH/Auditorio?)
	Tekonurmi – 2 pistettä 
(LH/Koulun Sali?)
	Katsomo
(LH/Kemian luokka?)
	Kaukalo
(LH/L209?)

	
	Rastirata – ongelmanratkaisua tms.
(4 rastia, 4 ryhmää)
Tuomas, Elis, Eetu, Tuomas, Sergey, Vili
Rastit, kiinnitys, kynät, paperit, palkinto
OHJEET JA AJANKÄYTÖN OHJAUS
	Tutustumisjuttuja- nimet, mitä yhteistä…
(mitä voi tehdä koko porukalla/½/pienryhmä/parit?)
Ellen, Minna, Aada, Elsa, Daria
FIILIS tärkeä!
	Höntsäpelit
(½ ja ½ ja vaihto)
Matias, Edgar
Käsipallo, Norsupallo, tötsät, liivit
MUISTA OHJATA!!!


	Tietovisa (Karhulan lukio, lukio-opinnot, opet…?(5-6 ryhmää?)
Iiris, Sofia, Linne, Alisa, Hanna
Riittävästi kysymyksiä, paperit, kynät, palkinto
	Ryhmänohjaajan oma ohjelma


	12.30-12.55

	A
	B
	C
	D
	E

	12.55-13.20

	E
	A
	B
	C
	D

	13.20-13.45

	D
	E
	A
	B
	C

	13.45-14.10

	C
	D
	E
	A
	B

	14.10-14.35

	B
	C
	D
	E
	A

	14.35-15.00

	Ryhmät A, B, C, D, E 
Yhteinen loppu katsomon edessä (Liikuntahalli/Auditorio) –   Mikki käytössä  Aada, Minna, Sergey, Elis
Köydenvetokisa (Köysi Keskuskentällä) PALKINTO   Ongelmanratkaisun ja tietovisa PALKINNOT

	Mietitään: 
· Oman pisteen sisältö TARKASTI! Plan B = sateen sattuessa oma piste Liikuntahallille/koululle sovellettuna
· Roolit – kuka tekee mitäkin
· Tarvittavat valmistelut, tarvikkeet ja välineet
· Pisteellä selvä alku ja loppu: Miten ryhmä otetaan vastaan ja miten toiminta lopetetaan?
· Lopussa Maininnat/Palkitsemiset/ Huomionosoitukset?



