Jarjestettavat kokeet 2022- K

Kontiolahden lukio

Osallistuminen

Ylioppilastutkintoa suorittavan kokelaan on
suoritettava vahintaan viisi koetta:

limoittautuminen

Suorittamisaika

Arvostelu

Uusiminen

Digitaaliset kokeet

Heikentdva syy

Aidinkieli
ja

WV EWSI R ELUE
pitka

kirjallisuus

*  lyhyt

Sairaus tai vamma

Tutkintoosi on sisallyttava

eef o g esse a a a %m\ TOinen Elimaéntilanne
vahintaan yksi vaativampi koe: 7 /Wl \ N kotimainen

. pitk.a matematiikka ~ | ,, " kieli Vaikutus arvosteluun
* vieras kieli \ / ’W pitks Akillinen tilanne

Vieraskielisyys

* toinen kotimainen kieli ‘ keskipitks

Tutkintomaksut

Vieraat Vilppi

o . kie I et Taydentaminen
Reaaliaineiden Tietojen

ko keet : pitka luovuttaminen
* lyhyt

Yliopistojen todistusvalinta

Amk ja todistusvalinta
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Valittavissa olevat kokeet 2022- it

Kontiolahden lukio

Aidinkielen ja kirjallisuuden kokeen lisiksi tutkintoosi on siséllyttiva kolme koetta ryhmista:

 matematiikka
« toinen kotimainen kieli /\

* vieras kieli Ridinkieli
e reaaliaineen koe ja Matematiikka
kirjallisuus

Sinun on ylioppilastutkintoosi suoritettava

kuitenkin viisi koetta

* mikali jatat matematiikan tai toisen
kotimaisen kielen kokeen pois, on sinun
suoritettava kaksi reaaliaineen koetta
tai kaksi vieraan kielen koetta

- U
4 e 7
\
/ 4 N
4

Toinen
kotimainen
kieli

. . Vieras
Reaaliaineen it
kieli

koe
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Reaaliaineiden kokeita voit suorittaa useita, koska ne ovat eri oppiaineissa.
Vieraan kielen kokeita voit myos suorittaa useassa eri kielessa.

Aidinkieli

ja Matematiikka
kirjallisuus

Tutkintoosi voi kuulua vain yksi koe

samassa oppiaineessa [ RN Toinen
 esim. pitka tai lyhyt matematiikka KN kotimainen
* esim. vain englannin vaativampi koe \ \”“'?*% kieli

* Voit silti kirjoittaa esim. pitkan ja
lyhyen matematiikan/englanni

Vieras

Reaaliaineen . ..
kieli

koe
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Useammat kokeet Lokl

Kontiolahden lukio

AIkuun|



Osallistumisen edellytykset Nl

Kontiolahden lukio

Lukion oppimaaraa suorittava

voit osallistua kokeeseen opiskeltuasi oppiaineen pakolliset opinnot

jos vieraassa kielessa ei ole pakollisia opintoja, on opintoja oltava kuusi
opintopistetta

jos reaaliaineessa ei ole pakollisia opintoja, on opiskeltava 4 opintopistetta
erityisesta syysta rehtorin paatoksella poikkeukset, jos on riittavat
edellytykset kokeesta suoriutumiseen

AN

AN

v’ voit osallistua suoritettuasi vihintddn 90 opintopistettd vastaavan osaamisen

Alkuun
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Kokeisiin ilmoittautuminen ]

Kontiolahden lukio

 noudata kokeisiin ilmoittautuessasi lukion antamia ohjeita ja maaraaikoja

e allekirjoitettu kirjallinen ilmoittautumishakemus jatetaan lukion rehtorille

Syksyn tutkinto: Kevaan tutkinto:

kesakuun alkupaivina marraskuun loppupaivina

limoittautuminen on sitova

 myoOhastyneen hakemuksen lautakunta voi hyvaksya vain
sairauden tai muun erityisen painavan syyn vuoksi

* erityisen painavasta syysta voit hakea muutosta tai peruutusta
lautakunnalta

* rehtori tarkistaa osallistumisoikeutesi ja sen epaamisesta
annetaan perusteltu kirjallinen paatos
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Tutkinnon suorittamisaika <&l

Kontiolahden lukio

e tutkinnon kokeet jarjestetaan samanaikaisesti kaksi kertaa vuodessa

* tutkinto tulee suorittaa enintaan kolmena perakkaisena tutkintokertana

* hylatyn kokeen voit kuitenkin uusia kolmena valittomasti seuraavana kertana
* poikkeus: sairaus, paatoiminen opiskelu ulkomailla, muu painava syy

2. lukuvuosi 3. lukuvuosi

X L kevat
)

syksy L kevat

\

* mieti tarkkaan oma yo-suunnitelmasi ja tutkinnon aloitus

* mikali lukion opintosi venyvat yli kolmeen vuoteen voi aika loppua kesken

* jos maaraaika kuluu umpeen tai et selviydy kolmannellakaan
uusimiskerralla, sinun on suoritettava tutkinto uudelleen
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Tutkinnon keskeyttaminen w4l

Kontiolahden lukio

jos kokelas ei ole suorittanut tutkintoa maaraajassa, tutkinto
katsotaan hylatyksi

tutkinnon suorittamisen voi talloin aloittaa uudelleen

uuteen tutkintoon voi sisallyttaa hylattyyn tutkintoon sisaltyneet

hyvaksytyt kokeet kolmen vuoden ajan aiemmin suoritetun kokeen
hyvaksymisesta

jos haluat erityisen painavasta syysta aloittaa tutkinnon suorittamisen

alusta tutkinnon ollessa viela kesken, on pyydettava kirjallinen lupa
lautakunnalta

Alkuun
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4 E Eximia cum laude /4

approbatur

4 M Magna cum
laude approbatur

—

7 Cum laude
approbatur

4 A Approbatur

&

Improbatur
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Kokeen arvostelu  KCNTDLAHTI

Kontiolahden lukio

jokaisesta kokeesta annetaan erillinen arvosana
koesuorituksen tarkastaa ja arvostelee
alustavasti lukion opettaja

lopullisen arvosanan antaa
Ylioppilastutkintolautakunta

tulosten julkaisemisen yhteydessa lautakunta
julkaisee myos lopulliset hyvan vastauksen
piirteet, joista ilmenevat perusteet, joiden
mukaan arvostelu on suoritettu

tutkinnon tulokset ja kokelaan arvostellut
koesuoritukset annetaan kokelaalle ja alle 18-
vuotiaan huoltajalle nahtavaksi lautakunnan
ilmoittamassa verkkopalvelussa




Arvosanajakauma LGk

Kontiolahden lukio

e arvosanojen pisterajat vaihtelevat eri kokeissa seka eri tutkintokerroilla
» pisterajojen maarittelyssa kdaytetaan standardoitujen yhteispisteiden
keskiarvoa (SYK-menetelma)

Prosentteina

II
L E M C
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/ylioppilastutkinto/pisterajat

Oikaisumenettely Ll

Kontiolahden lukio

Voit vaatia lautakunnalta Perusteltu oikaisuvaatimus

oikaisua, jos epiilet virhett tehdaan sahkoisesti ja on

arvostelussa maksullinen

e 14 piivan kuluessa saatuasi * suorita maksu ja anna
koesuorituksen nahtiviksi vaadittavat yhteystiedot

/‘-’7

Mikéli arvosana tai pistemairi , || W—

o

korottuu saat uuden todistuksen | -

ja maksu palautetaan !-.al.ltal(.l.mta nimeaa
vahintdan kaksi uutta |

arvostelijaa /

>

Mikali arvosana ei muutu,
maksua ei palauteta eika
paatokseen saa hakea

) _ selked tekninen virhe voidaan korjata
muutosta valittamalla rehtorin tai opettajan tarkistuspyynnoll
ilman oikaisumenettelyi Alkﬁ
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Kokeiden uusiminen Ll

Kontiolahden lukio

e saat uusia niin monta kertaa kuin haluat

Hyvéi ksytty . todlstukseer.m merkltaar.m par(?mpl a!rvosana, jos uusit
kokeen tutkinnon suorittamisen aikana
koe * vylioppilaana uusitusta kokeesta saat erillisen

todistuksen

* saat uusia kolme kertaa valittomasti seuraavien
kolmen tutkintokerran aikana

e voit vaihtaa pakollisen vaativamman kokeen
lyhyemman oppimaaran kokeeseen edellyttaen, etta
tutkintoosi sisaltyy yksi pitkdan oppimaaran koe

* ylioppilaana saat uusia hylatyn kokeen niin monta
kertaa kuin haluat

Alkuun
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Digitaaliset kokeet el

Kontiolahden lukio

Katso koekohtaisia
ohjeita:

Aidinkieli ja
kirjallisuus

* kaikki kokeet jarjestetaan digitaalisina

 perehdy tarkasti koulusi antamiin ohjeisiin tietokoneista,
kuulokkeista, henkilollisyystodistuksista, evaista,
koetilasta ja aikatauluista ‘

* lautakunnan antamat tarkat ohjeet: |

Matematiikky

Kielten kokeet

kokeen jalkeen lautakunta julkaisee sivuillaan hyvan
vastauksen piirteet

Reaaliaineen koe

sivuilta voit tarkastella myos edelllsten koekertojen hyvan
vastauksen piirteita ja pisteita

/
~ Alkuun
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/ylioppilastutkinto/kokelaille/kokelaan-ohje
https://www.ylioppilastutkinto.fi/ylioppilastutkinto/hyvan-vastauksen-piirteet

Aidinkielen ja kirjallisuuden koe Ll

Kontiolahden lukio

* koe on kaksiosainen: lukutaidon koe ja kirjoitustaidon koe

* kokeet jarjestetaan eri koepaivina

 molemmat kokeet tulee tehda samalla tutkintokerralla

* molempien kokeiden kesto on 6 tuntia

e arvosana maadraytyy nadissa kokeissa saadun pistesumman
perusteella

Kokeen aineistona hyodynnetaan monimuotoisia autenttisia aineistoja:

Kirjoitetut * tieto-ja katkelma radio-
kuvalli . kaunokirjallisuus . haastattelusta,
uvaliset ja mediatekstit Aanitiedostot uutisldhetyksesti tai

grazfiset verkkosivustot kuunnelmasta
tekstit

mainoksia
Audio- katkelmia tv-ohjelmista,
elokuvista tai naytelmista
videoita
animaatioita

visuaaliset
tekstit
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Koekohtaiset/fi_maaraykset_aidinkieli_digitaalinen_koe.pdf

Lukutaidon koe

Kontiolahden lukio

T — — »»_._..--""/ ""u.,“‘\
Katso \

YTL
* kokeessa arvioidaan taitoasi eritella, tulkita, arvioida ja hyodyntaa ~

monimuotoisia teksteja /
* tehtavat liittyvat tekstien merkityksiin, rakenteisiin, ilmaisuun, tematiikkaan, ;f
vastaanottoon ja kontekstiin seka niiden suhteisiin )
* kokeessa on kaksi osaa ja sinun on valittava yksi tehtava kummastakin osasta
e lukutaidon kokeen maksimipistemaara on 60 pistetta

keskittyy asia- ja keskittyy kaunokirjallisten ja
mediatekstien muiden fiktiivisten tekstien
analysointiin ja tulkintaan analysointiin ja tulkintaan

O valitaan kahdesta O valitaan kahdesta
tehtavanannosta toinen ‘- tehtavanannosta toinen
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Koekohtaiset/fi_maaraykset_aidinkieli_digitaalinen_koe.pdf

( > Kirjoitustaidon koe

Kokeessa on laajahko
teema ja 5-7 siihen
liittyvaa aihetta

©Present-aSSa 2019

" * tehtavana on tuottaa pohtiva tai kantaa ottava teksti aineistojen avulla

® kokeessa arvioidaan kirjallista ilmaisukykyasi seka taitoasi kielentaa
ajatuksia ja hallita asiakokonaisuuksia

® Kkirjoitustaidon kokeen maksimipistemaéara on 60 pistetta

valitset aiheista yhden
valitse aiheeseen ja
nakokulmaasi sopivat
aineistot

tasmennat tai rajaat
nakokulmaa ja kirjoitat
tekstin hyodyntaen
teemaan liittyvia aineistoja
sinun on hyédynnettava
tekstissa vahintaan kahta
aineistoa

tarjolla on 6-8

teemaan liittyvaa
aineistoa

e asiateksteja

 mediateksteja
* fiktiivisia
teksteja..

Digit.


https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Koekohtaiset/fi_maaraykset_aidinkieli_digitaalinen_koe.pdf

Matematiikan koe LU

Kontiolahden lukio

voit lukio-opinnoistasi riippumatta valita ilmoittaudutko pitkan vai lyhyen
matematiikan kokeeseen:

A
lyhyt

A
pitka

matematiikka matematiikka

* molemmissa kokeissa annetaan 13 tehtdvaa ja saat vastata alla olevan taulukon
mukaisesti korkeintaan 10 tehtavaan

* tehtdvat arvostellaan pistein 0-12 ja maksimipistemaara on 120 pistetta

* hyvasta suorituksesta nakyy, miten kokelas on paatynyt vastaukseen. Ratkaisussa on
oltava tarvittavat laskut tai muut perustelut ja lopputulos, ellei tehtavdanannossa

toisin ohjeisteta

Koetehtaviin voi kuulua erilaisia aineistoja. Tarvittaessa aineistot voidaan antaa erillisina
tiedostoina tehtavan ratkaisuun soveltuviksi arvioitujen ohjelmien tiedostomuodoilla.
Jokaisen tiedoston yhteydessa voidaan kertoa, milla ohjelmalla se on tarkoitettu avattavaksi.

Kokelas valitsee itse, milla koejarjestelman ohjelmista han kasittelee kyseista aineistoa.
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Koekohtaiset/fi_maaraykset_matematiikka_digitaalinen_koe.pdf

Kielten kokeet LAzl

Kontiolahden lukio

Pitka: englanti, espanja, ranska, saksa, vendja
Lyhyt: englanti, espanja, ranska, saksa, vendja, italia, portugali, saame, latina (2 tasoa)
Pitka tai keskipitka: toinen kotimainen (suomi tai ruotsi):

I Kielikokeeseen sisaltyy kielitaidon osa-alueita mittaavia tehtavia: I

ENER G NE]
rakenteiden
ymmartaminen
20-40 pist.

kuullun luetun kirjallinen

tuottaminen
99 pist.

ymmartaminen ymmartaminen
80-90 pist. 70-90 pist.

A

Portugalin, latinan, saamen suullinen

lyhyen oppimaarin kokeissa ei tuottaminen
mitata kuullun ymmartimista. (aikaisintaan 2022)
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Koekohtaiset/sahkoiset_kielikokeet_maaraykset_30.11.2017_fi.pdf

Kielten tehtavat AL

Kontiolahden lukio

Digitaalisessa kielikokeessa ovat mahdollisia autenttista aineistoa
monipuolisesti hyodyntavat tehtavatyypit:

* teksteja, kuvia, tilastoja

» karttoja, videoita, aanitallenteita
o voit tehda tehtavat haluamassasi jarjestyksessa
o kun olet kayttanyt sallitut kuuntelukerrat, et voi enaa kuunnella aanitetta
o videoita voit katsoa haluamasi maaran ja kelata niita ja pysayttaa toiston

monivalinta- monivalinta- avoimet muut
tehtavat aukkotehtavat kysymykset tehtavatyypit

o voit suorittaa kaksi lyhyen kielen koetta samana paivana ja saada kaksi tuntia
lisdaikaa. Toinen voi olla paperikoe tai molemmat sahkoisia
o kokeen maksimipistemaara on 299 pistetta

Digit.
kokeet
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Koekohtaiset/sahkoiset_kielikokeet_maaraykset_30.11.2017_fi.pdf

Reaaliaineiden koepaivat KL

Kontiolahden lukio

Reaalikokeessa on kaksi koepdivaa ja kummastakin aineryhmasta voit valita yhden
kirjoitusaineen/tutkintokerta

Reaalin

koepaiva

ekl LEL e ‘I et -I Vhteis- o kemia.l BT
koepéiivéi _(evlut./ort.) . kuntaoppi a. .

hajauttamalla tutkinnon kolmeen kertaan voit suorittaa 6 reaalikoetta
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Reaaliaineen kokeet Ll

Kontiolahden lukio

» osallistumisoikeus on aineen pakolliset opinnot opiskelleella

e tehtavat perustuvat opetussuunnitelman pakollisiin ja valinnaisiin opintoihin

* kunkin reaaliaineen kokeessa on oppiainerajat ylittavia tehtavia

* tehtaviin voi kuulua esim. teksteja, kuvia, tilastoja, karttoja, animaatioita
videoita tai danitallenteita

9 tehtivaa, vastausten 11 tehtdvaa, vastausten

enimmaismaara viisi enimmaismaara 7

* uskonto/et  kemia

* psykologia * biologia

* filosofia « fysiikka

* historia

* yhteiskuntaoppi

* maantiede fysiikan, kemian ja maantieteen kokeissa saa
* terveystieto kayttaa sallittuja laskimia ja taulukkokirjoja
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Koekohtaiset/fi_reaaliaineiden_digitaalisten_kokeiden_maaraykset_2018.pdf

( i .\ Koesuoritusta heikentava syy

Kontiolahden lukio

. . lukemisen ja . . opetuskielen
sairaus tai .. . . erityisen vaikea .
kirjoittamisen s an puutteellinen
vamma elamantilanne

A\ \_ erityisvaikeus | -\ hallinta

* neuvoteltava aina etukateen rehtorin kanssa

* haetaan lautakunnalta kirjallisesti vaadittavin lausunnoin varustettuna viimeistaan
silloin, kun ilmoittaudutaan tutkintoon ensimmaisen kerran tai kun tarve havaitaan

* hakemus erityisjarjestelyista sisaltaa kokelaan henkilokohtaisen
opintosuunnitelman, mahdolliset tukitoimet koetilanteessa tai muun selvityksen
haettavista tukitoimista

Esimerkkeja erityisjarjestelyista:

 lisdaika kokeen suorittamiseen (+2 tuntia)
* erillinen pienryhmatila tai lepaamiseen tarkoitettu tila
* oikeus suurentaa kirjasinkokoa tai kayttaa suurempaa nayttoa

* nakovammaisen apuvalineilla suoritettava tai aaniaineistoltaan rajoitettu koe

e avustajan kaytto
AIkuun|

©Present-aSSa 2019


https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Sairaus/fi/koesuoritusta_heikentava_syy.pdf

* jotta sairaus tai vamma voidaan huomioida ylioppilastutkinnon suorittamisessa, tulee
kokelaan tai hdnen huoltajansa hankkia ladkarin lausunto sairaudesta tai vammasta
* myos raskaudesta johtuvien tarpeiden perusteella voidaan myontaa erityisjarjestelyja

LAUSUNNOT:

* laakarinlausunto, josta ilmenee diagnoosi, sairauden tai vamman vaikutukset kokeiden
suorittamiseen ja ladkarin erikoisala

Ylioppilastutkintolautakunta luokittelee sairauden tai vamman

vaikutukset koesuoritukseen neliportaisella asteikolla:

Sairaus tai vamma L

Kontiolahden lukio

(el valkutusta) Gukuttaajonkm verra) leuttaa merklttavas>( vaikuttaa erittain panoD

e erityisjarjestelyn paattaa lautakunta riippuen lausunnoista

Voi vaikuttaa erityisvaikeuden huomioimiseen myos arvostelussa, jos
on tulossa hylatty arvosana

©Present-aSSa 2019
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Sairaus/fi/koesuoritusta_heikentava_syy.pdf

Lukemisen ja kirjoittamisen
erityisvaikeus Lol

Kontiolahden lukio

LAUSUNNOT:

* lukemisen ja kirjoittamisen erityisvaikeuteen perehtynyt erityisopettaja, psykologi tai
puheterapeutti
e vdhintaan kahden eri aineryhman opettajan lausunnot kokelaan suoriutumisesta
» didinkielen ja kirjallisuuden opettajan liséiksi opettajan lausunto sen mukaan, mitd aineita
koskevia erityisjdrjestelyji kokelaalle haetaan

Ylioppilastutkintolautakunta luokittelee erityisvaikeuden

vaikutukset koesuoritukseen neliportaisella asteikolla:

(ei vaikutusta)l( vaikuttaa jonkin verran )( vaikuttaa merkittavasti )( vaikuttaa erittain paljon )

oikeus suurentaa

I
[

: e i + edellisen lisdksi voidaan + edellisten lisaksi oikeus
I kirjasinkokoa ja oikeus

[

I

[

Co myontaa lisdaikaa erilliseen pienryhmatilaan
suurempaan nayttoon

Voi vaikuttaa erityisvaikeuden huomioimiseen myos arvostelussa, jos
on tulossa hyldtty arvosana

Alkuun
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Sairaus/fi/koesuoritusta_heikentava_syy.pdf

Kontiolahden lukio

_a Erityisen vaikea eléméntilannel‘m

Erityisen vaikea elamantilanne voi johtua esimerkiksi:
» Idhiomaisen vakavasta sairastumisesta tai kuolemasta
» vaikeasta perhetilanteesta
» raskaasta oikeudellisesta prosessista

Ylioppilastutkintolautakunta luokittelee vaikean elaméantilanteen
vaikutukset koesuoritukseen neliportaisella asteikolla:

Erityisen vaikea elamantilanne voidaan huomioida myos arvostelussa,

jos on tulossa hylatty arvosana

Alkuun
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Sairaus/fi/koesuoritusta_heikentava_syy.pdf

—————

/ , \ Akillinen ja ennakoimaton tilanne ™

AHTI

Kontiolahden lukio

 jos akillinen tai ennakoimaton tilanne vaikuttaa kokeen suorittamiseen, tulee
valittomasti ottaa yhteytta rehtoriin

* on arvioitava, onko kokelaan edun mukaista hakea ilmoittautumisen
mitatointia vai suorittaa koe erityisjarjestelyin
» onko hajautuskertoja tai uusimiskertoja jéiljelléi
> erityisjdirjestelyitéi: pienryhmditila, lepotila (rehtorin pdicitos)
* rehtorin paatos kyseiselle koepaivalle

* lautakunnan paatos lisaajasta ja muista erityisjarjestelyista jaljella oleville
koepaiville tai muulle ratkaisulle

LAUSUNNOT: |

paatos erityisjarjestelyista tehddan ehdollisena, jos akillisesta ja
ennakoimattomasta tilanteesta tarvitaan laakarinlausunto tai muita
selvityksia kokeen jalkeen

Alkuun
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https://www.ylioppilastutkinto.fi/images/sivuston_tiedostot/Ohjeet/Sairaus/fi/koesuoritusta_heikentava_syy.pdf

MNANTIN

’ \ Tutkinnon taydentaminen KONTIOLAHTI

Kontiolahden lukio

y
i

* tutkinnon taydentaminen uusilla kokeilla
on mahdollista sen jalkeen kun olet
suorittanut ylioppilastutkinnon

* ajankohdan voit valita vapaasti

* voit suorittaa samassa oppiaineessa myos
eritasoisia kokeita, esim. pitkan ja lyhyen
matematiikan

e voit uusia kokeen niin monta kertaa kuin
haluat

e uusista kokeista saat erillisen todistuksen

Alkuun
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Suunnitellen tavoitteeseesi il

Kontiolahden lukio

Valitse sinua kiinnostavia

Pohdi omia vahvuuksiasi
hyvissa ajoin

oppiaineita
e kiinnostus parantaa
tuloksiasi

* innostut opiskelusta

* mieti lukion jalkeista aikaa
e tarkista suunnitelmiasi

Toteuta unelmaasi, luota _ .
itseesi ja kykyihisi _. ° — ' 77 Seuraa aktiivisesti
' mediaa ja uutisia
e ole kriittinen
pohdiskelija

/7~ Varaa riittavasti lukuaikaa

~+ jarjestd mielek&sta vapaa-aikaa Kes.kuste.le .

* huolehdi yleiskunnostasi ja suunnitelmistasi

~ terveellisestd ravinnosta opettajien, vanhempiesi ja
—_— ystivien kanssa Alkﬂ
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