7 Ik M1 valinnaiset

M1 valinnaista opiskellaan 1h/vko 7 luokan ajan

tai joka toisessa jaksossa 2h/vko

M1 valinnainen arvioidaan hyvaksytty/hylatty
e Tasta valinnaisesta tulee todistukseen suoritusmerkinta

Kontiolahden koulun valinnaisaineet
Kontiolahti



Bandikurssi kaikille

TAVOITTEET

Oppia soittamaan eri instrumentteja ja syventaa
osaamista niissa, joita jo hallitset

Yhteissoittotaitojen
kehittaminen

Ryhmatyoskentely -
ja esiintymistaitojen harjaannuttaminen

SISALLOT

Banditoiminnan harjoitteleminen

Soittimien hallintaa valitsemillasi soittimilla
Laulamista

Ryhmatyoskentely - ja

esiintymistaitojen harjoitteleminen

Eri musiikkityyleihin

tutustuminen musisoimalla ja kuuntelemalla

Kontiolahden koulun 7 [k M1 valinnaisaineet



Pakopelit ||LI E L j |:I

Tavoitteet:
- Opitaan erilaisia salauskeinoja
- Kehitetaan loogista paattelykykya
- Kenhitetaan yhteistyotaitoja

Sisallot:

- Tutustutaan erilaisiin pakopelien
tekniikkoihin

- Pelataan lautapakopeleja

- Luodaan oma pakopeli c; X
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Kovat materiaalit lyhytkurssi

TAVOITTEET:

* Puutekniikan koneiden ja valineiden turvallinen kaytto 7. luokan oppimaaraan tukeutuen
* Metallitekniikan valineiden ja laitteiden turvallinen kaytté 7. luokan kasitydoppimaaraan

tukeutuen
*Sahkotekniikan perusteita kdaytannon rakentelun avulla

* Puutekniikan pientoita seka kasityovalineilld etta koneilla
* Metallitekniikan harjoitteita ja pientoita

* Elektroniikan rakentelusarjat

Kontiolahden koulun 7 Ik M1 valinnaisaineet



Tekstiilityon lyhytkurssi

TAVOITTEET
Opitaan lisaa tekstiilityon tekniikoita. Kokeillaan
uusia tyovalineita ja materiaaleja.

Ideoidaan omia tuotteita.

SISALLOT

Ompelutekniikat, lankatekniikat,
kankaan kuviointi, korut, punonta,
tuotesuunnittelu.

Tyot voivat olla sisustukseen tai
pukeutumiseen sopivia tai muita
kayttotuotteita.

Kontiolahden koulun 7 Ik M1 valinnaisaineet



Piirtaminen ja maalaus

TAVOITTEET

Vahvistaa, rikastuttaa ja
monipuolistaa oppilaan omaa
kuvailmaisua.

Oppia katsomaan, tulkitsemaan ja
puhumaan kuvista.

SISALLOT

Harjoitellaan erilaisten piirtimien ja
maalausmateriaalien kayttoa eri
pinnoille.

Haetaan eri materiaaleille ja
tyoskentelytavoille ominaisia
ilmaisukeinoja.
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Kontiolahden koulun 7 Ik M1 valinnaisaineet




Digikuvis

TAVOITTEET

Tiedostaa digitaalisen kuvaympariston
ilmaisulliset mahdollisuudet ja sen kaytto
kuvallisessa viestinnassa.

SISALLOT

Erilaisten kuvalliseen tuottamiseen
tarkoitettujen ohjelmien harjoittelu.
Digitaalinen maalaaminen ja piirtaminen,
valokuvaaminen ja kuvankasittely. Kuvien
jakaminen ja tallentaminen.

Kontiolahden koulun 7 Ik M1 valinnaisaineet



Makumatka Ranskaan

TAVOITTEET

Kurssin tavoitteena on tutustua ranskalaiseen
ruokakulttuuriin ruuanvalmistuksen ja leivonnan kautta
seka oppia ranskan kielen perusteita.

SISALLOT
Ranskan kielen alkeita:

Tervehdykset
esittelyt

numerot

pienet ostostilanteet
ruokasanastoa

ym.

Ruuanvalmistusta ja leivontaa mm. Crepes,
croissants, Nizzan salaatti, ratatouille,
ryhman toiveet huomioiden.

Kontiolahden koulun 7 Ik M1 valinnaisaineet



Don’t panic —Englannin kertaus!

TAVOITTEET

Englannin kertausta ja vahvistusta! SISALLOT

Oppilaiden kanssa keskustellaan heidan
toiveidensa mukaisista sisallosta. Vahvistetaan
sanastoa ja aikamuotojen oppimista.

Tavoitteena on kerrata alakoulun englannin kielioppia ja
vahvistaa jo opittuja asioita seka auttaa oppilaita 7.

luokan englannin sanastoaiheiden ja kielioppien . _ ) _
kasittelyssa. Vahvistetaan jo opittua ja tuetaan uuden

oppimisessal



Tietotekniikan perusteet

SISALLOT

Kurssilla harjoitellaan kayttamaan yleisimpia hyotyohjelmia
turvallisesti ja tehokkaasti.

. Tietokoneen peruskaytto ja tiedostonhallinta
. Internet ja tietoturva

. Office-ohjelmat

. Kuvankasittely

TAVOITTEET

Tavoitteena on antaa opiskelijalle opiskelu- ja tydelamassa tarvittavia
tieto- ja viestintatekniikan perustaitoja.

Kontiolahden koulun 7 Ik M1 valinnaisaineet



Liikunta

SISALLOT

- huomioidaan ryhman toiveet

- esim. pallo- ja mailapelit, musiikkiliikunta ja kuntosali.
TAVOITTEET

- liikunnan ilo ja virkistys

- motoristen perustaitojen vahvistaminen.

Kontiolahden koulun 7 Ik M1 valinnaisaineet



Valipalakurssi

SISALLOT:

Valmistamme nopeita ja helppoja suolaisia seka makeita valipaloja. Talla kurssilla
ei tehda ruokaa, keskitymme leivontaan ja helppouteen! Vinkkeja valmistettaviin
valipaloihin otamme sosiaalisesta mediasta, eri lehdista ja kotitalouden
oppikirjoista.

TAVOITTEET:

Tavoitteena on antaa oppilaalle vinkkeja helppojen ja nopeiden valipalojen
valmistukseen kotona. Oppilas osaisi hyodyntaa kotona loytyvia perus elintarvikkeita. .

—

Kontiolahden koulun 7 Ik M1 valinnaisaineet
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