
Jakokosken koulu   

MONIALAINEN OPPIMISKOKONAISUUS       Lukuvuosi 2025–2026 

Oppimisen perustaidot  Kesto ja ajankohta:  
Koko lukuvuosi 2025–2026 

ILMIÖ/TEEMA:  
Oppimisen perustaidot 
-Sisältää sekä oppimis- ja opiskelustrategioita että 
esimerkiksi riittävän unen, liikunnan ja 
palautumisen käsittelyä ikätasoisesti. 

TOIMINNAN KUVAAMINEN:  

 
-3.11.2025 Matematiikan ja lukemisen teemapäivä 
 
-9.12.2025 Lukukoiran vierailu 
 
-27.2.2026 Hiihtotapahtuma 
 
-11.3.2026 Mustavaaran liikuntapäivä 
 
-20.4.2026 Terveys ja turvallisuus teemapäivä 

OPPIAINEET JA TAVOITTEET, JOTKA LIITTYVÄT 
OPPIMISKOKONAISUUTEEN:  
Oppiaine:                                                               
Tavoitteet:  

LAAJA-ALAISEN 
OSAAMISEN 
OSAALUEET:  

MIKÄ TUOTOS SYNTYY?  
Kuinka arvioidaan?  

Suomen kieli ja kirjallisuus 
  

T1, T2, T3, T5, 
T6, T7, T8, T9, 
T10, T11, T13, 
T14, T15 

 L1, L2, L3, L4, 
L5, L7 

Tavoitteena on lisätä oppilaiden 
tietoa oppimis- ja 
opiskelustrategioista, sekä unen, 
liikunnan ja palautumisen 
merkityksestä. Tämä toivottavasti 
vähentää koulunkäyntiin liittyvää 
stressiä ja parantaa 
opiskelumotivaatiota. 

Englanti 
  

T1, T2, T3 

Matematiikka 
  

T1, T2, T3, T4, 
T5, T6, T7, T8, 
T9, T10 

Liikunta T1, T2, T3, T4, 
T5, T8, T10 

   Voidaan arvioida poissaolojen 
määrän kehityksestä. 

    



Vastuuopettajat:  
 
  

Luokat, 
joita 
koskee:  
  
 

Ulkopuoliset 
toimijat:  
  
  
 

Mikä muuttuu 
koulun tasolla:  
  
  
 

Mikä muuttuu  
oppilaan tasolla:  
  
  
 

Matti Hurskainen 
Satu Muinonen 
Eveliina Oinonen 
Annamari Sivonen 
Kari Multanen 
Nelli Riekkinen 
  

1-6 Pohjois-Karjalan 
pelastustoimi 

Oppilaiden 
perustaidot 
parantuvat, 
poissaolot 
vähenevät 

Perustaidot parantuvat, 
opiskelumotivaatio kasvaa 

Oppilaiden osallisuus suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa: 
Oppilaat saavat antaa palautetta teemapäivien jälkeen ja 
seuraavaa päivää suunnitellaan sen pohjalta. 
  
  

  

  


