
TUNTEIDEN KEHITYS VARHAISKASVATUSIA SSA  

 

Lähde: Lähde: Musiikki varhaiskasvatuksessa – Hip hoi, musisoi! 

0-1-vuotiaana 
• Perusturvallisuuden tunne muodostuu ja lapselle syntyy ka sitys omasta itsesta a n.   
• Turvallisessa ympa risto ssa  lapselle syntyy luottamus kanssaihmisiin.   
• Luottamusta edisteta a n tyydytta ma lla  perustarpeet mahdollisimman nopeasti ja positiivisessa 

ilmapiirissa .   
• Lapsen tunneilmaisuihin olisi ta rkea a  vastata, esimerkiksi lapsi ilmaisee itkulla na lka a ; ta ma  

onnistuu parhaiten keskittyma lla  ja tutustumalla lapseen.  
• Kasvattajan tulisi hyva ksya  lapsi sellaisenaan kuin ha n on, silla  lapsi vaistoaa aikuisen tunteet 

ja ha nella  on kyky vastata niihin omalla tavallaan. 

1-2 -vuotiaana  
• Lapsi oppii tunnistamaan mielialoja.   
• Lapsi muodostaa ka sityksen omasta mina sta a n suhteessa toisiin ihmisiin.  
• Erilaiset kokemukset hera tta va t tunnereaktioita, jotka pohjautuvat aikaisempiin kokemuksiin 

ja muistikuviin.   
• On ta rkea a , etta  kasvattaja hyva ksyy lapsen tunteet ja rohkaisee lasta ilmaisemaan itsea a n 

myo s sanallisesti. Kasvattajan olisi ta rkea a  kertoa lapselle myo s omista tunteistaan. 

2-3 -vuotiaana  
• Lapsen kanssa opetellaan yhteisia  ka ytta ytymissa a nto ja  – ja tapoja, kuten oman vuoron 

odottamista seka  ryhma ssa  toimimista.   
• Lapsen ka sitysta  itsesta a n kehittyva na  yksilo na  tulisi vahvistaa. Ha nelle tulisi osoittaa, etta  ha n 

kelpaa juuri sellaisena kuin on. 

3-4 -vuotiaana  
• Lapsi alkaa rakentaa mina kuvaansa suhteessa toisiin ihmisiin.  
• Lapsi oppii ta llo in ennakoimaan aikuisten reaktioita ja saattaa alkaa valikoida 

tunneilmaisujaan sen perusteella.   
• Lasta tulisi rohkaista kertomaan ajatuksistaan ja kasvattajan tulisi tukea lasta muodostamaan 

myo nteista  mina kuvaa.   
• Kasvattajan tehta va na  on vahvistaa lapsen osoittamaa myo ta ela mista  ja tiedostaa, etta  lapsi 

ja ljittelee ka ytta ytymismalleja, joita na kee ha nelle ta rkeilla  ihmisilla .   
• La heiset ihmiset ovat ta rkea ssa  roolissa lapsen arvomaailman muodostumisessa. Lasta on 

ta rkea a  kuunnella ja kunnioittaa. 

4-6 -vuotiaana   
• Lapsi opettelee toisten huomioon ottamista, nauttii ryhma ssa  toimimisesta ja osaa luoda me-

henkea ; ryhma  on lapselle ta rkea  kasvattaja.  
• Mika li lapsen toimintakeinot ovat suppeita, ha n saattaa pyrkia  saamaan vastakaikua 

antisosiaalisella ka ytta ytymisella , esimerkiksi ha iriko ima lla  tai kiusaamalla. Ta llainen 
toimintatapa on opittu jo varhain; lapsi on huomannut, etta  ta llainen menettely on 
tuloksellista, joten antisosiaalinen ka ytta ytymismalli saattaa olla vahvistunut, mika li siihen ei 
ole puututtu riitta va sti. 

• Ta ssa  ia ssa  lapsen moraalika sitykset kehittyva t va hitellen. Lapsi oppii tekema a n eron hyva n ja 
pahan va lille ja pohtii oikean ja va a ra n eroa.   

• Na ina  ika vuosina harjoitellaan erityisesti tapakasvatusta.   
• Lapsi tarvitsee turvallisen aikuisen tukea ja la heisyytta  seka  opastusta. 


