Tunteet ja tunnekortit




Tavoitteet: Valineet

e Omien tunnekorttien teko e Digikamera/Tabletti/Alypuhelin
e Lasten tunnetaitojen o mieluiten useampia
harjoittaminen e Tietokone ja tulostin
o Tunteiden tunnistaminen, e Askarteluvilineet
nimeaminen ja esittaminen o Kartonkia, liimaa, tusseja,
) Medlakasx./atus . kontaktia, saksia
o  Kuvien ottaminen, e Tunnekortit (nallet)

kuvaussaannot, tietokoneen
toiminnot (muun laitteen
yhdistaminen
tietokoneeseen esim.
digikamera), tulostus

e (Kuvankasittelyohjelma)




Virittaytyminen

e Aamupiirissa tunteista keskustelua
o  Milta sinusta tuntuu tana aamuna?
o  Onko tapahtunut jotain kinastelua, ilostelua?
o  Milta tuntui ja miksi?

e Lauletaan, leikitaan tai kuunnellaan tunteita kasittelevia lastenlauluja
o esim. Jos sulla lysti on, Kankkarankka, Ripurapu, Et si mua maaraa, Kuningas ei

e Runoja/loruja




Valmistautuminen

Kerrotaan mita ollaan tekemassa

Jaetaan lapset kahteen ryhmaan

Vaihdetaan ryhmien tehtavia kun ryhma 1 on valmis.

Kaydaan lapi kuvaussaannot (esim. ei saa ottaa kuvia ilman toisen lupaa)
Valmistellaan lapsille toiminta tilat ja nostetaan valineisto esiin




Ryhma 1: Tunnekorttien teko

Ajatuksena on tehda lasten kanssa omista valokuvista tunnekortit.
Tunnekorttien teossa lapset toimivat itse valokuvaajina ja kuvattavina. Ryhman
kanssa kiaydaan lapi kameran perustoiminnot, kuten on/off-nappi, kuvan
ottaminen, zoomaaminen, kuvien esikatselu ja poisto. Kerrataan kuvaussaannot
ja jaetaan tunteet lasten kesken, joiden pohjalta tunnekorttien kuvat
maaraytyvat. Mietitaan yhdessa miten tunteet nakyvat ilmeina, otetaan kuvia
lasten kanssa ja katsellaan valittyyko kuvista haluttu tunne.Tassa voi
tarvittaessa kayttaa apuna piirrettyja tunnekortteja (esim.nallet). Lasten kanssa
voidaan katsella yhdessa otettuja kuvia ja miettia millaisia tunnusmerkkeja
tunteesta kuvassa voi nahda.Lopuksi otetaan/valitaan jokaisesta lapsesta
lopullinen tunnekorttikuva.




Ryhma 2: Tunteet puheena

Ryhma kay lapi erilaisia tilanteita ja mietitaan yhdessa mita tunteita ne
herattavat (esim. Timo otti lelun Jannen kadesta, Siiria pyydettiin leikkiin
mukaan). Apuna voi kayttaa kasinukkeja, tilanteita voidaan naytella, piirtaa ja
keksia omia tilanteita. Ryhmassa voidaan kayttaa keskustelun tukena satuja ja
sadutusta.

Jos yksikossa on kaytettavissa tietokone tai tabletti lasten kayttoon, voivat
lapset pienessa porukassa pelata tunnepelia

(http://papunet.net/materiaalia/pelit/tunnistatko-tunteet).



http://papunet.net/materiaalia/pelit/tunnistatko-tunteet

Tunnekortit valmiiksi

Kuvat siirretaan koneelle ja tulostetaan. Kuvat leikataan haluttuun kokoon
ja liimataan kartonkikortille. Lapsi kirjoittaa korttiin kortissa esiintyvan
tunteen nimen. Halutessaan korttiin voi kerata muitakin tunteeseen
liittyvia asioita/kuvia.

Vaihtoehtoisesti lastentarhanopettaja voi tehda kuvanmuokkausohjelmalla
(esim. jokaisesta windows-tietokoneesta loytyva paint kay korttien tekoon
hyvin) valmiin pohjan, jossa on tunnekuva ja laatikko, mihi lapsi voi kayda
itse kirjoittamassa tunteen nimen tietokoneella. Taman jalkeen valmis
tunnekortti voidaan tulostaa koneelta ja halutessa laminoida.
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Koonti

e Lopuksi kaydaan lasten kanssa yhdessa lapi tunteita ja yhdistellaan lapsista
tehtyja tunnekortteja piirroskortteihin.Vertaillaan korttien mahdollisia
eroja ja samankaltaisuuksia ja tehdaan huomioita milta tunteet oikeasti
nayttavat ihmiskasvoilla. Apuna tassa voi olla myos kasipeili tai
etukamerallinen laite (alypuhelin,tabletti), joista lapset voivat peilailla
omia ilmeitaan.

e Tunnekorttien avulla voidaan leikkia lopuksi “kapteeni kaskee” tunteilla,
siten etta ohjaaja sanoo jonkun tunteen ja nayttaa kyseisen tunteen
tunnekorttia, ja lasten tulee muodostaa omilla kasvoillaan kyseinen
tunne/ilme.




Vinkkeja

e Kuvista voidaan tehda muistipeleja
o valokuva-valokuva parit ( parina voi olla sama tunne eri lasten
esittimana, taman yhdistaminen vaatii kuitenkin lapselta jo hieman
harjaantuneempaa silmaa)
o valokuva-tunteen nimi parit
o valokuva-piiretty tunnekortti parit
e Kuvista voidaan tehda postereita, joihin kerataan kuvan tunteeseen
liittyvia asioita( esim.lehdesta leikattuja kuvia tai tarinoita).




