SUOMESSA VILELTAVAT VILIAKASVIT —
paljonko mitakin?

Suomessa viljellaan neljaa eri

viljalajia. .
vehna

* Vehna ja ruis ovat leipaviljoja.

e Suurin osa ohran ja kauran
sadoista kaytetaan kotielainten
rehuksi (=> “rehuviljat”)

* Eniten Suomen pelloilla
viljellaan ohraa, josta lahes 80 %
menee eldinten rehuiksi

51%



Viimeisin satotilasto

* Luken satotilaston ennakkoarvion mukaan 3 miljardin kilon viljasato on toissavuoden
tapaan tavanomaista pienemmaksi. Luomuviljasato on 143 miljoonaa kiloa, mika on noin
5 % kokonaisviljasadosta.

* Viljasato vuonna 2023 on yhteensa 3 miljardia kiloa (-16 %, verrattuna edellisvuoteen)
* Ohra 1,08 miljardia kiloa (-24 %)
* Kaura 1,01 miljardia kiloa (-14 %)
* Vehna 0,73 miljardia kiloa (-12 %)
* Ruis 0,09 miljardia kiloa (+41 %)

* Rypsi ja rapsi yhteensa 42 miljoonaa kiloa (-25 %)
* Peruna 499 miljoonaa kiloa (-7 %)*

* Herne 89 miljoonaa kiloa (-2 %)

* Harkapapu 12 miljoonaa kiloa (-37 %)

(Lahde: https://www.luke.fi/fi/tilastot/satotilasto/sato-ja-viljasadon-laatu-2023-ja-
luomusato-ennakko)



Otto ja Onni




Tiund, il

* Ohran kukinto on tahka.
Tuleentumisen aikana se
yleensa taipuu alaspain.
Ohran paras tuntomerkki
on jyvan pitkat vihneet.
Korsi on 70-85 cm pitka.

» Ohralajikkeet jaetaan
tahkan muodon
perusteella kaksi- ja
monitahoisiin ohriin.
Monitahoisen ohran
tahka on pyored,
kaksitahoisen taas littea.

Lahde: Ruokatieto



https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-viljakasveja#Ohra

Vilely ja sale

Ohra menestyy monenlaisilla mailla, mutta
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Viljelyal

* Ohra on laajimmin viljelty
viljalajimme. Sen viljely
kattaa koko maan.

* Mallasohralajikkeet
vaativat pidemman

kasvuajan, joten niita
viljellaan Etela-Suomessa.

» Ohra on hallanarka.

* Ohraa on viljelty
pohjolassa jo noin 2000
eKr.

Lahde: ruokatieto



https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-viljakasveja#Ohra

Mili orasla valmidtelan?

» Ohrasta voidaan valmistaa
erilaisia jauhoja, tarkkelysjauhoja,
ryynejd, suurimoita sekd maltaita.

Ohrajauhoista leivotaan
kahdenlaisia leipia,
kohottomattomia (esim. rieskoja)
ja kohotettuja (esim. ohralimpput).

Ohrasuurimoista valmistetaan
perinteisesti ohrapuuroa.

Oluen teossa kaytetaan raaka-
aineena ohramaltaita, johon ohra
sopii ominaisuuksistaan parhaiten.
Ohran elintarvikekaytto kohdistuu
suurimmaksi osaksi oluen
valmistukseen. Ohramaltaita
voidaan oluen lisaksi kayttdaa
leivan leivonnassa.

Ldahde: Martat



https://www.martat.fi/marttakoulu/sesongin-ruoka-aineet/viljat/ohra/

tahleel

Martat

( https://www.martat.fi/marttakoulu/sesong
in-ruoka-aineet/viljat/ohra/)

Ruokatieto

(https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ru
okaketju-ruuan-matka-pellolta-
poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-
viljakasveja#Ohra)

Google kuvahaku



https://www.martat.fi/marttakoulu/sesongin-ruoka-aineet/viljat/ohra/
https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-viljakasveja#Ohra
https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-viljakasveja#Ohra
https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-viljakasveja#Ohra
https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-viljakasveja#Ohra
https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-viljakasveja#Ohra

Ohra: lisayksia

* Vaikka puhutaan rehuviljasta, myos hyvaa ihmisravintoa.

* Ohraryyneja eli hiottuja jyvia voidaan kayttaa riisin asemasta
* on kotimainen vastine riisille

* riisin viljelylla paljon suuremmat ymparistovaikutukset kuin ohran (tai
perunan) viljelylla, joten lisuketta valitessa voi miettia ymparistonkin kannalta.

* Viljelyaluekartat Suomessa (seuraavat diat)



Rehuohran viljelyalue

Rehuohraa viljellaan koko Suomessa, eniten maamme etela- ja
keskiosissa.



Mallasohran viljelyalue

Mallasohraa viljellaan lahinna Etela-Suomessa.









Tunnistus merkit

80- 100cm pitka
Kellertava/ rusertavaa

Tahkan kuoren lehdet ovat teravia



Paljonko kauraa tuotetaan etta kulutetaan vuodessa
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 Suomessa tuotetaan joka vuosi noin
B e 1,20 miljardia kiloa.
e Suomessa keskimaarin kulutetaan
kauraa joka paiva 30g per henkilo.
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Mihin kauraa
kaytetaan

e Suurin osa suomalaisista kaytavat
kauraa kaurapuurossa
aamupalaksi joka.

e Kaurasta tuotetaan muun muassa
leipad, puroa, kekseja, hevosen
ruokaa, kauramaitoa jne.




Hauskoja faktoja kaurasta




Klitos
kuuntelemisesta

©




lahteet

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Kaura.jpg
https://fi.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:Etusivu
https://hevostietokeskus.fi/i/ruokinta/rehut/vakirehut/kaura/kauran-laatu

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.mtk.fi%2F-%2Fkaura-
pilotti&psig=AOvVaw1ZWM4wIWVEIS907U3TXkDQ&ust=1705666468903000&source=ima
ges&cd=vie&opi=89978449&ved=0CBAQ|RxqgFwoTCOiMo jJ050MDFQAAAAAJAAAAABAD

https://public.keskofiles.com/f/recipe/pak glut kaurapuuro?w=1440&fit=crop&q=60&aut
o=tormat&tm=jpg&ar=16%3A7

https://fi.fazer.com/cdn/shop/files/Fazer-Airo-barista 1200x.jpg?v=1684222028
https://suomikauppa.fi/cdn/shop/files/fazerpuikulakaura.jpg?v=1692354660
https://www.apu.fi/artikkelit/nama-kolme-faktaa-kertovat-milla-tavoilla-kaura-tekee-hyvaa
https://www.sss.fi/2018/01/kaura-on-viljojen-kuningas/



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Kaura.jpg
https://fi.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:Etusivu
https://hevostietokeskus.fi/i/ruokinta/rehut/vakirehut/kaura/kauran-laatu
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.mtk.fi%2F-%2Fkaura-pilotti&psig=AOvVaw1ZWM4wIWVEI89O7U3TXkDQ&ust=1705666468903000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBAQjRxqFwoTCOiMo_j05oMDFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.mtk.fi%2F-%2Fkaura-pilotti&psig=AOvVaw1ZWM4wIWVEI89O7U3TXkDQ&ust=1705666468903000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBAQjRxqFwoTCOiMo_j05oMDFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.mtk.fi%2F-%2Fkaura-pilotti&psig=AOvVaw1ZWM4wIWVEI89O7U3TXkDQ&ust=1705666468903000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBAQjRxqFwoTCOiMo_j05oMDFQAAAAAdAAAAABAD
https://public.keskofiles.com/f/recipe/pak_glut_kaurapuuro?w=1440&fit=crop&q=60&auto=format&fm=jpg&ar=16%3A7
https://public.keskofiles.com/f/recipe/pak_glut_kaurapuuro?w=1440&fit=crop&q=60&auto=format&fm=jpg&ar=16%3A7
https://fi.fazer.com/cdn/shop/files/Fazer-Airo-barista_1200x.jpg?v=1684222028
https://suomikauppa.fi/cdn/shop/files/fazerpuikulakaura.jpg?v=1692354660
https://www.apu.fi/artikkelit/nama-kolme-faktaa-kertovat-milla-tavoilla-kaura-tekee-hyvaa
https://www.sss.fi/2018/01/kaura-on-viljojen-kuningas/

Lisatietoa kaurasta

Kauran tidhka (eli kukinto) on nimeltdian ROYHY




Kauran viljelymaara
Suomessa 2022

e Kauraa viljellaan koko maassa,
eniten kuitenkin Etela- ja Keski-
Suomessa

* Viljelyala 2022 oli 336 000 ha
e Satomaara 2023 oli 1,01 mrd kg
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Mihin vehnaad kaytetaan

» Vehndstd valmistetaan suolaisten
leivonnaisten lisaksi paljon erilaisia makeita
leivonnaisia, kuten pullaa, makeita piiraita,
kakkuja ja
pikkuleipia. Vehndastd valmistetaan myds
erilaisia muroja. Pastan
valmistuksessa kaytetadn pddasiassa
durumvehnaad.




Paljon vehnaao
kasvatetaan

» Vehnd onriisin ja maissin ohella yksi maailman
kolmesta eniten viljellysta viljalajista, ja
vuosittain sitd fuotetaan maailmassa noin 600
miljoonaa tonnia.

» Suomessa vehndn viljely rajoittuu padasiassa
maan lounaisosiin, koska vehnad tarvitsee
pidemman kasvukaudenkuin ohra ja kaura ja
on myos maaperdn suhteen vaativa
kasvatettava.




Klitos kun
kuuntelit




Vehnan
tunnistaminen

* Vehnan kukinto
on tahka.

*Vehnan jyvassa
ei ole yleensa
vihneita ja
vehnan korren
pituus on 80 -
95cm

vehnd

ruis



Lisayksia vehnaan:

* Vehna on maailman pisimpaan
viljelty vilja

* Vehna ei ole niin kovin
epaterveellista kuin ajatellaan,
jos siita jauhetaan
TAYSJYVAJAUHOA (sisaltaa
paljon kuitua) ja jos se syddaan
pian jauhamisen jalkeen,
etteivat vitamiinit havia
jauhosta.

SIEMENVALKVAINEN
SISALTAA PROTEINE)A
JA HILIHYDRAATTE)A

LeSeeT

VLKOKERROS
RUNSASKUITVINEN

ALKlo

RUNSAASTI

TRYSYVA MERKTSe RAVINTEITA
KAIKKIA )YVAN ofIA.

ToISIN KVIN VILJAJALOSTEISSA,
KAIKKI KOLME ofAA

oN SAILYTETTY.



Erilaiset vehnadjauhot

Ydinvehndjauhoa saadaan, kun jauhettavista jyvista poistetaan kuoret ja alkio.
* Puolikarkea vehndjauho eli leivontakarkea vehndjauho on yleisimmin kaytetty karkeusaste

* Karkea vehndjauho on sopiva karkeusaste sitkottomiin kakku- ja kaaretorttutaikinoihin seka
kastikkeiden sakeuttamiseen suuruksella.

* Erikoisvehndjauho on valmistettu jyvan sisimmista osista. Se on sitkoista, kohtalaisen karkeaa
Lauhoa , jolla on parhaat leipoutumisominaisuudet. Sita kaytetaan erltylsestl pullien ja
ahvikakkujen leivontaan.

* Erikoishieno vehndjauho on hyva valinta kohotettavien leivonnaisten leipomiseen

Hiivaleipdjauho eli jalkijauho eli tumma vehndjauho sisdltaa jyvan kuorikerroksen lahella
olevaa ytimen osaa. Siind on 75 prosenttia jyvastd ja osa kuorikerroksista. Jauho on
variltaan ydinjauhoa tummempaa ja sisaltaa sita enemman vitamiineja, kivennaisaineita
seka paljon gluteenia.

Tdysjyvdvehndjauho eli kokojyvédvehndjauho eli grahamjauho on jauhettu jyvan kaikista
osista eli ytimesta, alkiosta ja kuorikerroksista. Se on nimetty amerikkalaisen
saarnaajan Sylvester Grahamin mukaan.

Mannasuurimot ovat karkeaksi jauhettua vehnan ydinosaa.



https://www.mtvuutiset.fi/makuja/artikkeli/600-erilaista-
L muotoa-ala-syo-lusikalla-tiesitko-naita-

I_l S ay kS | a . pastafaktoja/5244532#gs.q4cayz

* Maailmassa sydodaan valtavasti vehnaa. Pastaa menee paljon (noin 13,5 miljoona tonnia
vuodessa) lukuisissa eri muodaissa (n. 600 erilaista pastaa) ja se valmistetaan
perinteisesti DURUMVEHNASTA.

* Durumvehnd, makaronivehnd, kovavehna eli lasivehnd (Triticum durum) on vehnien sukuun kuuluva viljalaji.
 Sita viljellaan etupaassa Valimeren maissa ja kdaytetaan makaronin ja muiden pastojen valmistukseen.
* Maailman vehnasadosta durumvehnaa on noin 10 prosenttia.

» Eiviljellda Suomessa, mutta versoja voi |0ytaa Etela-Suomesta (on harvinainen satunnaiskasvi, on 16ytynyt
Luopioisista kerran ja Rautajarvelta metsatien varresta rikkakasasta; kasassa kasvoi muitakin eldinten rehuksi
kaytettyja viljoja)

* Durumvehna ei menestY.Suo'messa, mutta siita jauhettuja jauhoja kdytetadn kylla jonkin verran ruoanlaitossa
ja eldinten rehuna seka lintujen ruokinnassa.

* Kuskus on karkeaksi jauhetusta viljasta tehty ruoan lisake.
e Kuskus valmistetaan durumvehnasta

* Perinteisesti kuskus tehdaan pyorittelemalla kasin karkeaa jauhoa, kunnes siita tulee pienia pelletteja. Aines
siiviléidaan, ja siivilaan jaaneiden suurten osien pyorittelya jatketaan, kunnes niista tulee tarpeeksi pienia.
Prosessi on aikaa vievaa, ja perinteisesti naiset ovat tehneet kuskusta usean paivan ajan ja kuivattaneet sen
auringossa. Tata suurta eraa on sitten kaytetty useiden kuukausien ajan. Nykyaan kuskusta tehdaan tehtaissa
ja myydaan kaupoissa kayttovalmiina.


https://www.mtvuutiset.fi/makuja/artikkeli/600-erilaista-muotoa-ala-syo-lusikalla-tiesitko-naita-pastafaktoja/5244532#gs.q4cayz
https://www.mtvuutiset.fi/makuja/artikkeli/600-erilaista-muotoa-ala-syo-lusikalla-tiesitko-naita-pastafaktoja/5244532#gs.q4cayz
https://www.mtvuutiset.fi/makuja/artikkeli/600-erilaista-muotoa-ala-syo-lusikalla-tiesitko-naita-pastafaktoja/5244532#gs.q4cayz
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Tuntomerkit QRukiin kukinto on tahka. Jyvissa on
lyhyehkot vihneet.

 Ruis on suomalaisista viljoista
pisin. Sen korsi on noin 130 - 150 cm
pitka.




Viljely
* Ruis tulee toimeen ravinteiltaan ja

kosteudelta vaatimattomassa maassa
ja viileassa ilmastossa

* Sopii hyvin luomuviljelyyn

* Ruista viljellaan paaasiassa vain
Euroopassa. Suurimmat tuottajamaat
ovat Saksa, Puola, ja Ranska.

* Syysruis kylvetaan elokuun
puolenvalin ja syyskuun alun valisena
aikana




Viljely Suomessa

* Suomessa rukiin viljely on keskittynyt
maan etelaosiin.

 Paatuotantoalueita ovat Lounais-
Suomi, Uusimaa ja Kymenlaakso.

 Viime vuosina rukiin kokonaiskylvoala
on vaihdellut 14 300 ja 32 000

hehtaarin valilla (20 000 ha vuonna
2022)

 Rukiin viljasato vuonna 2023 oli 0,09

miljardia kiloa.




Syysruis i

||« Syysruis on toinen rukiin paajaksoista

« Syysruis monipuolistaa viljelykiertoa ja
| syvajuurisena kasvina sietaa muun muassa
kevaan kuivuutta kevatviljoja paremmin.

* Vuosittainen syysrukiin viljelyala vaihtelee paljon
riippuen ennen kaikkea syksyn kylvoolosuhteista.

» Syysrukiit kylvetaan jo syyskesalla, ja ne
talvehtivat oraina. Sato korjataan seuraavana
vuonna heina-elokuussa.

« Suurin osa Suomessa viljeltavasta rukiista on
syysruista.

‘. | » Syysruis lajikkeita on esimerkiksi Reetta ja Evolo
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Kevatruis

« Kevatruis, eli toukoruis on rukiin toinen paajakso
syysrukiin lisaksi.

» Kevatrukiiden kylvo tapahtuu usein kevaalla, ja

. sen sato valmistuukin jo saman vuoden syksylla.
« Kevatrukiin kortta on kaytetty olkihattujen raaka-
s aineeksi, koska sen korsi on erityisen vaalea ja
taipuisa.

* Tyypillisesti kevatrukiita on viljelty
huonokuntoisilla pelloilla, joissa syysruis ei ole
menestynyt.
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Kaytto

* Rukiista valmistetaan ruisjauhoa,
jota voi kayttaa mm. hapanleipien,
piirakoiden, mammin ja
kaljamaltaiden valmistukseen.

¢ < Hiutaleet ja leseet
e 0 S
“ < Ruisleipa




Lihteet

https://www.farmit.net/kasvinviljely/ruis/syysruis

https://fi.wikipedia.org/wiki/Ruis#Syysruis ja kev%C3%A4t
ruis

https://www.luke.fi/fi/tilastot/satotilasto/sato-ja-
viljasadon-laatu-2022-ja-luomusato-ennakko

https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/www/Tietopaketit/
Kasvigeenivarat/MaatiaisTietoPankki/Viljat/Ruis/Maatiaisru
kiita r/4D9483A90E051566E040A8C0033C1CC7

https://www.farmit.net/kasvinviljely/ruis/syysruis/lajikkeet

https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-

LEIVOTTU

935 KOTIMAISESTA ¢ ’ f‘f ruuan-matka-pellolta-

VILJASTA

poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-viljakasvej



https://www.farmit.net/kasvinviljely/ruis/syysruis
https://fi.wikipedia.org/wiki/Ruis#Syysruis_ja_kev%C3%A4truis
https://fi.wikipedia.org/wiki/Ruis#Syysruis_ja_kev%C3%A4truis
https://www.luke.fi/fi/tilastot/satotilasto/sato-ja-viljasadon-laatu-2022-ja-luomusato-ennakko
https://www.luke.fi/fi/tilastot/satotilasto/sato-ja-viljasadon-laatu-2022-ja-luomusato-ennakko
https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/www/Tietopaketit/Kasvigeenivarat/MaatiaisTietoPankki/Viljat/Ruis/Maatiaisrukiita_r/4D9483A90E051566E040A8C0033C1CC7
https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/www/Tietopaketit/Kasvigeenivarat/MaatiaisTietoPankki/Viljat/Ruis/Maatiaisrukiita_r/4D9483A90E051566E040A8C0033C1CC7
https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/www/Tietopaketit/Kasvigeenivarat/MaatiaisTietoPankki/Viljat/Ruis/Maatiaisrukiita_r/4D9483A90E051566E040A8C0033C1CC7
https://www.farmit.net/kasvinviljely/ruis/syysruis/lajikkeet
https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-viljakasvej
https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-viljakasvej
https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-poytaan/maatila/peltokasvit/suomalaisia-viljakasvej

Rukiin
viljelyalue




Video: https://www.youtube.com/watch?v=zC2eC4z7WVO







Peuwnown viljely

* Peruna on yksi eniten kaytetyista
ravintokasveista Euroopassa
seka Etela- ja Pohjois-Afrikassa.

* Peruna on yksi niista
viljelykasveista joista ravinto
koostuu noin 90% ihmisen
ruokavaliosta.

e Suomessa viljeltiin perunaa
viime vuonna lahes 20 000
hehtaaria.

* Perunan sato on noin 10-20
tonnia per hehtaari.




* kukat ovat usein valkoisia, joillakin lajeilla
punertavia tai sinertavia.

* Kukista kehittyy syksylla vihreita marjoja, jotka eivat
kuitenkaan kelpaa syotaviksi.



* Perunasta saadaan paljon erilaisia
elintarvikkeita. Yleisimmat niista
tietenkin perus kotiruoat yms.

* Perunasta voidaan valmistaa myos
vodkaa ja jauhoja.

* Perunaa kaytetaan nykyisin myos
eldinten ruoissa, mutta silloin
perunan pitaa olla oikein kypsynyt
seka valmistettu.




Muutou tieteau

* Noin 125 maata ympari maailmaa ja kaikki 50
Yhdysvaltain osavaltiota viljelevat nyt perunoita.

e Valkoinen peruna on sukua tomaateille, tupakalle,
chilipippurilla, munakoisolle ja petunialle.

e Perunassa on noin 80 % vetta ja 20 % kuiva-aineita.

* Peruna oli ensimmainen vihannes, jota viljeltiin
avaruudessa lokakuussa 1995. NASA ja Wisconsinin
yliopisto Madisonissa kehittivat tekniikan
tarkoituksenaan ruokkia astronauteja pitkilla
avaruuslennoilla ja lopulta tulevissa
avaruussiirtomaissa.

* Perunan sato riippuu maaperasta, ilmastosta,
kastelusta, lannoituksesta seka
kasvatusmenetelmasta.




‘Cahteel

* Maksimoi perunasato — Stromso
testasi nelja eri menetelmaa ja
yksinkertaisin voitti | Puutarha |

Stromso | yle.fi
* Peruna — Wikipedia

* 50 yllattavaa perunahauskaa
faktaa, joista kukaan ei kerro
sinulle (suntrustblog.com)



https://yle.fi/aihe/artikkeli/2021/04/08/maksimoi-perunasato-stromso-testasi-nelja-eri-menetelmaa-ja-yksinkertaisin
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2021/04/08/maksimoi-perunasato-stromso-testasi-nelja-eri-menetelmaa-ja-yksinkertaisin
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2021/04/08/maksimoi-perunasato-stromso-testasi-nelja-eri-menetelmaa-ja-yksinkertaisin
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2021/04/08/maksimoi-perunasato-stromso-testasi-nelja-eri-menetelmaa-ja-yksinkertaisin
https://fi.wikipedia.org/wiki/Peruna
https://suntrustblog.com/fi/potato-fun-facts/
https://suntrustblog.com/fi/potato-fun-facts/
https://suntrustblog.com/fi/potato-fun-facts/

Perunan alkupera

* Peruna on kotoisin Etela-Amerikasta
Andien vuoristossa 3000-4600 metrin
korkeudesta.

* Se on otettu viljelykayttoon Etela-
Amerikassa noin 5000 vuotta ennen
ajanlaskun alkua.

* Perunaa viljeltiin ensimmaisena
suomessa Fakervikin kartanossa
Inkoossa, jonne saksalaiset peltisepat
olivat tuoneet 1730 luvun alussa
perunaa.




Perunan viljely

* Perunat istutetaan toukokuun lopulla.

* Sato korjataan syys-lokakuun
vaihteessa.

* Varhaisperunoiden ensimmainen sato
saatetaan nostaa jo toukokuun lopulla.




C vl auann

Perunan idatys/istutus

* Ensin perunat idatetaan, jos ne
istutetaan ennen touko-kesakuuta.

* Perunat idatetaan valoisassa, viileassa
paikassa, jotta idut kasvavat vihertaviksi
ja napakoiksi.

* Sen jalkeen ne istutetaan lampimaan
maahan.

* Perunat istutetaan
perunankylvokoneella tai kasin.




PERUNAN VILJELYALUE

Perunaa viljellaan palstoilla ja kotipuutarhoissa koko Suomessa.
Kauppoihin ja teollisuuteen perunaa viljellaan eniten Lansi- ja Etela-
Suomessa.



Perunan uhkia

* Tuholaiset kuten koloradonkuoriainen,
keltaperuna-ankeroinen ja valkoperuna-

ankeroinen voivat olla uhkia peruna
sadolle.

* Taudit ovat myos vaarallisia perunalle.
Esim. Harmaahilse, kuivamata,
kuorirokko, kansarupi, lehtipolte ja
perunarutto.

* Kylmyys/paleltuminen joka johtuu
hallasta




Video: https://www.youtube.com/watch?v=8N9te8eejRk&t=3s




Sokerijuurikas




Tuntomerkit

-Sokerijuurikkaasta
tulevat esille vain
vihreat
maanpaalliset osat
eli naatit. Maan alle
jaa itse juuri, joka
varastoi
vararavintoa.

-Sokerijuurikkaan
naatti on vihrea ja
maanalainen osa

harmahtava.




Sokerijuurikkaan
tilastot

* Vuonna 2023 sokerijuurikkaan
hinta oli tonnilta 42 euroa

* Sokerijuurikkaan sato on noin 40
tonnia hehtaarilta

* Sokerijuurikkaan viljelyala 2022
Suomessa oli 8 800 hehtaaria

* Sokerijuurikas on yksi vaativimpia
viljelykasveja Suomessa




Sokerijuurikkaan viljely

* Sokerijuurikas on yksi
vaativimmista viljelykasveista.
Maan rakenne taytyy olla oikea
ja pH-arvo korkea. Paras
hmaatyyppi sokerijuurikkaalle on

leta.

* Etelaisissa maissa o
sokerijuurikkaan tilalla viljellaan
sokeriruokoa




Video:
https://www.youtube.com/watch?v=8Eg2 Tflv E
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Oljykasvit

* Suomessa viljeltavia 6ljykasveja ovat
|lahinna rypsi, rapsi, auringonkukka,
oljypellava ja keltasinappi.

* Oljykasveja voi viljell3 tietyll3
peltolohkolla joka viides vuosi. Jos
samalla pellolla on dljykasvi useammin,
kasvaa riski satoa alentviin
kasvitauteihin, kuten mohdjuureen ja
pahkahomeeseen.




Mohojuuri




Pahkahome




Ry pSI (Brassica rapa)

* Rypsin tunnistaa keltaisestavarista ja ristin muotoisesta
kukasta.

* Rypsin siemenkodat ovat nimeltaan lituja.

* Rypsin viljelyalue on paaasiassa Lappeenranta-Tampere-
Vaasan etelapuolella.

* Kasvuaika on n. 105 paivaa.

* Rypsia alettiin viljella laajemmin Suomessa vasta 1980-
luvulla.

* Viljelyalueita on keskimaaraisena vuonna n. 72 000 ha.
» Keskisato suomessa n. 1600-1800 kg/ha.

* Rypsin vihollinen on rapsikuoriainen.

* Suomessa viljeltava rypsi on kevatrypsia.

* Rypsista valmistetaan esim. rypsioljya.




Keltasina P pl (Brassica alba)

» Keltainen, yksivuotinen, ristikukkainen ja ruohovartinen
kasvi.

» Keltasinappi kasvaa 1,5 m korkeaksi.

* Lehdet ovat 8 cm pitkat ja 4 cm leveat. Kukat ovat
keltaiset, keltasinappi muistuttaa rypsia ja rapsia.

* siemenista puristetaan oljya ja rouhetta sita kaytetaan
sinapin valmistuksessa.

* viihtyy parhaiten Etela-Suomessa, mutta sita on viljelty
myos Keski-Suomessa.

» Keltasinappia voi kylvaa huhtikuussa tai syyskuussa
seuraavan kevaan kasvuun.

* Maa saa olla multava ja kalkkipitoinen.

* Loispistidiset ja rapsikuoriaiset ovat vihollisia.




O LIYPELLAVA (Linum usitatissimum)

Violetti tai valkoinen kukka.

Oljypellava on 30-60 cm pitka ja
siita jakautuu runsaasti haaroja.

Siita saa runsaasti oljya ja
proteiniia.

Kylvotiheys on 750-900 itavaa
siementa nelidlle kivennais- ja
multamailla.

Kylvosiemenmaara on noin 60—
65 kg/ha.

Paaosin oOljypellavaa viljellaan
Etela-Suomessa.



AURINGONKUKKA

(Helianthus annuus)

* Sen tunnistaa keltaisesta
kukasta jossa on ruskea/musta
keskusta, se voi kasvaa jopa 3-5
metriseksi.

 Sita kasvatetaan koristekasvina
tai esim. auringonkukkaoljyn ja
auringonkukansiementen takia
myyntiin.

* on yksivuotinen.

* Suomessa auringonkukkaa
viljellaan koristekasvina ja
siementen tahden; viljely on
niin vahaista, ettei o6ljyntuotanto
kannata, se kasvaa nelja
kuukautta.




X 3 * Oljykasveja viljellaan
N et Suomessa lahinna

OLJYKASVI - -' "'\: Etela-Suomessa,
VILJELYALUEET ; mutta joskus

saatetaan viljella

! myos Keski-
= 4 Suomessa.




Herne ja papu

Molemmat kuuluvat palkoviljoihin



erne: tuntomerkit

* Herne on rentovartinen ja heikkojuurinen kasvi. Sen
lehdissa on 1 - 3 lehdykkaparia ja karhet, jotka tarttuvat
toisiinsa ja muihin kasviin. Ne auttavat hernetta pysymaan
pystyssa.

* Nykyisin viljeltavissa herneissa osa lehdykdista on jalostettu
karhiksi. Niiden avulla herneet ottavat tukea toisistaan ja
pysyvat paremmin pystyssa.




Herneet jaetaan peltoherneisiin
ja tarhaherneisiin

* Peltoherneen sato kuivataan ruoka- tai rehuherneeksi.

e Tarha- eli sailykeherne korjataan tuoreena pakaste- ja
sailyketeollisuuteen.

* Nykyaan nama vanhat nimitykset eivat kuitenkaan enaa
taysin vastaa kayttomuotoa, silla esimerkiksi Suomessa
viljellaan lahes yksinomaan tarhalajikkeita seka
puutarhoissa etta pelloilla.



Peltoherne

* Kukat punaisenkirjavat * siemenet tuleentuneina
ja pienehkot. ruskehtavat tai harmaat.




Tarhaherne

e kukat ovat valkoiset * siemenet vihreat tai
keltaiset

* Tarhaherneita on edelleen monia tyyppeja, kuten silpo-, silpoydin-, taitto- ja sokeriherne.



ERILAISET TARHAHERNEET (5 LAJIA):

e Silpoherne ja silpoydiherne

* Teollisuutta varten viljellaan eniten silpoydinhernetts,
muita herneita viljellaan 1ahinna kotipuutarhoissa.

* Silpo- ja silpoydinherneen palko on sitkea, jonka vuoksi
niita ei syoda palkoineen.
* Taittoherne, taittoydinherne seka sokeriherne.

* Taitto-, taittoydin- ja sokeriherneen palko ei ole sitkea,
ja ne voidaankin syoda palkoineen.




e Herneen viljelyalue
y )
': :  Pohjoisempana hernetta viljellaan rehuksi
: yhdessi toisen kasvin, esimerkiksi kauran
" - kanssa.

L

 Valkuaispitoinen herne parantaa rehun laatua
ja herne menestyy paremmin kauran kanssa

kuin yksinaan.
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Ruokahernetta voidaan viljelld koko Suomessa, mutta
tarkeinta viljelyaluetta ovat Etela- ja Lounais-Suomessa.



Pavut

* Pavut (Phaseolus) on hernekasvisuku, johon kuuluu noin
80 kdynnostavaa ruohovartista lajia

* Pavuilla ei ole karhia

e Kaytossa ero herneisiin siina, etta herneet eivat vaadi
keittamista ennen kayttéa, mutta pavut vaativat
(haitallisten aineiden poistamiseksi)

* Hyvin monenlaisia, mutta laheskaan kaikkia ei viljella
Suomessa




Lehdet ovat kolmisormiset, karhettomat

I Papujen ja kukinto isokukkainen terttu.
tunnistaminen



Historla
Euroopassa ja
Suomessa

* Peraisin Keski- ja Etela-Amerikasta.

* Eurooppaan amerikkalaisia papuja
tuotiin 1500-luvulla.

e Suomeen tuotiin hiukan myohemmin
(1600-luvulla) puna- tai
valkoteridinen tarhapapu (Phaseolus
vulgaris), jolla on silea vihred, keltainen
tai violetti, 8—16 cm pitka palko.




Harkapapu

* Harkapapu on yksi Suomen vanhimmista
viljelykasveista, ja talla hetkella sita viljellaan
enemman kuin koskaan.

* Harkapavun viljely on Suomessa aloitettu jo 600-
700-luvulla jKr., silld noin varhaisia arkeologisia
jaanteita pavusta on loytynyt Varsinais-Suomesta.

* Harkdapavun kdyttoa halutaan lisata erityisesti
eldinten rehuissa.

https://www.farmit.net/kasvinviljely-
erikoiskasvit/2017/06/27/harkapavun-suuri-suosio

https://www.maatiainen.fi/tekstit/harkapapu.htm



https://www.farmit.net/kasvinviljely-erikoiskasvit/2017/06/27/harkapavun-suuri-suosio
https://www.farmit.net/kasvinviljely-erikoiskasvit/2017/06/27/harkapavun-suuri-suosio
https://www.maatiainen.fi/tekstit/harkapapu.htm

Tunnistaminen

https://satokausi.fi/harkapapu/

https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/valmistus/elint
arvikkeista-annettavat-tiedot/pakkausmerkinnat/kayttoohje-ja-
varoitusmerkinta/pavut/

» Harkapapu (Vicia faba) kuuluu
virnojen (Vicia) sukuun ja hernekasvien
(fabaceae) heimoon.

* Harkapapu ei siis ole nimestaan
huolimatta papu, vaan virna.

e Harkapavun palko on jykeva, 10 — 15
cm pitka.

Sisalta palkoa peittaa harmahtava
nukka, jolla isot pavut eli kasvin
siemenet lepaavat.

* Siementen vari ja koko vaihtelevat eri
lajikkeilla.




Tunnistaminen
(jatkoa)

* Harkapavun korkeus on
puolesta metrista
metriin.

* Lehtihankoihin kehittyy
ensin 2-5 kukkaa ja
myodhemmin pitkat
pulleat ylospain
sojottavat palot.




* Kukat ovat yleensa valkoisia ja
mustapilkkuisia, mutta myos
muita vareja loytyy, kuten

(jatkoa) punaisia.

I Tunnistaminen




Mihin harkapapua
kaytetaan?

* Papu on hyva vaihtoehto rehuissa
tarvittavan valkuaisen lahteeksi.

* Harkapapua kaytetaan eniten nautojen
ja sikojen rehuissa, siipikarjan rehun
valkuaislahteena kaytetaan paaasiassa
hernetta.

* Kotimaisella valkuaisella halutaan
korvata tuontisoijaa ja talla hetkella
arvio on, etta vuoteen 2025 mennessa
puolet sikarehujen valkuaisesta olisi
kotimaista.




Kaytto ihmisravintona

* Palkokasvit, esimerkiksi erilaiset pavut, herne, sinilupiini ja harkapapu,
ovat tulevaisuuden ruokaa, koska ne ovat merkittavia kestavan
kehityksen kasviproteiinilahteita, joista myos elintarviketeollisuus voi
Suomessakin jalostaa kuluttajille herkullista ja helppokayttoista
ruokaa ja kokkausta nopeuttavia ja helpottavia tuotteita.

 Harkapapua arvostetaan nimenomaan sen sisaltaman proteiinin takia.
Harkapavun tarkkelys on hitaasti imeytyvaa. Pavut auttavat veren
sokerin saatelyssa, joten ne sopivat hyvin diabeetikoille. Ne myds
osaltaan madaltavat veren kolesteroliarvoja. Harkapavusta saa myods
kuitua, vitamiineja ja kivennaisaineita. Harkapapu sisaltaa esimerkiksi
B-ryhman vitamiineja, muun muassa folaattia.
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* Harkapapu on suhteellisen helppo viljeltava.

* Kasvuaika harkapavulla on melko sama kuin rypsilla.

Harka- < Kylvé
pavun * Harkapavun voi kylvaa ensimmaisten joukossa huhti-toukokuun vaihteessa.

el * Siemen on kylvettava tarpeeksi syvaan, jotta se saa itamiseen tarvitsemansa
Viljely kosteuden.

* Kuorettunut maakaan ei esta pavun kasvua vaan papu tulee lapi kovastakin
kuoresta.



Viljelysta

* Isojen harkapapujen kylvo ja sadonkorjuu tehdaan kasin.

* Pienemmat maatiaislajikkeet ovat ammattilaisten suosiossa.
Esimerkiksi Ukko ja Kontu soveltuvat koneelliseen kylvéon ja ne
voidaan puida puimakoneilla.

* Tarkkoja ohjeita viljelyyn sivulla
https://www.maatiainen.fi/tekstit/harkapapu.htm
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Juolavehna.



Tunnistaminen

* Timotei: noin 30—100 senttimetria
korkeaksi. Timotein yleisin muoto on
heksaploidi eli silla on kuusinkertainen
kromosomisto, on yksi kolmesta

Suomessa tavattavasta tahkioiden lajista.

* Englanninraiheina: Se on levealehtinen ja
nopeakasvuinen, mutta silla on huono
talvenkestavyys. Esiintyy Euroopassa,
Aasiassa ja Pohjois-Afrikassa mutta
viljellaan kaikkialla maailmassa




Heinan teko

* Nykyaikaisilla tiloilla nurmiviljelypinta-ala voi olla 100 hehtaaria ja ylikin.
Tyomaara maatiloilla ei ole vahentynyt. Nyt samassa ajassa tehdaan
enemman. Koneet ovat joko omia, yhteisia naapurin kanssa tai urakoitsijan.
Nurmen sadonkorjuu on tapahduttava nopeasti ja tehokkaasti, silloin, kun se
on rehuarvoltaan parhaassa vaiheessa. Saaltaan hyvat korjuupaivat eivat ole
vuosien aikana lisaantyneet. Vanha ja korsiintunut heina ei lypsata lehmia.

* Seuraavaksi video Sailorehun korjaamista pyorépaaleihin Hyrynsalmella.
Videossa esitellaan, miten rehu korjataan pyoropaaleihin eli tehdaan

"traktorin munia”.



https://www.youtube.com/watch?v=7d7ALUcH_co

Mita heinasta tehdaan?

« Heinad on heindkasvien tai muiden ruohovartisten kasvien korsiintunutta, kuivatettua
kasvismassaa, jota kaytetaan paaasiassa karjan rehuksi.



Muuta tarkeaa/mielenkiintoista

e Satomaara on 261 milj. Kg
* Nurmi heina on paaasiassa karjaelainten ravintoa.
* Sateisena kesana Nurmiheina kasvaa hyvin



TIMOTEI

KUVIA HEINAKASVEISTA

NURMINATA KOIRAHEINA

ITALIANRAIHEINA



o KUVIA NURMIPALLOKASVEISTA

SINIMAILANEN VALKOAPILA
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