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Ryhmässä
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Mikä on ryhmä? 

• Vähintään kolme ihmistä, jotka

‒ ovat koolla tiettyä yhteistä tarkoitusta varten.

‒ ovat tietoisia toinen toisistaan ja ryhmän 
olemassaolosta.

» Tietävät, että ”ME olemme ryhmä”.
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Vihkotehtävä: Mihin ryhmiin kuulut?

KOULULUOKKA

BÄNDI OMAN KADUN 
LASTEN 

MUODOSTAMA 
PORUKKA

LUOKAN 
TYTTÖJEN 

WHATSAPP-
RYHMÄ
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Viestintä ryhmässä

• Onko ryhmässä helpompi vai vaikeampi kertoa (tai 
näyttää) mitä ajattelee kuin kahdestaan kaverin 
kanssa?

• Miksi viestintä ryhmässä voi olla hankalaa?

• Millaisessa ryhmässä viestintä on helppoa, millaisessa 
vaikeampaa?
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Ryhmässä
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kokenut tällaisia tunteita? Mikä ne aiheutti?

Mistä voi huomata, että jotakuta 
hermostuttaa tai ujostuttaa ryhmässä?
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Ryhmäpaine
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Ryhmäpaine: Veera ja elokuva



O
P

P
IT

U
N

TI
 2

Veera ja elokuva
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Syntipukki
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• Roolinsa mukaan toimiva ihminen vastaa muiden 
odotuksiin – hän toimii niin kuin hänen odotetaan 
toimivan. Mitä jos ihminen toimiikin yhtäkkiä toisin?
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Roolejani ryhmissä
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Vihkotehtävä: Roolejani eri ryhmissä

KOULULUOKKA

BÄNDI OMAN KADUN 
LASTEN 

MUODOSTAMA 
PORUKKA

LUOKAN 
TYTTÖJEN 

WHATSAPP-
RYHMÄ

’’pomo’’, 
päätösten 
tekijä

hiljainen 
hissukka

toisten 
auttaja

hassuttelija
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Meidän luokka
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Ryhmään liittyminen

• On erilaisia tapoja tulla mukaan valmiiseen 
ryhmään.

‒ Arka tarkkailija

‒ Tilan täyttävä höpöttelijä

‒ Tilannetajuinen tulija
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Ryhmään liittyminen

• Valmiiseen ryhmään liityttäessä kannattaa

‒ ensin tarkkailla hetki, mitä muut ovat tekemässä

‒ osoittaa kiinnostusta muita kohtaan (Miten?)

‒ kysyä jotain ystävällistä (Mitä?)

‒ antaa toisille tilaa puhua ja myös kuunnella heitä 
(Miten?)

‒ pyrkiä liittymään mukaan siihen, mitä muut ovat 
tekemässä (Miten?)

‒ hyväksyä myös ei – se ei tarkoita ikuisesti ei.
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Mukaan ottaminen

• Mistä huomaa, että ryhmään tuleminen on jollekin 
vaikeaa?

• Miten voimme auttaa tällaista henkilöä tulemaan 
ryhmän jäseneksi?
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Sarjis
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KiVa-sääntö

KiVa-sopimuksen 
2. sääntö:

Teemme yhdessä 
luokasta ryhmän, jossa 
kaikilla on mukava olla.
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Kotitehtävä: Oman toiminnan tarkkailu

• Tarkkaile tilanteita, joissa toimit säännön 
kuvaamalla tavalla.

• Miten olet edistänyt sitä, että kaikilla on luokassa 
mukavaa?

• Kirjaa huomiosi KiVa-vihkoosi.
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