Lukkarin koulun hyvinvointisuunnitelma lv. 2022-2023
	~yhteisöllinen opiskeluhuolto		
	Aika 2022
	Tapahtuma
	Aihe
	Kohderyhmä
	Toteuttaja
	Tavoite

	Elokuu
	Verso –vertaissovittelu
(koko lukuvuoden)


Kiva –koulu ohjelma käytössä koko lukuvuoden

KiVa 1 oppitunnit 


Lapset puheeksi keskustelut 1.- ja 5. –luokat (lukuvuoden aikana)
	Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy



Koulukiusaamiseen puuttuminen


Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy


Hyvinvointi
	Koko koulu



Koko koulu


1- ja 4 -luokat


1.- ja 5.-luokat
	Verso –oppilaat ja -aikuiset



Kiva-tiimi


Kiva-koulu/luokanopettajat


Luokanopettaja
	Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy

Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy

Koulutyön hyvinvointia
tukeva järjestäminen




	Syyskuu
	Koulun yu-kisat




Kiva 2 oppitunnit



Kiva-kyselyn tulokset



Liikennekasvatus

Move mittaukset




MOK






Terveystarkastukset kaikille

Laajat terveystarkastukset 5. -luokille
	Liikunta




Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy



Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy



Turvallinen koulupolku

Fyysisen toimintakyvyn valtakunnallinen tiedonkeruu- ja palautejärjestelmä



Luontokasvatus






Hyvinvointi
	3-6 –luokat (vapaaehtoinen osallistuminen



1.- ja 4.-luokat



Koko koulu



Luokittain

5. –luokkalaiset




Luokittain (yhteistyö)






koko koulu

5.-luokat
	Koulu




Kiva-koulu/luokanopettajat



Koulu



Luokanopettaja

Liikunnanopettajat




Luokanopettajat






kouluterveydenhoitaja

kouluterveydenhoitaja/koululääkäri
	Terveyttä ja hyvinvointia edistävien elintapojen tukeminen


Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy

Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy

Turvallinen liikkuminen

Terveyttä ja hyvinvointia edistävien elintapojen tukeminen, yhteisöllisyys

Tiimityö/Yhteistyö, 
oppiainerajojen ylittävä työskentely,
laaja-alaisen osaamisen kehittäminen


Terveyttä ja hyvinvointia edistävien elintapojen tukeminen

	
	
	
	
	
	

	Lokakuu
	
Välkkärikoulutus/välkät

Kiva 3 oppitunnit



MOK





Rospuuttoliikuntaa



Mediakasvatusvanhempainilta yhteistyössä Mll:n kanssa
	
Välituntiliikunta (oppilaiden osallistaminen)

Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy



Luontokasvatus





Liikunta



Kodin ja koulun yhteistyö
	
4-6lk (koko koulu)

1.- ja 4.-luokat



Luokittain (yhteistyö)





Luokittain



Koulu/huoltajat
	
Luokanopettajat/koulunuorisotyöntekijä

Kiva-koulu/luokanopettajat



Luokanopettajat (vierailijat)





Luokanopettajat



Mll, koulu
	
Yhteistyö

Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy

Tiimityö/Yhteistyö, 
oppiainerajojen ylittävä työskentely,
laaja-alaisen osaamisen kehittäminen

Terveyttä ja hyvinvointia edistävien elintapojen tukeminen

Yhteistyö huoltajien kanssa


	
Marraskuu
	

Kiva 4 oppitunnit



Lasketteluretket 





MOK 






Kodin ja koulun päivä





	

Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy



Liikunta





Luontokasvatus






Kodin ja koulun yhteistyö





	

1.- ja 4.-luokat



1.- ja 2.-luokat





Luokittain (yhteistyö)






Koulu/huoltajat







	

Kiva-koulu/luokanopettajat



Luokanopettajat/Levin hiihtokoulu





Luokanopettajat (vierailijat)






Oppilaskunta





	

Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy

Terveyttä ja hyvinvointia edistävien elintapojen tukeminen



Tiimityö/Yhteistyö, 
oppiainerajojen ylittävä työskentely,
laaja-alaisen osaamisen kehittäminen

Yhteisöllisyyden kehittäminen, yhteistyö sidosryhmien kanssa 


	


Joulukuu



	








Kiva 5 oppitunnit



Lasketteluretket 



Joulujuhla 15.12. klo 18


MOK







Joulukirkko/joululaulut 21.12.2022



	








Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy



Liikunta



Joulujuhlan järjestäminen


Luontokasvatus







Osallistuminen joulukirkkoon



	








1.- ja 4.-luokat



1.- ja 2.-luokat



2-, 4-, ja 6-luokat


luokittain (yhteistyö)







Koko koulu



	








Kiva-koulu/luokanopettajat



Luokanopettajat/Levin hiihtokoulu



Luokanopettajat, oppilaskunta


Luokanopettajat (vierailijat)







Srk




	








Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy

Terveyttä ja hyvinvointia edistävien elintapojen tukeminen

Yhteisöllisyys


Tiimityö/Yhteistyö, 
oppiainerajojen ylittävä työskentely,
laaja-alaisen osaamisen kehittäminen


Koulun ja seurakunnan yhteistyö






	Aika 2023
	Tapahtuma
	Aihe
	Kohderyhmä
	Toteuttaja
	Tavoite

	Tammikuu
	Kevät 2022 Soveltavan liikunnan laskettelukoulu ja uinnit, Unelmien liikuntapäivä (koko koulu), aktiivisuusrannekkeet 3.-6.-luokat


Kiva 6 oppitunnit


MOK






Koulupoliisin oppitunnit

Arviointikeskustelut 1lk, 6lk





	
Liikunta




Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy


Luontokasvatus






Laillisuuskasvatus

Arviointi

	





1.- ja 4.-luokat


luokittain (yhteistyö)






3-6lk

[bookmark: _GoBack]1lk, 6lk
	
Luokanopettajat, yhteistyökumppanit




Kiva-koulu/luokanopettajat


Luokanopettajat (vierailijat)






Koulupoliisi

luokanopettaja, huoltajat, oppilas (erityisopettaja)

	Terveyttä ja hyvinvointia edistävien elintapojen tukeminen



Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy

Tiimityö/Yhteistyö, 
oppiainerajojen ylittävä työskentely,
laaja-alaisen osaamisen kehittäminen



Monipuolinen arviointi

	Helmikuu
	
Kiva 7 oppitunnit


Laskiaisrieha


Nivelvaiheen (esiopetus) yhteistyöpalaveri

Arviointikeskustelut 1lk, 6lk


MOK 

Laajat terveystarkastukset 1. -luokille







	
Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy


Yhteistoiminta


Moniammatillinen yhteistyö


Arviointi


Luontokasvatus
	
1.- ja 4.-luokat


koko koulu


Tulevat ekaluokkalaiset


1lk, 6lk


luokittain (yhteistyö)

1.-luokat
	
Kiva-koulu/luokanopettajat


Luokanopettajat


Moniammatillinen ryhmä


luokanopettaja, huoltajat, oppilas (erityisopettaja)

luokanopettajat (vierailijat)

kouluterveydenhoitaja/koululääkäri
	
Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy

Yhteistyön kehittäminen




Monipuolinen arviointi




Terveyttä ja hyvinvointia edistävien elintapojen tukeminen

	Maaliskuu
	
Kiva 8 oppitunnit




Välkkärikoulutus/välkät


Koulun hiihtokisat (koulujen väliset)



	
Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy




Välituntiliikunta (oppilaiden osallistaminen)

Liikunta


	
1.- ja 4.-luokat




4-6lk (koko koulu)


Koko koulu (vapaaehtoinen osallistuminen)


	
Kiva-koulu/luokanopettajat




Luokanopettajat/koulunuorisotyöntekijä


Luokanopettajat/liikuntatoimi



	
Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy



Yhteistyö


Terveyttä ja hyvinvointia edistävien elintapojen tukeminen


	Huhtikuu
	
Kiva 9 oppitunnit


Välkkärikoulutus/välkät



Levi-päivä







	
Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy


Välituntiliikunta (oppilaiden osallistaminen)


Liikunta

	
1.- ja 4.-luokat


4-6 lk (koko koulu)



koko koulu


	
Kiva-koulu/luokanopettajat


Luokanopettaja/koulunuorisotyöntekijä



Luokanopettajat/Levin hiihtokoulu

	
Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy

Yhteistyö



Terveyttä ja hyvinvointia edistävien elintapojen tukeminen



	Toukokuu
	
Kiva 10 oppitunnit

Kiva-koulu kyselyt

Tulevat 1.-luokat kouluun tutustuminen

Kevätjuhla 2.6.2023

Päättäjäiskirkko 3.6.2022
	
Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy

Koulukiusaamisen ennaltaehkäisy

Moniammatillinen yhteistyö


Kevätjuhlan järjestäminen

Osallistuminen kevätkirkkoon
	
1.- ja 4.-luokat

Koko koulu

Tulevat ekaluokkalaiset


1-, 3- ja 5-luokat

Koko koulu
	
Kiva-koulu/luokanopettajat

Koko koulu

Moniammatillinen ryhmä


Luokanopettajat/oppilaskunta

Srk
	
Kiusaamisen, väkivallan ja häirinnän ehkäisy


Yhteistyö nivelvaiheessa

Yhteisöllisyys

Koulun ja seurakunnan yhteistyö




Yhteisöllinen opiskeluhuoltotyö


Kaikki koulussamme työskentelevät ja oppilashuoltotyöstä vastaavat edistävät
· koululaisten ja kouluyhteisön hyvinvointia
· kotien ja koulun välistä yhteistyötä
Toimintakulttuuri ja toimet, joilla edistetään 
koululaisten
· oppimista, hyvinvointia ja terveyttä
· sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta, osallisuutta
opiskeluympäristön
· terveellisyyttä, turvallisuutta ja esteettömyyttä





[image: ]Toiminnan painopiste
yhteisöllisessä oppilashuollossa


Lähtökohtana koulu keskeisenä kehitysympäristönä
· vaikuttaa hyvinvointiin
· yhteisön hyvinvointiin voidaan vaikuttaa


Terveyteen ja hyvinvointiin liittyvien näkökohtien huomioiminen kuuluu kaikille
· opetuksen sisällöissä ja menetelmissä
· opetuksen järjestelyissä ja muussa toiminnassa
Tavoiteena hyvinvoiva yhteisö
· ominaispiirteitä yhteisöön kuulumisen tunne, kuulluksi tuleminen
· hyvinvoivat ihmiset
· terveyttä ja hyvinvointia tukeva ympäristö
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