
 
 

 

SOSIAALISET TARINAT 
 

Keskeisiä oppimisvalmiuksia, joita 
sosiaaliset tarinat tukevat ovat työmuisti, 
taito arvioida omaa toimintaa, kyky ohjata 
omaa toimintaa ja tunteiden säätely. 

(Dawson & Guare 2010.) 

 
 
Sosiaaliset tarinat 

• selkeyttävät ajattelua 

• tukevat muistia 

• auttavat ennakoimaan 

• pilkkovat opeteltavaa asiaa 
(Kerola & Sipilä 2007) 

 
 
 
 
 

  

 

 

 
 
“Sosiaaliset tarinat menevät heti lasten ihon alle. Lapset pääsevät tarinaan 
paremmin kiinni ja tarinat jäävät elämään. Tarinoita pitää käyttää 
säännöllisin väliajoin, että ne kestävät lasten mielessä ja ne pääsevät 
sisäistymään. Osa tarinoista jää elämään ryhmän sisäisinä juttuina.” 
(Kokemuksia Siilinpiilosta) 
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