9.B Teksti: Menetetyt elinvuodet -indeksin kuvaus

Menetetyt elinvuodet -indikaattori ilmaisee ennen 80. ikavuotta tapahtuneiden
kuolemien takia menetettyjen elinvuosien lukumaaraa vaestossa 100 000:ta asukasta
kohti. Ylaikarajan valinta perustuu siihen, etta suomalaisten elinajanodote on noin 80
vuotta.

Menetettyja elinvuosia kuvaava PYLL-indeksi (PYLL = Potential Years of Life Lost)
muodostetaan laskemalla ensin kuolemistodennakdisyys jokaisessa ikaryhmassa
jakamalla kuolemantapausten lukumaara kyseisen ikaryhman koolla. Saatu luku
kerrotaan menetettyjen elinvuosien maaralla (esim. 0-vuotiaana kuolleen arvioidaan
menettavan 80 vuotta, 20-vuotiaana kuolleen 60 vuotta jne.). Naista ikaryhmittaisista
luvuista lasketaan painotettu summa kayttaen painoina alle 80-vuotiaiden ika-
rakennetta koko maassa, jotta alueiden erilaiset ikarakenteet eivat vaarista vertailua.
Lopuksi kerrotaan saatu luku 100 000:lla.

PYLL-indeksi on kansainvalisesti laajalti kaytetty mittari, ja se mittaa ennenaikaista
kuolleisuutta, niin etta nuorella ialla tapahtuvien kuolemantapausten merkitys koros-
tuu. Tietyn alueen PYLL-indeksi kertoo, kuinka monta elinvuotta menetettaisiin
ennenaikaisten kuolemien vuoksi sellaisessa kuvitteellisessa vaestossa, jossa vallitsisi
tarkasteltavan alueen kuolemanvaara jokaisessa ikaryhmassa ja jossa olisi 100 000 alle
80-vuotiasta jakautuneena ikaryhmiin samalla tavalla kuin koko maassa. Eri alueiden
PYLL-lukuja voidaan siis vertailla seka keskenaan etta koko maan lukuihin.
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