
KANNABIS



Mitä kannabis on?
● Kannabis on hamppukasvista valmistettava päihde- ja lääkeaine
● Yleisin huume useimmissa maissa ja käyttäjiä on maailmanlaajuisesti n. 

125-203 milj. 
● Käyttötavat: piipusta ja sätkästä polttaminen sekä voidaan nauttia teehen tai 

leivoksiin sekoitettuna 
● Kannabiksen kasvatus huumausaineeksi, hallussapito ja käyttö on Suomessa 

kiellettyä



Vaikutukset 
● Mm. mielihyvä, rentoutuneisuus, naurukohtaukset, ajattelukyvyn 

lisääntyminen, suun kuivuminen ja silmien punoitus
○ kannabiksen käyttäminen aiheuttaa myös erilaisia aistiharhoja (käyttäjä yleensä huomaa itse 

tämän vaikutuksen)

● Käyttäjä on yleensä ulospäinsuuntautunut, puhelias ja aktiivinen 



● Lääkekannabista voidaan käyttää kipujen lievittämiseen 
○ tällaisia ovat esim. syöpä tai muut kivuliaat sairaudet

● Käyttö aloitetaan yleensä vasta sen jälkeen, jos muut tavanomaiset lääkkeet 
ovat tehottomia


