KANNABIS



Mita kannabis on?

e Kannabis on hamppukasvista valmistettava paihde- ja |aakeaine

e Yleisin huume useimmissa maissa ja kayttajia on maailmanlaajuisesti n.
125-203 mil;.

e Kayttotavat: piipusta ja satkasta polttaminen seka voidaan nauttia teehen tai
leivoksiin sekoitettuna

e Kannabiksen kasvatus huumausaineeksi, hallussapito ja kaytto on Suomessa
kiellettya



Vaikutukset

e Mm. mielihyva, rentoutuneisuus, naurukohtaukset, ajattelukyvyn

lisdantyminen, suun kuivuminen ja silmien punoitus
o kannabiksen kayttaminen aiheuttaa myos erilaisia aistiharhoja (kayttaja yleensa huomaa itse
taman vaikutuksen)

e Kayttaja on yleensa ulospainsuuntautunut, puhelias ja aktiivinen



e Laakekannabista voidaan kayttaa kipujen lievittamiseen
o tallaisia ovat esim. syopa tai muut kivuliaat sairaudet

e Kaytto aloitetaan yleensa vasta sen jalkeen, jos muut tavanomaiset laakkeet
ovat tehottomia



