Keuruun yhteiskoulun lukio:
Koulukohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma 2020

Keuruun kaupungin sivistystoimen kokoama monialainen oppilashuollon ohjausryhma kehittda, ohjaa,
koordinoi ja arvioi koulujen oppilas- ja opiskeluhuoltoa. Ohjausryhma asettaa myos koulukohtaiset oppilas- ja
opiskeluhuoltoryhmat. Ohjausryhma kokoontuu 1-2 kertaa lukukaudessa.

Koulukohtaisissa opiskeluhuoltoryhmissa eli yhteiskoulun hyvinvointiryhmissd on koulun edustajan tai
edustajien lisdksi edustajia terveydenhuolto-, psykologi- ja kuraattoripalveluista seka huoltajien ja oppilaiden
edustajat. Koulun opiskeluhuoltoryhmda johtaa rehtori. Ryhmat kokoontuvat vahintdan kerran jaksossa.
Edellistd laajempi ns. yhteiskoulun laajennettu hyvinvointiryhma kokoontuu kerran lukuvuodessa.

Koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhman péadpaino on yhteisollisessd tydssd. Ryhman tehtaviin kuuluu
suunnitella, kehittdd, toteuttaa ja arvioida koulun opiskeluhuoltoa. Tehtdviin kuuluu myos terveyden ja
hyvinvoinnin edistdminen ja ongelmia ehkaiseva tyo.

Opiskeluhuoltoryhman kokoonpanosta ja aikatauluista tiedotetaan opiskelijoille ja huoltajille lukuvuoden
alussa jaettavassa koulutiedotteessa, koulun kotisivuilla, vanhempainillassa tai muulla sopivaksi katsotulla
tavalla.

Koulun johtokunta kasittelee oppilas- ja opiskeluhuollon suunnitelman vuosittaisen toimintasuunnitelman
yhteydessa.

1. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kadytettavissa olevat opiskeluhuollon palvelut

1.1 Arvio opiskeluhuollon tarpeesta ja resurssien kohdentamisesta

Laki edellyttaa, etta kaikilla opiskelijoilla on oikeus yhdenvertaisiin opiskeluhuollon palveluihin.
Tarkoitus on, etta palvelut kohdentuvat jarkevasti ja oikeudenmukaisesti olemassa olevat
resurssit huomioiden. Opiskeluhuollon kokonaistarve arvioidaan resurssien kohdentamisesta
yhteisolliseen ja vyksilolliseen opiskeluhuoltotydhon seka opiskeluhuollon yhteistydhon.
Arviossa otetaan huomioon opiskeluhuollon seurannassa, kehittdmisessad ja toteuttamisessa
vaadittava opetushenkiloston ja opiskelijahuollon palveluiden asiantuntijoiden tydpanos.
Arviossa hyodynnetadan monipuolisesti lasten ja nuorten terveytta ja hyvinvointia seka elinoloja
koskevaa seurantatietoa, esimerkiksi kouluterveyskyselyn tuloksia. Lisdksi huomioidaan
kouluyhteisdn ja — ymparistdn tarpeet.

1.2 Kaytettdvissa olevat opiskeluhuollon palvelut

Koululla on kaytdssaan kouluterveydenhuollon, koulupsykologin ja koulukuraattorin palvelut
(ks. liite 5, Opiskeluhuollon asiantuntijat ja tyonkuvat).

Kouluterveydenhuollon palveluista vastaavat kouluterveydenhoitaja ja koululdakari.
Kouluterveydenhoitaja on tavattavissa koululla koulupéivind ja hdnen vastaanotolleen paasee
ilman ajanvarausta pdivittain. Koululdakari kay koululla tekemdassa terveystarkastuksia.
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Koulukuraattorin ja — psykologin tyokenttddn kuuluvat Keuruun koulut. Opiskelijoille on
jarjestettavda mahdollisuus keskustella henkildkohtaisesti psykologin tai kuraattorin kanssa
viimeistadn seitsemantena tyopaivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata pyytanyt. Kiireellisissa
tapauksissa keskustelu on jarjestettdva samana tai seuraavan paivana.

Opiskelijan yhteydenoton lisdksi myds koulun henkilokunnan mahdollinen huoli opiskelijasta
vaikuttaa psykologi- ja kuraattoripalvelun tarjoamiseen. Mikali oppilaitoksen tai
opiskeluhuollon tyontekija arvioi, ettd opiskelijan sosiaalisten tai psyykkisten vaikeuksien
ehkaisemiseksi tai poistamiseksi tarvitaan opiskeluhuollon psykologi- tai kuraattoripalveluja,
hdnen on otettava viipymattd yhteyttd opiskeluhuollon kouluterveydenhoitajaan, psykologiin
tai kuraattoriin mahdollisuuksien mukaan yhdessa opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan
olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot.

Mahdollisuus psykologi- ja kuraattoripalveluun on jarjestettavd myds opiskelijan huoltajan
yhteydenoton perusteella, jollei kyseessda ole yhteydenottajan neuvonta ja ohjaus tai jos
keskustelun jarjestdminen on muusta syysta ilmeisen tarpeetonta. Arvion tuen tarpeesta ja
kiireellisyydesta tekee asianomainen kuraattori tai psykologi.

Oppilas- ja opiskeluhuoltopalveluiden kokonaistarvetta ja resurssien kohdentumista
tarkastellaan valtakunnallisesti (esim. Karvi, kouluterveyskyselyt ja TEA-viisari) ja paikallisesti
opiskeluhuollon ohjausryhmassa.

2. Yhteisollinen opiskelijahuolto ja sen toimintatavat ?

Yhteisollisen opiskeluhuollon tavoitteena on edistdad opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytts,
sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta, osallisuutta ja kouluviihtyvyyttd sekd opiskeluympariston
terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettdmyyttd. Sen tavoitteena on koko kouluyhteisén hyvinvointi, ja
luonteeltaan se on ennaltaehkdisevaa.

Opiskeluhuoltotydn perusta on oppilaitoksen aikuisten keskindinen kunnioitus ja huolenpito. Aikuisten tulee
pyrkia tyoskentelemaan tydyhteisdssaan niin, etta kaikkien hyvinvointi ja avoin kommunikointi mahdollistuvat.
Aikuiset toimivat esimerkkeind siitd, millaiseksi tydymparistd muodostuu. Nuorille tdmad tydymparistd on
opiskeluyhteisd.

Lukion yhteisollista toimintaa kehitetddn yhteistydssad opiskelijoiden ja huoltajien kanssa esim. osallistamalla
opiskelijoita yhteisollisen hyvinvointiryhman kokoontumisiin ja tarjoamalla huoltajille mm. mahdollisuuksia
vaikuttaa vanhempainilloissa. Ympadriston terveellisyyteen ja turvallisuuteen kiinnitetdadn koko kouluyhteisén
huomio ja opiskelijat seka huoltajat osallistetaan tuomaan esille havaitsemansa puutteet ja kehittdmistarpeet.
Samoin kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan ehkaiseminen ovat yhteisollisen opiskeluhuollon perusteemoja.

Yhteistyota tehddan paikallisten tukiverkostojen, kuten kaupungin ja seurakunnan nuorisotyén kanssa heidan
osaamisalueet huomioiden. Lisdksi siirtymavaiheissa yhteistydta tehdaan myos eri oppilaitosten kanssa jatko-
opiskelupaikan hakuun sekd Keuruun tyollisyyspalvelujen ettd Jamsan ja Jyvdskylan TE-toimistojen
tyoeldmapalvelujen kdyttdéon ohjaamisessa.
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Liitteessd 1; Keuruun vyhteiskoulun lukion yhteisollisessd vuosikellossa on kuvattu lukuvuoden aikana
tapahtuvia koulun tai opiskelijaryhmien yhteisia tapahtumia, tilaisuuksia ja hetkia.

2.1 Lukion yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat ja kdytannot

Lukion hyvinvointiryhmd kokoontuu saannollisesti kerran jaksossa. Talldin kokoontumiseen
osallistuvat rehtori, opinto-ohjaaja, erityisopettaja, valittu opettajajasen, terveydenhoitaja,
koulukuraattori ja koulupsykologi. Kokoontumiseen kutsutaan opiskelijoita ja opettajia seka
mahdollisuuksien mukaan myo6s huoltajia tai muita kouluyhteison toimijoita. Rehtori on
kokoontumisten puheenjohtaja. Palavereissa kirjoitetaan muistio Yhteisollinen oppilashuoltoryhma —
muistiopohjaan. Palavereissa pdatetdan muistion kirjoittaja. Muistiot tallennetaan koulun
tietojarjestelmaan ja rehtori toimittaa muistion ohjausryhman kayttoon.

Lukion hyvinvointiryhma kokoontuu sdannéllisesti ja asioita kasitelldan yhteiso- ja ryhmatasolla siten,
ettei yksittaisten opiskelijoiden nimid mainita. Kokoontumissa keskustellaan esim. opiskelijoiden
ryhmaytymiseen liittyvistd kysymyksista sekd suunnitellaan teemapaivien ja vanhempainiltojen
toteutuksia. Kouluterveyskyselyn tulosten avulla voidaan kohdentaa hyvinvointia ja turvallisuutta
tukevia tukitoimia. My06s opiskeluhuoltohenkildsto voi tuoda tydssadan kohtaamiaan ilmioita yleiseen
keskusteluun ja vierailla luokissa ja/tai keskustella luokan kanssa.

2.2 Yhteisty6 koulun ulkopuolisten, lasten ja nuorten hyvinvointia edistavien tahojen kanssa
yhteiséllisen opiskelijahuollon kehittdmisessa

Laajennettu opiskeluhuoltoryhma kutsutaan kokoon vuosittain. Ajankohtaisia asioita kdsittelevassa
ryhmaéssd on edustettuina mm. poliisi, perusturva, lastensuojelu, nuorisotoimi, seurakunta ja koulu.
Muuta vyhteistyotd jarjestetddn tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan. Esimerkkejda koulun
ulkopuolisesta yhteistydsta on liitteessa 1.

2.3 Terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen vélinen yhteistyd

Terveydenhoitaja tekee yhteistyotd opettajien kanssa toimien vierailevana asiantuntijana seka
terveystiedon ettd biologian opetusjaksoilla tarvittaessa.

2.4 Toimenpiteet opiskeluyhteisdn sekd ympariston terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden
edistamiseksi

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden sekd kouluyhteisén hyvinvoinnin edistdmiseen
liittyva monialainen tarkastus ja seuranta tehdaan kolmen vuoden vélien. Asetus 338/2011 velvoittaa
tekemaan tarkastuksen yhteisty6ssa oppilaitoksen ja sen oppilaiden/ opiskelijoiden, koulu- tai
opiskeluterveydenhuollon, terveystarkastajan, henkildston tydterveyshuollon, tydsuojeluhenkildston
ja tarvittaessa muiden asiantuntijoiden kesken. Tarkastuksessa todettujen puutteiden korjaamista on
seurattava vuosittain.

2.5 Toimenpiteet esteettomyyden ja saavutettavuuden edistdmiseksi opiskeluymparistossa
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Lukion opiskeluymparistéjen suunnittelussa kiinnitetddn huomiota saavutettavuuteen ja
esteettomyyteen. Lukiossa pyritddn huomioimaan erilaiset fyysiset, sosiaaliset ja psyykkiset
saavutettavuuteen liittyvat asiat ja naistd on laadittu erillinen opiskelijoiden tasa-arvo- ja
yhdenvertaisuussuunnitelma.

Asenteellinen, sosiaalinen ja psyykkinen esteettomyys luovat perustan lukion toiminnalle, jossa
otetaan huomioon opiskelijoiden osallisuus ja hyvinvointi. Edelld mainituissa asioissa lukion
hyvinvointiryhmalla on merkittava rooli.

Opiskelijoita aktivoidaan kehittamaan opiskeluymparistdjdan siten, ettd ymparistdt tukevat heidén
opiskelukykyaan.

(Opiskelijoiden tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma Keuruun yhteiskoulun lukio Vahvistettu
12.12.2016 Keuruun yhteiskoulun johtokunta. Pdivitetddan 2020-21.)

2.6 Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Keuruun yhteiskoulussa toisten kiusaaminen ja héirinta on kielletty. Ennaltaehkaisevaa tyota tehdaan
ryhmatasolla nivelvaiheissa hyvan ryhmahengen Iuomiseksi. Ryhmadkohtaiset kartoitukset ja
interventiot ovat tarvittaessa mahdollisia, samoin yhteisty6 poliisin kanssa.

Lukiossa on laadittu edelld mainittu yhdistetty tasa-arvo — ja yhdenvertaisuussuunnitelma, koska
kummassakin on kyse syrjinndn ja kiusaamisen ennaltaehkdisemisestd sekd tasa-arvoisen ja
yhdenvertaisen oppimisympariston kehittdmisestd. Suunnittelutyd on tehty yhteistyossa henkiloston
ja opiskelijoiden kanssa. Suunnitelma ja siihen liittyvat tarvittavat toimenpiteet paivitetdan kolmen
vuoden valein.

Lukiossa on myos laadittu “Suunnitelma kurinpitokeinojen kayttdmisestd ja niihin liittyvista
menettelyistd” .https://peda.net/opetussuunnitelma/ops-2016-lukio/kklo/keuruu-lops-
2016/lop2/o0jt/4skkinlm Taman suunnitelman tarkoituksena on taata omalta osaltaan turvallinen
opiskeluympadristd, tydrauha, sisdinen jarjestys ja opiskelun esteetdn sujuminen kaikille opiskelijoille
ja kouluyhteisdssa toimiville henkiléille.

2.7 Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen

Poissaolojen seuraamisella ja niihin puuttumisella on tarkoitus paasta kiinni poissaolojen taustalla
oleviin ongelmiin. Pitkittyneet poissaolot voivat hankaloittaa opinnoissa etenemistd, vaikuttaa
opiskelijan kaverisuhteisiin ja pahimmillaan lisata syrjaytymisen riskia.

Poissaolot merkitddn ja niitd seurataan Wilmassa. Alaikdisen opiskelijan on selvitettava jokainen
tunnilta poissaolonsa syy opettajalle yhdessa huoltajan kanssa. Mikali opiskelija ei asu huoltajansa
kanssa, todistusmenettelystd sovitaan rehtorin tai ryhmanohjaajan kanssa. Kun poissaoloja kertyy
paljon, ryhmaohjaaja keskustelee aina huoltajien kanssa. Ryhmdohjaaja ja opettajat pyrkivat
tukemaan myos taysi-ikdisyyden saavuttaneen opiskelijan opiskelua, vaikka opiskelijan oikeudellinen
perusta hanta itseddn koskeviin asioihin muuttuu.



Tarvittaessa asian selvittamiseksi kootaan monialainen asiantuntijaryhma ja sovitaan lisdselvityksista
ja mahdollisista jatkotoimenpiteista. Tavoitteena on I6ytaa poissaolojen taustalla olevat tekijat: onko
kyse esimerkiksi motivaation puutteesta, kaveriongelmista, jannittamisesta, terveydellisista syist3,
kiusaamisesta, mielialaongelmasta tai esim. lastensuojelun tarpeesta.

2.8 Tapaturmien ehkdiseminen seka ensiavun jarjestaminen ja hoitoonohjaus

Ympariston- ja terveydensuojelutoimisto seuraa koulutapaturmia (Keuruun kaupunki/Sivistyspalvelut,
lomake llmoitus tapaturmasta). Tapaturman sattuessa koulussa ensiavun annon ja jatkohoidon
tarpeen arvioinnin hoitaa ensisijaisesti terveydenhoitaja, mutta jollei han ole paikalla, vastuu on
opettajalla tai muulla aikuisella. Koulujen rehtorit vastaavat leikkikenttien/ lahiliikuntapaikkojen/
koulun pihojen kayton turvallisuudesta, kun niitd kdytetdan heidan toimintaansa koulupdivan aikana

(Keuruun kaupunki Leikkikenttien ja lahiliikuntapaikkojen kuluttajaturvallisuuslain 920/2011 7 §
mukainen turvallisuusasiakirja 2019)

2.9 Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kdytén ehkaiseminen ja kayttoon
puuttuminen

Koulujen menettelytavat tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kdyton ehkdisemisessa ja
kayttéon puuttumisessa ovat yhteisia kaikilla Keuruun kouluilla.

Keuruun kaupungin verkkosivuilla on mielenterveys-ja paihdehuollon suunnitelmassa on kuvattu
siihen liittyvda yhteistyota.

http://www.keuruu.fi/images/sosiaalityo/dokumentit/mielenterveys ja paihdesuunnitelma.pdf

2.10 Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

Keuruun yhteiskoululla kokoontuu saannollisesti kriisitydryhma. Tyoryhma on koonnut kriisioppaan
tyokaluksi kriisi- tai vaaratilanteiden varalle ja pdaivittda sen vuosittain. Turvallisuutta vaarantavaan
kayttaytymiseen pyritdan sovittamaan kriisioppaan mukaista toimintamallia

Koululla jarjestetadn vuosittain pelastautumisharjoitus yhteistydssa pelastuslaitoksen kanssa. Koululla
on tarkastettu turvasuunnitelma, opettajilla pikaohje poikkeustilanteisiin ja luokissa poistumis- ja
toimintaohjeet.



3.  Yksilékohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen 2

3.1 Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen ja toimintatavat

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia kouluterveydenhuollon
palveluja, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja sekd yksittdistda opiskelijaa koskevaa
monialaista opiskeluhuoltoa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistda
opiskelijan kokonaisvaltaista kehitysta, terveyttd, hyvinvointia ja oppimista.

Tarkeda on varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien ehkdisy. Opiskelijan yksilolliset edellytykset ja
tarpeet otetaan huomioon seka opiskeluhuollon tuen rakentamisessa ettd koulun arjessa. Opiskelijan
osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja
ratkaisuissa. Vuorovaikutus on avointa, kunnioittavaa ja luottamuksellista. Tilanne jarjestetdan niin,
ettd opiskelija voi kokea tilanteen kiireettémana ja han tulee kuulluksi. Opiskeluhuoltotydssa
noudatetaan tietojen luovuttamista ja salassapitoa koskevia sdanndksia.

Yksildkohtainen opiskeluhuolto jarjestetdaan kunkin opiskelijan tarpeiden mukaan. Ensisijainen vastuu
opiskeluhuollon aloittamisessa on opettajalla, jolla herda huoli opiskelijasta. Yksittdisen opiskelijan
kasittely monialaisessa asiantuntijaryhmassa perustuu aina opiskelijan ja/tai huoltajan suostumukseen
ja asian kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistydtahoja tai opiskelijan laheisia.

Asiantuntijaryhman kokoaa se opetushenkildstdn tai opiskeluhuollon palveluiden edustaja, jolle asia
tyotehtdvien perusteella ja luontevimmin kuuluu. Ryhman monialainen kokoonpano perustuu
tapauskohtaiseen harkintaan ja kasiteltdvaan asiaan. Ryhmadan kootaan vain henkiléita, joiden
tehtdviin opiskelijan asia kuuluu. Ryhma nimeda keskuudestaan vastuuhenkilon. Lahtokohtaisesti
opiskelija ja huoltaja ovat lasna asiantuntijaryhman kokouksessa.

Opiskelijan/ huoltajan yksiloity kirjallinen suostumus tarvitaan tilanteessa, jossa opiskelijan asian
kasittelyyn osallistuu opiskeluhuollon yhteistydtahoja tai opiskelijan ldheisia (ks. liite 4). Opiskelijalla
on oikeus opiskeluhuoltoon, vaikka huoltaja sen kieltaisikin. Joissakin tapauksissa on harkittava
lastensuojeluilmoitusta.

3.2 Terveystarkastukset

Kaikilla  opiskelijoilla  on ensimmaisend opiskeluvuotena terveydenhoitajan  suorittama
terveystarkastus. Toisena opiskeluvuotena opiskelijoilla on lddkarintarkastus, joka on samalla
kutsuntatarkastus pojille, mikali he ovat kutsuntaikaisid. Lisdksi opiskelijalle jarjestetdadan mahdollisia
yksil6llisen suunnitelman mukaisia tarkastuksia.

3.3 Opiskelijan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai laakityksen jarjestaminen
lukiossa

Pitkaaikaissairaan opiskelijan hoito toteutetaan yksildllisen hoitosuunnitelman mukaisesti yhdessa
opiskelijan, vanhempien (alaikdinen), kouluterveydenhuollon ja opettajan kanssa. Terveydenhoitaja
huolehtii, ettd koulun henkildkunta saa tietoa opiskelijan sairauden olennaisista, koulunkayntiin ja
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oppimiseen liittyvistd ja vaikuttavista asioista. Terveydenhoitaja ilmoittaa erityisruokavaliot koulun
keittitlle.

3.4 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja sailytys

Opiskelijan asiaa selvittavan asiantuntijaryhman vastuuhenkild kirjaa ryhman toimintatavoitteiden
kannalta valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen (liite 3). Myds muut ryhman jasenet
voivat tehda kirjauksia. Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajarjestyksessa
etenevaksi. Opiskeluhuoltokertomukset ovat salassa pidettdvia ja ne sdilytetddn koulun
kassakaapissa. Rekisterin yllapitdja on rehtori.

3.5. Opiskeluhuollon yhteisty® opiskelijan opintojen ohjauksessa ja jatko-opintojen suunnittelussa

Opinto-ohjaus on koko kouluyhteisén yhteista tyota ja hyvinvoinnin ndakdkulmat ohjaavat kaikkea
lukion toimintaa. Opiskeluhuollon asiantuntijoilla on tarkea rooli opiskelijan opiskelun ja hyvinvoinnin
seuraamisessa ja tukemisessa. Opiskeluhuollon asiantuntijat tukevat omalta osaltaan opiskelijoiden
valmistautumista jatko-opintoihin ja tydelamaan erityisesti yksildkohtaisessa opiskeluhuollossa.
Liitteessd 2 kuvataan opinto-ohjauksen sisaltoja ja yhteistyota.

4. Opiskeluhuollon yhteistyon jarjestaminen opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa
kanssa 3

4.1 Opiskelijan ja huoltajan osallisuus yhteiséllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon
suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa

Opiskelijalla on mahdollisuus vaikuttaa yhteisollisen opiskeluhuollon suunnitteluun, toteuttamiseen
ja arviointiin yhteisollisissa hyvinvointiryhman kokoontumisissa, joissa yhdessd pohditaan,
suunnitellaan ja kehitetdan koulun yhteisollista toimintaa. Opiskeluhuollon suunnitelmaa paivitetdan
vuosittain myds koulun yhteisélliseen vuosikelloon. Opiskelijoiden mielipiteitd voidaan ottaa
huomioon kyselyissa seka luokka- ja ryhmakeskusteluissa.

Vanhemmilla on mahdollisuus vaikuttaa yhteisolliseen opiskeluhuoltoon vanhempainilloissa seka
johtokunnan toiminnan kautta. Huoltajille jarjestetdan mahdollisuus kommentoida koulukohtaista
opiskeluhuoltosuunnitelmaa. Opiskelijalle tarkoitettujen tukitoimien suunnittelussa, toteutuksessa ja
arvioinnissa opiskelija ja huoltajat ovat keskeisia toimijoita.

4.2 Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja menettelytavoista
tiedottaminen opiskelijoille, huoltajille ja yhteisty6tahoille

Tiedottaminen lisdd opiskeluhuollon tuntemusta ja edesauttaa palveluihin  hakeutumista.
Opiskelijahuollon palveluista tiedotetaan opiskelijoille ja heiddan huoltajilleen seka yhteistyotahoille
lukuvuoden alussa jaettavalla opinto-oppaalla, lukion verkkosivuilla ja vanhempainilloissa. Koulun
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tyontekijoilla on myos velvollisuus ohjata opiskelijoita ja heidan huoltajiaan tarvittavien palveluiden
piiriin. Vanhempainiltojen vuorovaikutuksellisuuden lisdédminen edesauttaa osallisuutta.

5. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen #

5.1 Seurannasta vastuussa oleva taho lukiossa

Hyvinvointiryhmd seuraa koulukohtaisen suunnitelman toteutumista ja kuntatasolla seurannasta
vastaa ohjausryhma. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumisen seurannalla pyritddn saamaan kuvaa
mm. siitd, miten yksilokohtainen opiskeluhuolto pystyy noudattamaan lain edellyttdmia maardaikoja.

5.2 Seurattavat asiat

Opiskeluhuollossa seurattavia asioita ovat opiskelijahuollon palvelut ja niiden riittavyys, lukion
yhteisollisessa vuosikellossa mainitut asiat, painopistealueiden toteutuminen lukuvuoden lopulla,
hyvinvointiryhman toimivuus ja vyhteistydn sujuminen, Wilma—kyselyt ja niihin liittyvat
palautekeskustelut. Keskustelutilaisuuksia jarjestetddan myds vanhempainilloissa seka opiskelijoiden
ja henkilokunnan kanssa.

5.3. Kaytettavat menetelmat tietojen kokoamiseksi

Hyvinvointiryhman kokouksista tehddaan muistiot, jotka toimitetaan oppilashuollon ohjausryhmalle.
Naiden pohjalta ohjausryhma arvioi koulun toimintaa. Rehtori/vararehtori huolehtivat muistioiden
laatimisesta ja niiden toimittamisesta koulun tietojarjestelmaan.

5.4 Seurannan aikataulu

Hyvinvointiryhmd valitsee toukokuun alkuun mennessd aiheet ja toiminnat, jotka toteutetaan
seuraavan lukuvuoden aikana. Suunnitelma laaditaan vuosikellon muotoon syyskuun loppuun
mennessa. Suunnitelmaa seurataan jatkuvasti ja tarkastetaan tammikuussa. Lukion rehtori huolehtii
kuluneen lukuvuoden toiminnan kirjaamisesta opiskeluhuollon ohjausryhmalle. Rehtori vastaa
opiskeluhuoltotoiminnan toteutumisesta koululla.

5.5 Seurantatietojen kasittely ja hyédyntaminen koulun opiskeluhuollon kehittamisessa

Oppilashuollon ohjausryhma seuraa hyvinvointiryhman toimintaa ja lukuvuoden aikana esilla olleita
aiheita paaasiallisesti muistioiden ja vuosikellon avulla. Opetuksen jarjestdja ja oppilashuollon
ohjausryhma antavat koululle ohjausta ja palautetta oppilas- ja opiskeluhuoltosuunnitelmien
toteutumisesta.

4 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 § 2 mom. 5-kohta



5.6 Keskeisista tuloksista tiedottaminen opiskelijoille, huoltajille ja tarvittaville yhteistyotahoille

Opiskelijoille ja huoltajille keskeinen tiedotuskanava on Wilma. Muille yhteistydkumppaneille
tiedotetaan yhteisissa tapaamisissa (esim. laajennettu oppilas- ja opiskelijahuoltoryhma) ja
sahkopostilla.



LIITE1

YHTEISKOULUN LUKION YHTEISOLLINEN VUOSIKELLO

luottamusoppilaiden

. e joulujuhla
itsendisyyspaiva- ja
Yhteisollisen yo-juhla potkiaiset ja Yhteisollisen
hyvinvointi- . . penkkarit hyvinvointi-
ryhman ykkosten aamukahvit wanholen ryhman
kokoontumiset kakkosten puolivélipéiva tanssit kokoontumiset
1krt/kk Relastautumis_ 3. Vanhempainilta yhteistyi:')tahojen ja koulun 1krt/kk
harjoitukset vuosittainen oppilashuollon
liikunta tms. tapaaminen
e 2. vanhempainilta
teemailtapdiva
ykkdsten ] ] Wilma-kysely Iv:ta + ystdvanpaivatempaus
i~ Wilma-kysely Iv:n alusta palautekeskustelut

+ palautekeskustelut abit vastaan opet

Muu yhteinen toiminta:
liikkunta- ja

valinta aamunavaukset, tutoreiden rooli lv:n kulttuuripdiva
tutoreiden 1. vanhempainilta aikana, ainerajat ylittavat projektit,
tunteja oppilaskuntatoiminta, opintokadynnit,

ELOKUU

oppilaitosten esittelyt, konsertit,
nédytelmat, kulttuuritapahtumat,
nuorisotoimen ja seurakunnan toiminta
(esim. teemapajat)

kevatjuhla
ia vo-juhla

TOUKOKUU
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Liite 2 Yhteistyd Keuruun lukio-opiskelijoiden ohjauksessa
ja koulutuksen siirtymévaiheissa

/_ Nivelvaiheen yhieistyd \

peruskoulun kanssa
- Lukion ja peruskoulun
opo
- B9 lk oppilaat, vanhem-
painillat, lukioesittelyt,
Tutustumispaivat
= Tutorit - tukant yhieistyd
= nivelvaiheen opinto-
ohjaaja

\. J/

= Lukion opon ohjaus
- Nivelvaiheen opon ohjaus
= 1 vuonna peruskoulun
lisdopetukseen
siirtymisessa tai uuden
koulutuspaikan
Ioytamisessa
- Toisen asteen yhiteishaku ja

o

i

opintojen aikana
- Kaikki ohjaavat: rehtori,
opinto-chjaaja,
erityisopettaja, ryhman-
ohjaajat, aineenopettajat
- kuraattori, psykologi,
terveydenhoitaja
- mnivelvaiheen opinto-chjaaja
{lukiotavoitteinen

\ lisdopetus) /

Lulkiosta jatko-opintoihin
-oppilaitosyhteistyd

- Toisen asteen ja korkea-
asteen infot, esittelyt,
tapahtumat ja vierzilut
- Korkeakouluhaut

- Toisen asteen yhieishaut ja
jatkuva haku

YhieistyGkumppanit \
opintojen aikana
-vapaa-aika- ja
tyoelamayhteistyd
- kaupungin ja seurakunnan
nuorisotyd
- etsiva nuorsotyontekija
- Keulink Oy, yritykset,
organisaatiot
- Eeuruun kaupungin
tydllisyyspalvelut, nuorten

. .4

11

tyopaja, Ohjaamo
-  Keski-Suomen TE-palvelut.

(oo )

- Lukion opinto-chjaajan
ohjaus yhden vuoden ajan
lukion paattymisestd
- HNivelvaiheen opinto-
ohjaajan ohjaus

- Ohjaamo
- Nuorten tydpajan
yvksilovalmentajan ohjaus

\- Etsivé nuorisotydntekija j




Liite 3

Opiskelijahuollon kertomus

Keuruun kaupunki

1. Henkilotiedot

Opiskelijan nimi Sotu
Lukio Ryhma
Kotikunta

1. huoltaja

Osoite

Puh. koti :\:jh'
2. huoltaja

Osoite

Puh. koti 5;;'
Muu perhe

2. Asiantuntijaryhman kokoontuminen

Aihe, paivamaara
ja koollekutsujan
nimi ja
puhelinnumero

Palaveriin
osallistuneet ja
heidan
ammattiasemansa
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Opiskelijan
tilanteen
selvittamisen
aikana tehdyt
selvitykset ja
toimenpiteet

2.1. Asiantuntijaryhmassa tehdyt paatokset ja toteuttamissuunnitelma

Tilanteen kuvaus

Tehdyt paatokset
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Toteuttamis-

suunnitelma

Toteuttamisesta ja
seurannasta
vastaavat henkilot

Tietoja saa luovuttaa
(rasti viivalle, kelle
saa)

rehtori
koulukuraattori
koulupsykologi

ryhmadnohjaaja

kouluterveydenhoitaja
erityisopettaja
opinto-ohjaaja

aineopettajat

Kirjauksen
paivamaara, paikka,
kirjaaja ja kirjaajan
ammattiasema
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LIITE 4

SUOSTUMUS OPISKELIJAN KOULUNKAYNTIIN LIITTYVIEN ASIOIDEN

KASITTELYSTA ASIANTUNTIJARYHMASSA

Keuruun kaupunki

Asiantuntijaryhmassa on lasna opiskelijan koulunkayntiin liittyvia viranhaltijoita seka
huoltaja(t). Asioiden kasittely on luottamuksellista. Palaverista tiedotetaan huoltajille talla
lomakkeella.

Koulu

Opiskelijan nimi

ja luokka

Opiskelijan
ryhméanohjaaja

Palaverin
koollekutsuja

(nimi & puh.)

Palaverin aihe

Palaveriin 1
osallistujat ja 5
ammattinimikkeet

2

6
3

7
4

8
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Palaverin aika ja
paikka

Asiantuntijaryhma kokoontuu

Huoltajan/
opiskelijan
allekirjoitus
pvm pvm
allekirjoitus allekirjoitus
Palaverin
koollekutsujan
allekirjoitus
pvm allekirjoitus ja virka-asema
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LIITE 5

Opiskeluhuollon asiantuntijat ja tyonkuvat

Keuruulla opiskeluhuollon asiantuntijoina toimivat terveydenhoitaja, koululdakari, koulukuraattori ja
koulupsykologi. He toimivat opiskeluhuollossa omien tyonkuviensa mukaisesti. Tydnkuvat on koottu
seuraavassa.

Kouluterveydenhoitaja ja -ladkari vastaavat yhdessda kouluterveydenhuollon kehittdmisestd ja
toteuttamisesta. Kouluterveydenhuolto pyrkii turvaamaan jokaiselle lapselle ja nuorelle terveen kasvun ja
kehityksen edellytykset sekd luomaan perustaa terveelle aikuisuudelle. Lisdksi kouluterveydenhuolto on
mukana tunnistamassa ja selvittdmassa oppimisen, tunne-elaman ja kayttaytymisen ongelmia yhteistydssa
perheen, oppilashuolto- ja opetushenkiléston kanssa. Kouluterveydenhuolto ehkdisee myo6s syrjaytymista,
terveyserojen syntymista (varhainen puuttuminen) ja kansansairauksia seka valvoo ja edistdd koulun
tyoolojen ja koulutyon terveellisyytta ja turvallisuutta. Kouluterveydenhuolto pyrkii koko kouluyhteisén
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen.

Kaikille peruskoulun vuosiluokille tehddan terveystarkastukset vuosittain. Laajat terveystarkastukset tehdaan
1., 5. ja 8. luokalla, joissa mukana on myos koululddkari ja vanhempi/huoltaja. Lukion/toisen asteen
opinnoissa terveystarkastus on 1. opiskeluvuotena ja koululdadkarin tarkastus 2. opiskeluvuotena.
Terveydenhoitajan vastaanotolle padsee ilman ajanvarausta. Koulun tyossdoloselvitykset tehdaan
moniammatillisesti joka 3. vuosi.

Oppilashuollon moniammatilliseen asiantuntijaryhmaan kouluterveydenhoitaja tuo oman asiantuntijuuden
terveyteen, sairauteen ja hyvinvointiin liittyvissa kysymyksissa. Han on oppilaan psyykkisen ja fyysisen kasvun
ja kehityksen seuraaja ja tukija seka tekee yhteistyota koululddkarin ja erikoissairaanhoidon kanssa. Lisaksi
han toimii yhtena asiantuntijana kouluyhteison terveydellisten ja turvallisten tyéolojen seuraajana.

Koulukuraattori on koulun sosiaalityéntekijd, jonka tavoitteena on oppilaiden hyvinvoinnin, sosiaalisen
kehityksen ja koulunkaynnin tukeminen seka kouluyhteisén hyvinvoinnin edistdminen sosiaalitydn keinoin.

Tyén painopiste on ennaltaehkdisevéssd tydssd. Koulukuraattori arvioi oppilaan tuen tarvetta mm.
kayttaytymiseen, sosiaalisiin suhteisiin, perheeseen, tunne-elamaan, koulunkayntijarjestelyihin ja
oppimiseen liittyvissa asioissa. Han tekee sosiaalisia selvityksia ja tarvittaessa ohjaa oppilasta sosiaalityon tai
terveydenhuollon piiriin. Koulukuraattorin puoleen voivat kaantya yksittdisen oppilaan lisdksi oppilaan
vanhemmat ja koulun henkilékunta erilaisissa oppilasta koskevissa kysymyksissa, jotka voivat liittya mm.
poissaoloihin, kdytésongelmiin, kiusaamiseen ja jaksamiseen.

Yksilétasolla koulukuraattori pyrkii oppilaiden kehityksen ja oppimisen riskien varhaiseen tunnistamiseen,
tuen tarpeen arviointiin ja tarvittavan verkoston kokoamiseen. Koulukuraattori antaa keskusteluapua
oppilaalle ja tukea niin vanhemmille kuin koulun opetushenkilostolle sekda olla mukana monialaisissa
verkostopalavereissa. Yhteistasolla koulukuraattori tydskentelee luokkien ja oppilasryhmien kanssa seka
osallistuu vanhempainiltoihin. Koulukuraattori on osa monialaista opiskeluhuoltoryhmaa, konsultoi koulun
henkilostoa, osallistuu kriisityohon seka tekee yhteistyota muiden lasten ja perheiden kanssa toimivien
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tahojen kanssa. Oppilas voi hakeutua koulukuraattorin vastaanotolle itse tai tulla esimerkiksi toisen
tyontekijan tai vanhemman ohjaamana.

Koulupsykologi on oppilashuollon tydntekijd, jonka tyon tavoitteena on opiskelijoiden hyvinvoinnin ja
opiskelukyvyn tukeminen seka kouluyhteisén hyvinvoinnin edistdminen ja ongelmien ennaltaehkaisy.

Yksilétasolla koulupsykologin tyonkuvaan kuuluvat psykologiset arviot mm. opiskelijan psyykkisesta
tilanteesta tai oppimisedellytyksista seka tarvittavien tukitoimien suunnittelu. Koulupsykologi voi tarjota
keskustelutukea, jolla pyritddn 16ytdamaan valineitd mm. itsetuntemuksen ja eldméanhallinnan, motivaation
seka sosiaalisen selviytymisen lisdamiseksi. Koulupsykologin kanssa voi kasitelld mm. mielialaan ja tunne-
elamaan, jaksamiseen, jannittamiseen, koulunkayntiin ja ihmissuhteisiin liittyvia asioita.

Yhteisétasolla koulupsykologi on osa monialaista opiskeluhuoltoryhmaa, konsultoi koulun henkilostéa ja
osallistuu kriisityohon. Koulupsykologi tekee tilannekohtaisesti monialaista tiimi- ja verkostotyota,
yhteistyota huoltajien kanssa ja ohjaa opiskelijaa tarpeen mukaan muiden tukitoimien piiriin.

Oppilas voi hakeutua koulupsykologin vastaanotolle itse tai tulla esimerkiksi toisen tyontekijan tai
vanhemman ohjaamana. Tapaamiset koulupsykologin kanssa ovat vapaaehtoisia ja luottamuksellisia.
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