
vaarassa olevat.

lähimmällä alkusammuttimella.

paloa sulkemalla ovet, ikkunat ja ilmastointi.

apua soittamalla hätänumeroon 112.

muita paikallaolijoita.

pelastajat paikalle.

HÄTÄENSIAPU
SELVITÄ
mitä on tapahtunut. Tarkista autettavan tila
herättelemällä häntä puhuttamalla ja ravistamalla.

SOITA 112
ja toimi annettujen ohjeiden mukaan.

TARKISTA
hengittääkö autettava?

Jos ei hengitä aloita elvytys: 30 painelua 2
puhallusta.

Jos hengittää, aseta kylkiasentoon, varmista
hengitysteiden avoimuus ja pidä lämpimänä.

OPASTA
ensihoito perille.

TULIPALO
PELASTA

SAMMUTA

POISTU JA RAJOITA

HÄLYTÄ

VAROITA

OPASTA

Turvallisuusohjekortti

Tarkka osoite:

112
Hätänumero

Jos palo on poistumisreitilläsi etkä pysty 
poistumaan, sulje ovi, tiivistä raot kostealla pyyhkeellä ja
siirry parvekkeelle tai ikkunalle. Herätä pelastajien huomio
esimerkiksi huutamalla tai heiluttamalla käsiäsi. Älä
koskaan poistu savuiseen tilaan. 0800 147 111

Myrkytystietokeskus

vuotaako autettava runsaasti verta?
Jos vuotoa on paljon: aseta autettava makuulle ja
tyrehdytä vuoto painamalla vuotokohtaa.



YLEINEN VAARAMERKKI

SIIRRY
sisätiloihin ja pysy sisällä.

SULJE
ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmanvaihto.

HANKI TIETOA
avaamalla radio ja odottamalla ohjeita.

VÄLTÄ
puhelimen käyttöä, etteivät linjat tukkeudu.

ODOTA
viranomaisten ohjeita äläkä poistu ennen kuin
viranomaiset antavat siihen luvan.

HÄTÄPUHELUN SOITTO

Soita hätäpuhelu itse, jos voit.

Kerro mitä on tapahtunut.

Kerro tarkka osoite ja kunta.

Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin.

Lopeta puhelu vasta saatuasi siihen
luvan.

Toimi annettujen ohjeiden mukaan.

60 s

Yleinen vaaramerkki on minuutin mittainen nouseva ja
laskeva ääni.

Hätäilmoituksen voi tehdä myös
tekstiviestillä. 112-hätätekstiviesti
on suunnattu ensisijaisesti kuulo-
ja puhevammaisille ihmisille.

Soita uudelleen, jos tilanne muuttuu.

Tarkka osoite:

112
Hätänumero

Turvallisuusohjekortti


