Työelämäpolku suomeksi -hanke 2025-2026 (OPH) – esimerkki lukujärjestys 
(pohjautuu Järvenpään Opistossa 01-03/2026 toteutettuun koulutukseen)
	pvm
	ap-tunnit klo 9-11.30
	ip-tunnit klo 12-14
	kommentit / lisätietoja

	ke
7.1.
	Aloituspäivä
Tutustuminen, järjestäjän vuorot
oikealla, vasemmalla, luokka, keittiö 


	Työvalmennus
Tehdään unelmakartta ja kuunnellaan lempimusiikkia eri maista ja kulttuureista!
	

	to
8.1.
	Suomi:
Omat tiedot: etunimi, sukunimi, miten nimi kirjoitetaan, mistä kotoisin, minkämaalainen, minkä ikäinen
Numerot 1-10/100 kirja- ja puhekielellä
Reaktiot (hei - hei, anteeksi – ei se mitään)
Koulusanasto: kynä, vihko, taulu, tauko, opettaja, opiskelija, etc..
Kuuntelutehtäviä (Alku-j a Oma Suomi-kirja). 


	Liikunta 
-kevyttä venyttelyä, rauhallista musiikkia
-Jäke-talolla jos mahdollista, KH-3-4
-esittäytyminen, tervehtiminen
-sanastoa: kehonosat, liikunta, liikkua
-oikea, vasen, ylös, alas, keskellä
-numerot 10, paljon toistoa
	

	ma
12.1.
	Työnhaku ja CV suomeksi

Kahoot -visa, työelämäsanastoa
TE-toimiston verkkoasiointi / mihin sitä käytetään 
Kirjaudutaan verkkopalveluun tietokoneilla/harjoitellaan pankkitunnusten käyttöä koneilla
TE-toimiston verkkopalveluun tutustuminen ja omien tietojen katsominen
Omien työnhakutietojen kopioiminen Word -tiedostoon ja tiedoston tallennus muistitikulle 





	Opintoretki (työnantaja-/oppilaitosvierailu)

K-Citymarket, Järvenpää (kaupanala)

Kaupanalan työtehtäviin tutustuminen, työajat, vuorotyö, eri työtehtävät kaupassa, palkka, työnantaja, työhakemus. Onko työ kaupassa helppoa? Haluaisitko sinä työskennellä kaupassa?
	Kahoot: https://create.kahoot.it/share/duplicate-of-tyoelaman-sanastoa/a3f45ad5-4a61-4adf-b179-eb44f06aa70c 



	ti
13.1.
	Suomi:
Viimeisen tunnin kertaus (esim. koulusanoja)
Ruokasanat, syödä/juoda verbien taivutus, 
Partitiivin ja Genetiivin käyttö, kaupassa asiointi
Sanasto: hylly, varasto, kassa, muovipussi, kassi, tarjous, ale, ostaa, maksa kortilla, kuitti, ostoskärry … 
Kuuntelu: Yle Finnish Phrases 

	Käsityö
-Kankaanpainoa leimasitekniikalla (kangaskassi)
-kauppakassi, kantaa, ostokset
-painava/ kevyt
-kangaskassi, muovipussi
-maali, leima
-käsityö

	

	ke
14.1.
	Digitaitoja selkosuomeksi
Perustietolomake
Google translate harjoitukset:
· Työadjektiivit peli
· Työsanat peli


	Työvalmennus
· unelmakartat loppuun ja 
           esitetään ensimmäisiä unelmakarttoja, samalla harjoitellaan sanastoa aihepiiristä
· osa aloittaa Olen upea!-harjoitusta (vahvuudet)

	

	to
15.1. 
	Suomi:
Kellonajat, sanasto: aamu, päivä, ilta 
Jatka ruokasanojen ja Partitiivi-käytön kanssa
Opintopiste-lomake, päiväkirja
Viikonpäivät
kirjasto, kirja, kirjahylly, kirjoittaa, lukea, lainata, sanomalehti
	Liikunta/hyvinvointi tai retki
-retki kirjastoon
-kirjaston aukioloajat
-kirjastokortti
-lukea, kirjoittaa, lainata
-Helena Rahikainen opastuksen kirjastolla. Tulee meitä aulaan vastaan!

	

	ma
19.1.
	Työnhaku ja CV suomeksi

Mikä on CV ja mihin sitä tarvitaan? Käydään läpi yhdessä ja katsotaan esimerkkejä
Kirjaudutaan sähköpostiin tietokoneilla Opettaja lähettää CV -pohjan opiskelijoille sähköpostiin – avataan sähköpostiviesti ja tallennetaan CV pohja koneelle. Vastataan opettajan sähköpostiin (kiitos…. terveisin xxx)
Aletaan täyttämään CVtä omilla perustiedoilla – nimi, osoite jne




	Opintoretki (työnantaja-/oppilaitosvierailu)

Työnantajavierailu LIDL -jakelukeskus (logistiikka/varastoala)
	

	ti 20.1.

	Suomi
Minun, sinun -pronominit
Perheenjäsenet, kuuntelu (Alku-kirja)
Kertaus: viikonpäivät ja aukioloajat
Lasi, pahvi, puu, paperi, villa

Millainen? värit, adjektiivit, vastakohdat


	Käsityö
-pieni lyhty maalaten
-adjektiiveja: pimeä/ valoisa
-valo, kynttilä, tuli, tulitikku, sytytin, sytyttää, palaa
-lasi, läpinäkyvä, teippi
-lisätään ketjuvirkattua villalankaa

	

	ke
21.1.
	Digitaitoja selkosuomeksi

Tekstinmuokkaus/Word (kissateksti)

Esim. tekstikoko, fontti, väri, alleviivaus
tiedostojen avaus ja sulkeminen

	Työvalmennus
unelmakartat: mistä minä tykkään, mistä unelmoin?
· esitetään unelmakarttoja, samalla harjoitellaan sanastoa aihepiiristä
Olen upea!-harjoitus: vahvuudet CV:tä varten
Työharjoittelu: esitteen ja sopimuksen läpikäyminen, ideoidaan vaihtoehtoja, minne harjoitteluun
· sanastoa: työnantaja, työntekijä, työtehtävät, työaika, työntekopaikka, yhteyshenkilö, allekirjoitus, nimenselvennys jne.
	

	to 
22.1.
	Suomi
Numero + partitiivi
Negat. + partitiivi
Sanaston harjoittelu - kortit, pelit 

Missä? -ssa/-ssä
Jonkin verran huonekalujen sanasto: tuoli, pöytä, sohva, kaappi, seinä, matto, lamppu
Minulla / sinulla on - rakenne. 
Minulla on sohva, ruokapöytä ja 4 tuolia
Kellonaika: mihin aikaan on …? A/B tehtävä

	Liikunta / hyvinvointi tai retki
-tuolijumppa tms. (musiikin tahtiin) Jäketalolla (jos mahdollista

Kerrataan suunnat: Vasen, oikea, ylös, alas
Kerrataan liikkeet: nosta, ojenna, palauta, siirrä
	

	ma 
26.1.

	Työnhaku ja CV suomeksi

Käydään läpi yhdessä minkälainen on hyvä CV kuva
Opiskelijat ottavat pareittain kuvat toisistaan (opiskelijoiden omilla puhelimilla)
Lähetetään kuvat sähköpostilla puhelimista itselle, avataan sähköpostiviesti tietokoneella ja tallennetaan kuva omalle muistitikulle (tuetusti)
Muokataan kuvia tietokoneella
Lisätään (tuetusti) oma kuva CVlle ja jatketaan CV-tietojen täyttämistä


	Opintoretki (työnantaja-/oppilaitosvierailu)

Järvenpään yhteiskoulu - erityislapsien luokat

Alakoulu Suomessa, opetus, luokat, aineet, opettajat

Erityislasten luokat – erityisopetus, ohjaaja/avustaja, apuvälineet, kommunikaatio


	

	ti 
27.1.

	Suomi:
Millainen? adjektiivien kertaus
Arkipäivän sanasto: Mitä sinulla on käsilaukussa tai repussa?
Numero + Partitiivi 

Missä? -ssa/ssä tai -lla/-llä
Mikä hätänä?-aihe, täytyy/ ei tarvitse, kehonosia, ensiapulaukku 
Kuuntelutehtävä:kioskilla asiointi (Oma Suomi)

	Käsityö
-neulahuovus
-adjektiiveja: pehmeä/ kova, terävä värit
-hitaasti/ nopeasti/ varovasti
-laastari, haava, vahinko, pistää
-sata kertaa, tuhat kertaa
-villa, neula

	

	
ke 
28.1.

	Digitaitoja selkosuomeksi
Ammattisanat
* Google Kääntäjä:
· Ammattisanapeli
* ammatit Kahoot
	Työvalmennus
unelmakartat: mistä minä tykkään, mistä unelmoin?
· esitetään viimeisiä unelmakarttoja, samalla harjoitellaan sanastoa aihepiiristä
Olen upea!-harjoitus: vahvuudet CV:tä varten tehdään loppuun
Työharjoittelu- missä mennään? Listataan löytyneet paikat ja otetaan talteen tehdyt sopimukset, tarjotaan apua jatkoon
Työelämän pelisäännöt: mikä on tärkeää suomalaisella työpaikalla? 
SAK:n opas ja nettisivut eri kielillä, testi nettisivuilta, yhteinen harjoitus

	

	to 
29.1.

	Suomi:
Paikkoja: kirjasto, puisto, jäähalli, uimahalli, pankki, kauppa, parturi/kampaamo, tori, liikuntasali, leikkipuisto
Missä? Mistä? Mihin?
Adjektiivien kertaus - kortit

Kehonosia, minulla on käsi kipeä

	Liikunta / hyvinvointi tai retki
-retki jäähallin liikuntasaliin
-mitä on matkalla? Nimetään paikkoja – kaupat, työnantajat, koulut, päiväkodit, muut organisaatiot
-lyhyt venyttely, verryttely, rentoutus

	. 

	ma 
2.2.

	Työnhaku ja CV suomeksi

Käydään yhdessä läpi mikä on työhakemus ja katsotaan esimerkki
Työhakemuskirjeen kirjoittaminen/kopioiminen valmiista pohjasta + lisätään omat tiedot 
Opettaja tekee samalla CVtä valmiiksi yksittäisten opiskelijoiden kanssa
Tallennetaan työhakemus muistitikulle ja/tai lähetetään se sähköpostin liitteenä opettajalle


	Opintoretki (työnantaja-/oppilaitosvierailu)

Oppilaitosvierailu Keuda Kirkkotie ja Sibeliuksenväylä (ainakin Catering, lähihoitaja, kampaaja/kaudenhoitoalat)

Ammatilliset opinnot, eri ammattialat, oma kielitaito, mikä kiinnostaa, kysymykset opettajille ja muille opiskelijoille
	

	ti 
3.2.

	Suomi:
Värien kertaus
Verbien taivutus, nähdä ja tehdä-verbit
Missä? ja Mihin? 
Kuuntelu: mistä mihin (tilanne lentoasemalla)
KPT- vaihtelu
Ruoka-aihe: tehdään ostoslista, lempireseptini


	Käsityö
Mosaiikkityö (pannunalunen tai taulu)
-värit
-kiinnittää, liimata
-kipsi, laasti
-suora, kaareva, muita muotoja

	

	ke 
4.2.

	Digitaitoja selkosuomeksi
Ammattitekstin muokkaaminen, valmiiseen tekstiin kirjoittaminen
Suomi peli, google käyttäminen tiedonhakuun


	Työvalmennus
Harjoitus: työhaastattelu rooliharjoituksena, mahdollisesti videointi
Työharjoittelu - missä mennään?
	



	to 
5.2.

	Suomi:
Liikkumiseen liittyvä sanasto
Verbien taivutus, kpt-vaihtelu

Tykätä / pitää + mistä
Kysymyssanat
Alias-peli 

	Liikunta//hyvinvointi tai retki

-liikuntaa Jäketalolla, musiikkiopiston iso luokka
- liikuntasanastoa esim. lämmittely/alkulämmittely, venyttely, nopeasti/nopeammin, hitaasti/hitaammin

	

	ma
9.2.

	Työnhaku ja CV suomeksi

Työpaikkojen etsiminen internetissä
Käydään yhdessä läpi työnhakuun liittyviä www-sivuja (Oikotie, Duunitori, Työmarkkinatori..)
Harjoitellaan duunitorin käyttämistä; oman alan työpaikkojen löytämistä, paikkakunta jne.
Opiskelijat valitsevat 1-2 kiinnostavaa työpaikkailmoitusta, ja vastaavat kysymyksiin (onko koko- vai osa-aikatyö, mikä on työpaikan osoite, mikä on palkka..)

	Opintoretki (työnantaja-/oppilaitosvierailu)

Järvenpään seurakunnan perhekerhot, tutustuminen

Avoimet perhekerhot Suomessa, maksuton toiminta. Seurakunnan palvelut, tutustutaan myös muihin seurakunnan palveluihin ja suomen kielen kerhoihin. Mistä minä olen kiinnostunut?
	

	ti 10.2.

	Suomi: 
Pyhäpäivät Suomessa, päivämäärät, kuukaudet, kalenteri -harjoitus: milloin on lääkäriaika, milloin on koulupäivä
Onnitteluviesti, esim. ystävänpäivä, synttäri, pääsiäinen 
Verbien taivutus, neg. muoto ja mennyt aika


	Käsityö
-Ystäväranneke tai helmirannekoru solmeillen
-ystävä, kaveri, ystävänpäivä
-numerot, laskea
-värit
-solmu, solmia
-oikea, vasen
-alta, päältä
-lahja, kortti

	

	ke
11.2.

	Digitaitoja selkosuomeksi
Antti hakee töitä tekstin muokkaaminen ja lukeminen.
Omien pidempien tekstien kirjoittaminen koneella.
	Työvalmennus
kaikki valmiina työharjoitteluun!
Työharjoittelutodistus - läpikäyminen, sanasto
Mihin menen työharjoitteluun?
Sopimukset kopioituna kaikille
Yhdyshenkilön yhteystietojen tallentaminen
Sanastoa omasta työharjoittelupaikasta
	

	to 
12.2.

	Suomi
Mennyt aika
Kertaus: oletko ok? kehonosia

Miltä sinusta tuntuu? - tunteet (yle finnish phrases video ja kuuntelu)

	Liikunta/hyvinvointi tai retki
-tanssitunti jäähallin salissa
- Liikkeet eteenpäin, taaksepäin, vasemmalle, oikealle
- erilaiset tanssilajit eri maissa, miten liikutaan -> yksin? pareissa? ryhmässä?

	

	16.2.-
5.3.

	Talviloma ja työharjoittelu 2 viikkoa



	
	

	ma
9.3.

	Koko päivän opintoretki
Retki Helsinkiin, Oodi + Amos Rex

Oodi -kirjastoon tutustuminen– kirjaston tilat ja palvelut. Oman kielisten kirjojen tilaus ja lainaus

	Koko päivän opintoretki

Amos Rex -museo opastus

Mitä tarkoittaa taide ja nykytaide? Taiteilija, maalaus, taideteos. Mitä ajatuksia minulle tulee – kerro suomeksi? Mistä tykkään/mistä en tykkää? Miksi?

Museon palveluihin ja pääsylippuihin tutustuminen

	

	ti 10.3.

	Suomi:
Rakenne: tykätä/pitää + sta, minua kiinnostaa.
Kertaus: opiskelu-aihe, numerot, kellonajat, paikat

Menneen ajan muoto - mitä teit harjoittelussa? 

	Käsityö
-Rintamerkki huopakankaasta 
-Mitä olen oppinut/ mikä on onnistunut tänä keväänä? Oma vahvuus? (lukeminen, kirjoittaminen, ystäviä, suomi)
-ommella, neula, lanka, huopakangas
-ylös, alas
-värit
-koriste, rintamerkki

	

	ke 11.3.

	Digitaitoja selkosuomeksi
Powerpoint esityksen tekeminen
Budjetin täyttäminen
	Työvalmennus
Palaute/ purku työharjoittelusta
Kaikilla työtodistus pyydettynä?
Työllistymisen portaat-harjoitus alkuun, 18.3 loppuun ja värikortit:mitä aion tehdä koulutuksen jälkeen plus palautesydämet 
	

	to
12.3.

	Suomi:
Mitä tämä maksaa? Mistä sinä tykkäät?
Millä menet kauppaan / kouluun?
Reaktion harjoittelu, dialogeja 
Minun täytyy vs. minä tarvitsen 

	liikunta/hyvinvointi tai retki 
-musiikkia maailmalta (osallistujien maista?), Jäketalolla (jos mahdollista)
-mukana mahdollisesti Sanna Iranta
-tai sitten esim. suomi-musiikkia, esim Tapio Rautavaara - Sininen uni / Anssi Kela - Meistä tuli muurareita, Ihmisten edessä
-verryttelyä, tanssia
-nopea/ hidas

	

	ma 
16.3.

	Työnhaku ja CV suomeksi
CVn ja työhakemuksen viimeistely koneella. Tallennetaan omalle muistitikulle ja harjoittellaan tiedoston avaamista uudestaan. Lähetetään CV sähköpostilla opettajalle. Harjoitellaan liitteen lisäämistä sähköpostiin ja sähköpostin kirjoittamista (tervehdys, asia ja allekirjoitus)
	Opintoretki (työnantaja-/oppilaitosvierailu)

Pullanleivonta yhdessä

Luetaan resepti rauhassa (aineet ja työvaiheet), käännä omalle kielelle jos tarvis
Otetaan työvälineet valmiiksi, nimetään suomeksi
Otetaan aineet valmiiksi, nimetään suomeksi
Edetään yksi ohje kerrallaan
Toistetaan sanoja esim. mitata, sekoittaa, lisätä 

	

	ti
17.3.

	Suomi:
Kertaustunti: kortit, pelit 
	Käsityö
-Solmittu ryijy, kiinnitetään yhdessä Käsityötalon aitaan
-salaisia viestejä kuteisiin :)
-”Oli ilo tutustua”
-tehdään yhdessä
-värit

	

	ke
18.3.
	Digitaitoja selkosuomeksi

Tekoäly alkeet

	Rekrykarnevaalit, koko ryhmä osallistuu

Alueen työnantajiin tutustuminen, avoimet työpaikat, miten haetaan
	

	to 19.3.
	Päättäjäiset

Todistusten jakaminen, kiitokset ja katsotaan tulevaan
	
	








