
Rock and rollen föddes i USA 
Blues uppstod bland de svarta i USA: s sydstater i slutet av 1800-talet. Då man 
spelade blues berättade man om vardagen och jobbiga vardagliga saker man 
måste slita med. Texten är viktigare än melodin som varierade från gång till gång. 

Man sjöng och spelade alltså inte riktigt 
lika hela tiden. 

En vanlig bluesvers är 12 takter lång. 
Denna vers delas i tre delar och varje del 
är fyra takter lång. 

I bluesmelodin är höjden på tonerna 
glidande. Om man jämför med en vanlig 
durskala så kan bluesskalans tredje och 
sjunde ton och ofta femte av obestämd 
höjd. 

Den afrikanska traditionen levde kvar i de 
svarta slavarnas arbetssånger. Man sjöng 
ofta då man arbetade. Då man arbetade 
på närliggande bomullsplantager hittade 
var och en på sitt eget sätt att sjunga lite 
extra trudilutter och man sjöng i lite 
annorlunda takt. Sången kunde fortsätta 
från den ena åkern till den andra och 

tillbaka igen. Man försökte sjunga bättre än varandra och hitta på coola melodier, 
takter eller ibland joddlingar. 

Den vita befolkningens underhållningssånger var vanligen ballader som kom från 
Storbritannien. De bestod ofta av 12 takter. 

Då den svarta befolkningen efter en tung arbetsvecka 
samlades för att fira lördagskväll, uttryckte de sina 
känslor genom balladliknande sånger. De hittade på 
egna ord och de var också själv ofta huvudpersoner i 
sin sång och i sångens handling. Bluesen uppkom i de 
svartas sätt att sjunga då det blandades med den 
brittiska balladtraditionen. 

Genom texten uppkom den tredelade formen av 
bluesen.I första raden berättas en sak, i den andra 
upprepas den eller förstärks. medan den andra sjungs 
har sångaren tid att hitta på den tredje raden. Den 



innehåller vanligen lösningen eller ett sammandrag. I bluestexterna kan man 
beklaga över att arbetet är besvärligt, skryta med sig själv, sörja av att ens älskade 
har lämnat en eller så hoppas man i sången på bättre tider. Bluesen är inte bara 
en sång utan en sinnesstämning. Ordet blue betyder nedstämd och ledsen på 
afroamerikansk slang. 
 

 

 

En blueslåt kan ha följande ackordprogression

Bluesskala på gitarr med tabulatur



Rock and rollen föddes i USA
Frågor till texten 

1. När uppstod Rock and rollen? 
2. Hur lång är en vanlig bluesvers? 
3. Hur sjöng man ofta på plantagerna? 
4. Varifrån kom balladerna? 
5. Hur många takter bestod balladerna av? 
6. Hur uppkom bluesen? 
7. Vad innehåller bluestexterna? 
8. Vad betyder ordet blue? 
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Facit till uppgifterna 

Rock and rollen föddes i USA

Frågor till texten 

1. När uppstod Rock and rollen? 

1800-talet

2. Hur lång är en vanlig bluesvers? 

12 takter

3. Hur sjöng man ofta på plantagerna? 

Man sjöng små trudilutter. 
Man sjöng från åker till åker och utmanade de andra.

4. Varifrån kom balladerna? 

Storbritannien

5. Hur många takter bestod balladerna av? 

12 takter.

6. Hur uppkom bluesen? 

Svarta slavar. Blandade svartas blues med britternas ballader.

7. Vad innehåller bluestexterna? 

Bekymmer i vardagen, olycklig kärlek, hopp om bättre tider osv.

8. Vad betyder ordet blue?   

Nedstämd, ledsen 


