
PERHEPALVELUIDEN JA SOTE-KESKUKSEN YHTEYSTIETOJA LÄNTISELLÄ ALUEELLA 2024 
20.3.2024 

Palvelu Viranhaltija Puhelin ja sähköposti 
 

Perhekeskus alue-esihenkilö / Läntinen alue 
 
 

Eija Komulainen  
 

0400-575184 
eija.komulainen(at)pshyvinvointialue.fi 
 

Sote-keskus alue-esihenkilö Kirsi Solmari 
 

kirsi.solmari(at)pshyvinvointialue.fi 

Johtava sosiaalityöntekijä / Läntinen alue, perhepalvelut 
(perhesosiaalityö, kasvatus- ja perheneuvonta, kotiin 
annettavat palvelut) 

 
Marjo Kärkkäinen 
 
 

044-4610465 
marjo.karkkainen(at)pshyvinvointialue.fi 

Palveluesihenkilö/ Läntinen alue, terveyspalvelut 
(neuvolat, kouluterveydenhuolto, kuntoutus, lasten ja 
nuorten mielenterveys- ja päihdepalvelut) 
 

Tanja Tarvonen tanja.tarvonen(at)pshyvinvointialue.fi 
044-4610439 

Opiskeluhuollon esihenkilö 
(Kuraattori ja psykologipalvelut läntinen alue) 
 

Eija Komulainen 0400-575184 
eija.komulainen(at)pshyvinvointialue.fi 

Lapsiperheiden yleinen neuvonta / pshva / asiakkaat Auki arkisin klo 9–15, ei sulkuja p. 017 2734300  
 

Lastensuojeluilmoitukset SALATULLA sähköpostilla  lastensuojelu.lantinen(at)pshyvinvointialue.fi 

 
Yhteydenotot, hakemukset (Pielavesi, Keitele, Tervo, 
Vesanto) 
 
 

 
Virpi Honkala, sosiaaliohjaaja 
 
 

044-7176118 ma-pe klo 12-13 
virpi.honkala(at)pshyvinvointialue.fi 
 
Mari Nousiainen- sijainen Pirkko Tissari 
Pirkko Tissari-sijainen Virpi Honkala 

 
Lastensuojelupalvelut / Läntinen alue Terja Söderlund, johtava sosiaalityöntekijä 

 
 
 
 

040-7228355 
terja.soderlund(at)pshyvinvointialue.fi 



Lasten ja nuorten kuntoutus / Läntinen alue Heli Väisänen; toimintaterapeutti 
 
 

 044-7171028 
heli.j.vaisanen@pshyvinvointialue.fi 
 

 
Lääkinnällinen kuntoutustyöryhmä 
 
LÄHETTEET SALATUSTI SÄHKÖPOSTILLA 
lantinen.kuntoutustyoryhma@pshyvinvointialue.fi.sec 
 

 
Kuntoutustyöryhmän sihteeri 
Riina Sutinen, terveydenhoitaja 

 
riina.sutinen(at)pshyvinvointialue.fi 
040-5483942 

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja päihdepalvelut 
 

 
 
Laura Vesterinen, psykiatrinen sh 
 
 
Sanna Parviainen, lähihoitaja 
 
 
Pia Hakkarainen, psykiatrinen sh, RRP-
hanke 
 

044-4131219 psykologi 
 
040-0711936 
laura.vesterinen(at)pshyvinvointialue.fi 
 
sanna.parviainen(at)pshyvinvointialue.fi 
044-4131283 
 
pia.hakkarainen(at)pshyvinvointialue.fi 
044-7175371 

Kasvatus- ja perheneuvonta   
Sari Rytkönen, sosiaalityöntekijä 
(Pielavesi, Keitele, Tervo, Vesanto) 
 
Irene Toivola, psykologi 
 
 

 
sari.rytkonen@pshyvinvointialue.fi  
040 1779124 
 
irene.toivola@pshyvinvointialue.fi 
044 4610782  
 

Psykososiaalinen opiskeluhuolto /Keitele, Tervo Vesanto, 
Karttula 

Pirjo Puls, kuraattori (Karttula, Keitele, 
Vesanto) 
 
Taina Pärnänen, kuraattori (Rautalampi, 
Suonenjoki, Tervo) 
 
Terhi Hartikainen, psykologi (Keitele) 
 
 

040 149 75 70 
pirjo.puls@pshyvinvointialue.fi 
 
040-1787002 
taina.parnanen(at)pshyvinvointialue.fi 
 
terhi.hartikainen@pshyvinvointialue.fi  
 040 621 1122  
 

 

mailto:heli.j.vaisanen@pshyvinvointialue.fi


 
 

 Terveydenhoitajat Puhelin ja sähköposti Lääkärit Puhelin ja sähköposti 
 

ÄITIYSNEUVOLA Pauliina Katainen, kätilö, 
Pielavesi, Keitele, Tervo, 
Vesanto Ja Karttula 
äitiysneuvola sekä 
seksuaaliterveysneuvola 

0447171044 
pauliina.katainen@pshyvinvointialue.fi 
 

Koko Nilakan alueen 
äitiysneuvola sekä 
seksuaaliterveysneuvola: 
Leinonen-Rissanen 
Sanna,gynekologi 
 

 

LASTENNEUVOLA Iina Närhi, Tervo, Karttula, 
Vesanto (Pielavesi ja Keitele 
kunnes näihin kuntiin 
saadaan tekijä) 

0447171180 
iina.narhi@pshyvinvointialue.fi 
 
 
 

  

KOULUTERVEYDENHUOLTO 
 

Keitele, 
kouluterveydenhuolto 
 

017171126 
minna-
riitta@savolainen@pshyvinvointialue.fi 

 044-7171004 
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