
Keskuskeittiö 2022–2023 
Kaustisen keskuskeittiön ruokalista; alakoulut ja yläkoulu, lukio ja päiväkoti 
Lisäksi päivittäin tarjolla maito, piimä tai vesi sekä näkkileipä, levite ja salaatinkastike  

Viikko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai 

51, 5,  Jauhelihakeitto Currykala Kinkkukiusaus Maitopuuro Maksapihvit 

11, 17 Pehmeä leipä Peruna Salaattivalikoima Pehmeä leipä Perunasose 

 Vihannesvalikoima Salaattivalikoima  Vihannesvalikoima Salaattivalikoima 

52, 6, Broilerikeitto Jauhelihakastike Tonnikalapasta Makkarakeitto Vegenugetit 

12, 18 Pehmeä leipä Pasta/Peruna Salaattivalikoima Pehmeä leipä Perunasose 

 Vihannesvalikoima Salaattivalikoima  Vihannesvalikoima Salaattivalikoima 

1, 7 Porokeitto Broilerikastike Lasagnette Lohikeitto Uunimakkara/nakit 

13, 19 Pehmeä leipä Riisi Salaattivalikoima Pehmeä leipä Perunasose 

 Vihannesvalikoima Salaattivalikoima  Vihannesvalikoima Salaattivalikoima 

2, 8 Kasvissosekeitto Lihakastike Broilerikiusaus Hernekeitto Kalakuviot 

14, 20 Pehmeä leipä Perunat Salaattivalikoima Pehmeä leipä Perunasose 

 Vihannesvalikoima Salaattivalikoima  Vihannesvalikoima Salaattivalikoima 

3, 9 Nakkikeitto Chili con carne Makaronilaatikko Talon tapaan Jauhelihapihvi 

15, 21 Pehmeä leipä Tortillat/Riisi Salaattivalikoima Salaattivalikoima Perunasose 

 Vihannesvalikoima Salaattivalikoima   Salaattivalikoima 

4, 10 Kalakeitto Kinkkukastike Kasvispastavuoka Lihakeitto Broileripyörykät 

16, 22 Pehmeä leipä Pasta/Peruna Salaattivalikoima Pehmeä leipä Perunasose 

 Vihannesvalikoima Salaattivalikoima  Vihannesvalikoima Salaattivalikoima 

      

 


