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Temperamentit tutuiksi! ~oppitunti

TUNNIN ALOITUS

Mini myos!

Tavoite: omien vahvuuksien tunnistaminen ja tunnustaminen.

Jokainen oppilas saa vuorollaan nousta seisomaan Ja sanoa yhden asian, jonka osaa tai jossa on hyvi,
esimerkiksi: "Mind osaan uida.”. Jos ryhmissi on toisja oppilaita, jotka osaavat saman asian, hekin nousevat
seisomaan ja sanovat: "Mind myos!”.

TYOSKENTELY

Temperamenttitoteemi
“avoite:

* ymmartia, mitd itsetunnolla tarkoitetaan
* saada kokemus omasta temperamentista vahvuutena

Tarvikkeet: liite Toteemieldimet kopioituna kaikille oppilaille, saksia, A4-arkkeja ja litmaa seki puuvirit

Opettaja esittelee aloitusdian ITSETUNTO avulla sen, mitd itsetunto tarkoittaa. Opettaja heijastaa
esimerkkitoteemin esille. Opettaja kertoo, etti esimerkkitoteemi kuvastaa kuvitteellisen oppilaan
synnynnéisid taipumuksia toimia erilaisissa tilanteissa ja ne vaikuttavat myds héinen oppimiseensa. Tunnin
tavoitteena on ymmartii oma ainutlaatuisuus ja tehda toteemipaalu omien ominaisuuksien pohjalta. Opettaja
heijastaa toteemieldimet ja runot esille. Keskustellaan esimerkkitotecmista, verrataan sen eldimis
eldinrunoihin ja mietitdn, miten esimerkkioppilaan ominaisuudet vaikuttayat ryhméitéiden tekemiseen,
keskittymisti vaativaan tydskentelyyn ja meluisassa tilassa toimimiseen.

Liitteessd 2 on palasia oppilaan oman toteemin rakentamiseen. Katkoviivat ovat leikkaamista varten. Runot
kertovat, millaisista ominaisuuksista on kyse. Tehtivini on leikata ja liimata itsed parhaiten kuvaavat
eldinhahmot omaksi toteemipaaluksi. Oman toteemipaalun voi my®s vérittii. Runot voi leikata
toteemipaalun viereen.

Toteemipaalutehtivin purku: jokainen oppilas pohtii itsendisesti, miten omat ominaisundet vaikuttavat
esimerkiksi ryhmétoiden tekemiseen, keskittymisti vaativaan tyoskentelyyn ja meluisassa tilassa
toimimiseen? Voiko oppilas itse vaikuttaa omaan toimintaansa niissi tilanteissa ja miten? Miki on oppilaalle
mieluisin tapa oppia?

Vinkkeji:

* totcemipaalut voidaan laminoida kitjanmerkeiksi, joiden toisella puolella on oppilan oma toteemipaalu ja
toisella siihen liittyvit runot.

* oppilaan toteemi voidaan ottaa keskustelun pohjaksi vanhempainvartissa.
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OLE TURNTEELLEAEH 18, LI9. TYRRAAN TEHDA 2810014 CaSos, TARDISSAI, DHLES S HERELA TEREMAAL:
RAVAINTQIA, HUCHAALES TUCKSLIT JA AAMET. Eit ANEIEL 423 KEEKTTY YHTZFM TRHTAVAAM ROV
FITRERE" Al A, TOTEEAVELALUN MAYTTAIS TALTA

MILLAINEN SINA OLET?

MILLAINEN ON SINUN TOTEEMISI?

MUURAHAINEN AHEERAST SAMMAKGLLA GN HOPMJ I,
SAATTAN ASICARTET LEPPULIN ASTI. mﬂumﬂﬂ%
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* tunne siitd, ettéi on hyvéi jo muille térked
* luottamusta sithen, end prjdé jo osao

* uskoa siihen, etté pettymyksisté selvitéiéin
* kyky& arvostaa myss muita

Kylla t&sta

Ming osaanl -
selvitédin!

Miné olen tarkedal

Oletpa taitaval

TUNNIN LOPETUS

Pikkurillipalaute

Tavoite: antaa ja saada myonteistd palautetta ja luoda siten hyviksyvii ja viilittiivas ilmapiirid. Asetutaan
piiriin seisomaan mahdollisimman sattumanvaraiseen jérjestykseen. Tehdiin pikkusormista koukut, joilla
otetaan vieressé seisovan pikkusormesta kiinni. Opettaja aloittaa palautekierroksen kertomalla jotakin
my®nteistd oikealla puolella seisovasta oppilaasta. Tamé oppilas kertoo puolestaan omalla oikealla puolella
seisovasta oppilaasta jotakin mydnteistd. Néin jatketaan, kunnes kaikki ovat saaneet antaa ja vastaanottaa
myonteistd palautetta,
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Temperamenttitoteemissa on tarkoitus saada kokemus omasta temperamentista vahvuutena ja ymmartaa
onien ominaisuuksien vaikutus oppimis- ja vuorovaikutustilanteisiin, Saatavilla tulostettavana kuvana
(linkki alla).

Leikkaa ja kokoa oma toteemisi.

Vinkkeji:

» Toteemipaalut voi laminoida kirjanmerkeiksi: toiselia puolella on toteemipaalu ja toisella eldinrunot.

» Toteemipaalun viereen oppilas voi laatia oman runonsa aiheesta Mini olen...

» Opettaja voi laatia oman toteemipaalunsa ja esitelld sen avulla omia ominaisuuksiaan Jja tapojaan oppia,
Oppilaan toteemi voidaan ottaa keskustelun pohjaksi vanhempainvartissa.
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MILLAINEN SINA OLET?

MILLAINEN ON SINUN TOTEEMISI?

TUNTEELLINEN
ELEFANTTI

ELEFANTTI VARVASTI TUNTEINLEE,
SEN ILOT JA SURUT AALTOILEE.

AURINKOINEN
ALBATROSSI

El ALBATROSSIN AURINKOISTA

HYMYA HUULRLTA MIKAAN
POISTA,
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Slil ON UJO LUONTEELTAAN,
SE TARKKAILEE TOISIA PAI-
KALTAAN,

KOQTKA TASAISEST! TAIVAALLA LITAR,

KYLMAPAINEN SOPEUTUVA
KOTKA KAMELEONTTI

KAMELEONTTIA E) MUUTOKSET

VAIKKA TUNTEITA OHI KITAA. PAINA. 5E ON VALMIS MUUT-
TAMAAN VARIA AINA.
YOLLINEN SKHAKKA
LEPAKKO KARPPA
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~AINA E JAKSA KAIKILLE HYMYILLK® SAHAKAN KARPAN VAUHDISSA
MIETTH LEPAKKO JA ALKAA LYMYILLA, EI PYSY VERKKAINEN KOALA.

SEURALLINEN SINNIKAS

KOIRA MUURAHAINEN

o it

SEURALLISEN KOIRAN YKKOSIUTIU MUURAHAINEN AHKERASTI

ON OLLA KAIKKIEN KAVER! JA TUTTU. SAATTAA ASKAREET LOPPUUN ASTI.
AISTIVA VIILEA
KISSA KALA
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KISSA HERKASTI HUDMAA JA KALAA EI HELPOSTI HAIRITA YOI
HAISTAA, HAUNAN KUULEE JA - Ef HAITTAA SITA, VAIKKA KOR-
MAUT MAISTAA, VISSA SOI.

TAVOILLEEN USKOLLINEN
MAJAVA
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MAJAVAA MIELLYTTAVAT TOTUTUT
TAVAT. NE ARKEA ETEENPAIN
KULJETTAVAT.

VERKKAINEN
KOALA
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KARPPA JUOKSEE JA SINGAHTAA,
ON KOALAN MEININKI RAUHAISAA,

SAHELTAVA

SAMMAKOLLA ON HOPPU JA HATA,
TOUHUAA SITA JA TOUHUAA TATA.



