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Vakavuus-
mittari
Kiusaaminen ilmiona
Ohjeet

Tehtdva:
Pohditaan erslaisten nettikiusaamistilanteiden
haitallisuutta ja ratkaisuehdotuksia niihin

Tila:
valja tila, jossa mahtuu lukkurmnaan

Tarvikkeet:
Tarvittava masra tilannekuvauksia kopioituna ja
leikattuna.

Aika:

20 minuuttia.
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Kerro osallistujille, ettd luokan vasemmassa pégssé on
paikka, Jossa "tuntuu ihan kamalalle” ja oikeassa paassé
paikka, jossa "ei tunnu millekisn”. Luokan keskelli on
paikka, jossa "harmittaa hieman”. Jaa jokaiselle oppilaalle
lappu, jossa kuvataan erilaisia netissé tapahtuvia kurjia
tilanteita. Tilanteita on yhteensi viisi eli useampi oppilas
saa pohdittavaksi saman tilanteen. Taté ei kuitenkaan
tule kertoa oppilaille etukateen. Pyydi oppilaita
asettumaan siihen kohtaan {uokassa, miltd heistd funtuisi,
jos lappuun kirjoitettu tilanne tapahtuisi heille.

Kun kalkki ovat |6ytineet omaa tunnettaan vastaavan
paikan, l&hde purkamaan tilanteita yksi kerrallaan. Lue
tilanne 4éneen ja kalkki ne, joiden lapussa lukee sama,
viittaavat. Taman Jilkeen keskustellaan, misté voisi
johtua, ettd sama tilanne voli erl ihmisista tuntua
erilaiselta tai samaniaiselta. Oppilaille on hyva
rhuistuttaa, etti ei ole olemassa oikeaa tai vaarad
tunnetilaa, vaan jokaisen tunnetila on erilainen. Tém&n
vuoksi on todella tirkesd huomioida mit3 tekee netissi,
koska se, mika itsestd el tunnu millekdan, voi tuntua
toisesta todella pahalle. Netissa ei nie toisen tunteita.

Tilanteet voi kisitelld oppilaiden kanssa myds rikoksen
tunnusmerkkien tayttymisen nékokulmasta. Muistuta
oppilaita siitd, ettd tilanteiden selvittelyssi lihtokohtana
on, ettd ensimmiisend asiaa selvitetsin kiusaajan kanssa,
ja aluksi mukaan kutsutaan esimerkiksi vanhemmat Ja
koulun henkildkunta. Vasta sen jilkeen pohditaan,
viedsankd asia poliisin kasiteltdvaksi.

Avainsanat:

¢ Nettikiusaaminen

¢ Kiusaamisen mairitelmd
s Tunteiden tunnistaminen
¢ Empatia

www.mil.fiftukioppilastoiminta
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Taustaa

Nuorten mediamaailma haastaa
empatiataidot

Netinkayttajit ovat usein seks siséltéjen selaajia ja
aktiivisia sisaltojen tuottajia. Nuoret julkaisevat netisss
mm. kuvia, kommentteja, videoita. Julkisuuteen passy on
helppoa, mutta omien ajatusten, henkilétietojen ja
mediasiséltjen levittiminen tuo mukanaan paljon
vastuuta, Vastuuseen liittyy kansalfinen lainsédsdints,
joka velvoittaa netinkdyttijit noudattamaan
verkkoympiristsissa lakia. Pddsdantsisesti se, mikd on
Mmuutenkin laitonta, on laitonta myds netissi.

Nuoren voi olla vaikea ymmartis vastuutaan julkaisijana,
sillé netissa yksityisen ja Juikisen rajat hamartyvit
helposti. Sosiaaliset mediat saattavat tuntua yksityisilts
palveluilta, joita seuraavat vain I3heiset kaverit.
Sosiaalisten medioiden yksityisasetukset ovat tirkeita,
mutta ne eivat valttimatta estd omien péivitysten ja
kuvien levidmist kavereiden kautta. Nettiviestinnin
ndennainen kasvottomuus ja nimettdmyys saattavat
houkuttaa joitakin netinkdyttajis puhumaan pahaa,
haukkumaan ja jopa uhkailemaan toisia netinksyttsjis.
Kynnys osallistua kiusaamiseen on matala: kiusaamis- ja
haukkumisryhmiin on helppo liittys klikkaamalla nappia.
Muualla tapahtuva kiusaaminen kytkeytyy usein kouiun
vertaissuhteisiin, Niinpa esimerkiksi netti on yksi
merkittavi koulukiusaamisen ympéristd fa monella tapaa
yhteydessd muuhun koulukiusaamiseen,

Nuorten mediamaailma muuttuu iatkuvasti. Harjoituksen
purun aikana syntyviss3 yhteisesss keskustelussa on
tavoitteena paitsi vahvistaa oppilaiden ymmarrysti oman
toimintansa merkityksests myds saada ajankohtaista
tietoa oppilaiden mediankayttétavoista, kokemuksista ja
asenteista,
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Kerro-osallistujille
* Netukiusaaminen on tarkortuksellista ja
. toistuvaa harmin atheuttaniista toiselle netin,
j kannykan tai muiden elektronisten laitteiden
~ avulla. Se on useln yhteydessa =
koulukiusaamiseen.

* Kynnys osallistua klusaamiseen netissaon . -

. matala: kiusaamiseen on helppo menna _
. mukaan klikkaamalla nappia: Kun toisen pahaa
_ mielta et heti nae, er ofe niln helppo tuntes Tl

" myotatuntoa kiusattua kohtaan; Netissa
tapahtuva kiusaaminen satuttaa ja on yhta
hattallista ja vakavaa kutn kasvokkain
tapahtuva kiszaminen. i

Lihteet:

Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2011. Viisaasti
verkossa —~ tukioppilastoiminnan materiaali.
Mannerheimin Lasten suojeluliitto 2014, Mita tuli tehtys?
Kunnioittavan kohtaamisen haasteet.
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Tilannekuvaukset

+» Tilanne 1:
Luokkakaverini perusti nettlin avoimen ryhmén ja
haukkuu siell3 tiettyjs saman koulun oppilaita.

«  Tilanne 2:
Kaverit tekivat luvatta minun nimellini olevan deitti-
ilmoituksen nettiin.

¢ Tilanne 3:
Exiini levittelee minusta valokuvaa, josta vol saada
sellaisen kdsityksen, etti olen alvan humalassa.
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Tilanne 4:

Joku sai selville mun salasanan ja [&hetti nimissani
sairaita viestejd luokkakavereilleni sosiaalisessa
mediassa

Tilanne 5:

Tutun tytén koulukuvasta on tehty kuvamuokkaus,
jossa tytéin padhin on liitetty pornotéhden vartalo.
Kuva kiertda nyt netissa.

www.mlLfiftukioppilastoiminta
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Vakavuusmittari
Tilannekuvaukset

Tilanteet ja niihin vastaukset

1. Luokkakaverini perusti nettiin aveimen ryhméin ja
haukkuu sielld tiettyjd saman koulun oppilaita.
Kyseessd on kunnianloukkaus, yksityiseldma3 loukkaavan
tiedon levittdminen tai kilhottaminen kansanryhmaa
vastaan, mikali toisesta ihmisesti esitetidin timén
syntyperd3, kulttuuria tai uskontoa pilkkaavaa tai
muuten hintd loukkaavia mielipiteita.

2. Kaverit tekivit luvatta minun nimelkini elevan deitti-
limoituksen nettiin.

Kiusaamismielessa tehty treffi-ilmoitus on
kunnianloukkaus, Jos ilmoituksessa Julkaistaan lisdksi
henkilkohtaista tietoa, kuten puhelinnumero tai
postiosoite, deitti-ilmoituksen tekiji syyllistyy
yksityiseldm&4 loukkaavan tiedon levittimiseen.

3. Exéini levittelee minusta valokuvaa, josta voi saada
sellaisen kdsityksen, ettd olen aivan humalassa.
Loukkaavassa mielessa tai vadrassé asiayhteydessa
esitetty kuva loukkaa kuvassa esiintyvin henkilén
kunniaa.

4, Joku sai selville mun salasanan ja lihetti nimissani
sairaita viestejé luoklkakavereilleni sosiaalisessa
mediassa.

Toisen kdyttijdtunnusten ja salasanan luvaton kiytté on
tietomurto.
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5. Tutun tytdn koulukuvasta on tehty kuvamuokkaus,
jossa tytdn pddhan on liitetty pornotihden vartalo.
Kuva kiertdd nyt netissi.

Loukkaavassa mielessd tai visrassd asiayhteydessd
esitetty kuva loukkaa kuvassa esiintyvan henkilén
kunniaa. Jos kuvamuokkaajalla ei ole lupaa kayttis
muokkaamiaan valokuvia, hin rikkoo alkuperéisten
valokuvien ottaneiden tekijinoikeuksia.

www.mli.fi/tukioppilastoiminta



