. . . KAUSTINEN ILMOITUS ERITYISRUOKAVALIOSTA

RUOKAILUJAN
PERUSTIEDOT

Alle 18-vuotiaan lapsen
huoltaja tayttaa

Sukunimi

Etunimi Syntymavuosi
Pdivakoti/Koulu Ryhma/Luokka
Huoltaja Puhelin

ERITYISRUOKAVALIO
TERVEYDELLISISTA
SYISTA

Erillinen todistus
laakarilta,
terveydenhoitajalta,
ravitsemusterapeutilta
jne.

O Maidoton ruokavalio

0 Keliakia

0 Diabetes (henkildkohtainen ateriasuunnitelma tarvittaessa liitteeksi)

0 Ruoka-aineallergia, jossa vaikeita oireita

0 Adrenaliiniruiske varaldakkeena

Kielletty ruoka-aine

Hengenvaarallisen reaktion eli
anafylaksian vaara

o000

Maitoallergisen ruokajuoma:

Yksildllinen ruokavaliosuunnitelma liitteena

MUU RUOKAVALIO
Ei tarvitse toimittaa

Laktoositon ruokavalio

HUOMIOITAVAA

todistusta 0 Kasvisruokavalio (lakto-ovo)

O Vegaaninen ruokavalio

0 Eettinen ruokavalio:

0 ei sianlihaa O ei veriruokia 0 ei naudanlihaa
MUUTA

POISSAOLOISTA

Ruokailijan poissaolosta olisi hyvd ilmoittaa keskuskeittiolle tekstiviestilld 040-504 9254

ILMOITTAMINEN
MUUTOKSET limoita kaikki ruckavaliomuutokset paivakodin ryhman henkildkunnalle, koulun henkilékunnalle
RUOKAVALIOSSA ja/tai keskuskoulun keittidlle. Uusista ruoka-aineallergioista tulee toimittaa |ddkarintodistus.

Piivikodin henkildkunta ja koulun henkilékunta vastaa tietojen ilmoittamisesta keittidlle.

ETUNIMEN KAYTTO
RUOKAPALVELUISSA

hanen erityisruokavalioonsa liittyen

Lapsen etunime3 saa kayttdd keittiolld ja sahkoisissa ruokatilauksissa sekd ruokatoimituksissa

Okyis O

HUOLTAIJAN
ALLEKIRIOITUS

Paivdys Allekirjoitus




