
Minun arvoni -ryhmäkeskustelu 

 

Tehtävä:  

1. Kaikilla ihmisillä on erilaisia arvoja. Arvo tarkoittaa asiaa, joka on sinulle tosi 

tärkeä omassa elämässä. Arvo vaikuttaa siihen, mitä teet ja miten valitset, mitä teet. 

2. Lue arvot / luetaan yhdessä arvot ja mietitään, mitä ne tarkoittavat. 

3. Mitkä arvot ovat sinulle tärkeitä? Valitse viisi sinulle tärkeintä arvoa. 

 

- anteeksianto 

- arvostus, hyvä asema 

- demokratia 

- eettisyys 

- ekologisuus 

- eläinten hyvinvointi 

- empatia 

- hyvyys 

- ihmisoikeudet 

- ilo 

- isänmaallisuus 

- itsekunnioitus 

- itsekuri 

- itsenäisyys 

- kaikkien ihmisten hyvinvointi 

- kauneus 

- kestävä kehitys 

- kohteliaisuus 

- kohtuullisuus 

- kunnianhimo 

- luovuus 

- maailmanrauha 

- menestyminen 

- muutos 

- nautinto 

- nöyryys 

- oikeudenmukaisuus 

- oma kulttuuri 

- omaisuus 

- onnellisuus 

- oppiminen 

- perhe 

- perinteet 

- puhtaus 

- rakkaus 

- rehellisyys 

- rikkaus 

- rohkeus 

- sisäinen rauha 

- sivistys, koulutus 

- suvaitsevaisuus 

- tasa-arvo 

- tehokkuus 

- terveys 

- toisten auttaminen 

- toisten kunnioittaminen 

- toivo 

- totuus 

- turvallisuus 

- työnteko 

- usko (henkilökohtainen) 

- uskollisuus 

- uskonto 

- uteliaisuus 

- uudet haasteet 

- valta 

- vapaus 

- vastuullisuus 

- yhteys luontoon 

- ympäristön suojeleminen 

- ystävyys 

- älykkyys 

Tänään... 

 



Tässä työpajassa toteutamme erilaisen version samasta tehtävästä: Nyt laatikkoon on koottu 

Sospeva-hankkeeseen osallistuvien organisaatioiden arvoja. Valitse viisi arvoa, jotka ovat 

sinulle tärkeimpiä työssäsi, erityisesti ohjaustyössä. 

 

- aktiivinen kansalaisuus 

- arvostaminen 

- asiakaslähtöisyys 

- avoimuus 

- demokratia 

- edelläkävijyys 

- elinikäinen oppiminen 

- humanismi, ihmisyys 

- ihmisenä kasvaminen 

- ihmisyyden ja ympäristön 

puolustaminen 

- joustavuus 

- kansainvälisyys 

- kansalaisvaikuttaminen 

- kestävä kehitys 

- kohtaaminen 

- laatu 

- luotettavuus 

- luottamus ihmiseen 

- luovuus 

- monikulttuurisuus 

- monimuotoisuus 

- moninaisuuden rikkaus 

- myönteisyys 

- oppimisen ilo 

- osaamisen oivallus 

- osallisuus 

- rakkaus (läsnäolo, turvallisuus, 

inhimillisyys) 

- rohkeus 

- sivistyksen kunnioitus 

- solidaarisuus 

- suvaitsevaisuus 

- tasa-arvo 

- tavoitteellisuus 

- terveys ja hyvinvointi 

- toimijuus 

- toivo (vahvuuksien 

tunnistaminen, rohkaisu) 

- tulevaisuususko 

- turvallisuus 

- usko (opiskelijaan, 

oppimiseen) 

- vapaus 

- välittäminen 

- yhdenvertaisuus 

- yhdessä tekeminen 

- yhteisöllisyys 

- yksilöllisyys 

- yksilön oikeuksien 

kunnioittaminen 

- yritteliäisyys, yrittäjyys 

 


